TANTARGYI KOVETELMENYEK OSZTALYOZO VIZSGAHOZ

1. EVFOLYAM

Enek-zene:

Eneklés:

A tanul6

- tudjon 20 népdalt vagy gyermekdalt 6nalléan énekelni

- csoportmunkaban aktivan vegyen részt

Zenehallgatas:

- ismerje a k6z0s zenehallgatas szabalyait, feltételeit

- tudja hasznalni a ritmushangszereket

- legyen képes a zenei ¢élmények megjelenitésére szoban, vizualisan
Improvizacio:

- aktivan vegyen részt a jatékos készségfejlesztésben

Zenei ismeretek:

- tudja elhelyezni a szolmizacios hangok helyét a vonalrendszerben / sz6-mi-la /
- torekedjen a pontos és szabalyos kottakép kialakitasara

- legyen képes egy adott ritmusmotivumot egyenletes metrumban, tapssal megszoélaltatni
/negyed, nyolcad, negyedértékii sziinet / és lejegyezni

Etika:

A tanul6 ismeri legfontosabb személyes adatait, fel tudja sorolni kiilsd tulajdonsagait.
Megfeleld beszédmoddal tudja felvenni a kornyezetében 1évo személyekkel a kapcsolatot.
Beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgés szabalyait.

Aktivan részt vesz a hagyomanyok apolasaban.
Védi és apolja a koriilotte 16vo €lovilagot.

Meg tudja kiilonbdztetni egymastol a valosagos €s virtualis vildgot.

Magyar nyelv €s irodalom:

Szobeli és rovid irasbeli kozlések, utasitasok megértése. Kérdésekre értelmes, rovid
valaszadas. A mindennapi kommunikaci6 alapformainak alkalmazasa: kdszonés,
bemutatkozés, megszolitas, kérdezés, kérés.

A teljes magyar abécé kisbetliinek és nagybetiiinek felismerése, olvasasa, a magyar dbécé
kisbetiiinek irdsa, kapcsolasa.

Szavak hangokra bontasa, adott hangok helyének keresése szavakban.



Szokapcsolatok, mondatok, rovid szoveg megértésének igazolasa: valaszadas kérdésekre,
rajzkészités. Néhany mondatos szoveg gyakorlas utani felolvasésa.

Szavak, szdszerkezetek helyes leirdsa masolassal, tollbamondassal. A kiejtéssel
megegyezden irt szavak biztos helyesirasa. Mondat tagolasa szavakra.

Matematika:

- korong, palcika segitségével tudjon 6sszehasonlitani elemeket 20-as szdmkorben

- két-harom targy szétvalogatasa konkrét tulajdonsag alapjan, halmazalkotas

- a matematikai jeleket +, —, =, <>, helyesen hasznalja, ismerje

- megtalalja szamok helyét a szamegyenesen 20-as szamkorben

- szamok alaki értékét ismerje, irja, olvassa, rendezze sorba 20-as szamkorben

- ismerje fel a paros és paratlan szamokat, tudja a szamok szomszédjait 10-es szamkorben
- tudja az Osszeadast €s kivondst szoban ¢és tevékenységgel elvégezni a 20-as szamkorben
- tevékenységgel végezze a potlast, bontast 20-as korben

- egyszerl szoveges feladatot értelmezzen tevékenységgel

- ismerje az iranyokat (el6tte, mogotte, alatt, folott, mellett, kozott, jobbra-balra)

- a sikbeli alakzatok koziil ismerje fel a haromszdget, a négyzetet és a kort

- a mértékegységek koziil ismerje a méter, kilogramm, liter, ora jelét, nevét, tudjon példakat
mondani arra, hogy mit mériink vele

-tudja megallapitani halmazok szdmossagat

-tudja 6sszehasonlitani a mennyiségeket (tobb, kevesebb, mennyivel tobb, mennyivel
kevesebb)

-tudjon képrdl miiveleteket irni

-tudjon adatokat leolvasni egyszerli diagramrol
-tudjon egyszerii szabalyu sorozatot folytatni
-tudja alkalmazni a szdmolast konnyit6 eljarasokat

-ismerje fel a szdmok tulajdonsagait (egyjegyt, kétjegyl, paros, paratlan, kerek szam, teljes
kétjegyti)

Vizualis kult(ra:

. Ismerje az eldirt eszkozoket és azokat rendeltetésszertien tudja hasznalni.
(ceruza,szines ceruza, tempera, ecset, zsirkréta, filctoll)

. Tudjon viszonyitani (kisebb-nagyobb).

. Ismerje fel a f0 szineket, feketét, fehéret.

. Tudja személyes élményeit megjeleniteni képi formaban.

. Tudjon mint4dzni gyurmaval.

. Fejlodjon esztétikai érzéke.



. Tudja mi az a pont, egyenes, gorbe, kor.

Technika és tervezés:

. Elemi higiéniai ¢s munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

. Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkdzok balesetmentes hasznalata.

. Ismerje a lakés és a tanterem berendezési targyait és azok rendeltetésszerii hasznalatat.
. Tudjon nagysagot, hosszusagot viszonyitani, 6sszehasonlitani. (Kisebb- nagyobb,
hosszabb- révidebb)

. Ismerje €és nevezze meg a kornyezetében eléforduld anyagfajtakat (papir, fonal, fa,
fém).

. Tanitoi segitséggel €s érzékszervi megfigyelés alapjan nevezze meg a papir, a fonal, a
fa és a fém néhany tulajdonsagat.

. Ismerje a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait.

. Legyen képes az tttesten biztonsagosan atkelni iranyitassal és anélkiil.

. Elvaras, hogy tudatosuljanak a kozlekedési veszélyforrasok.

. Alkalomhoz ill6 kulturalt viselkedés és 6ltozkodés.

Testnevelés:

- Aktivan és 6rdmmel vegyen részt a testnevelés orakon.

- Meglévo mozgaskészletét bovitse, ismerkedjen meg ) mozgaselemekkel.

- Ismerje a tandrai gyakorlas soran alkalmazott jeleket (taps, sipszo, kézfeltartas stb.).
- Legyen képes alakzatok felvételére €s valtoztatasara az utasitadsnak megfelelden.

- A gimnasztikai feladatokat teljesitse utanzassal.

- Sajatitsa el az alapvetd mozgaskészségeket:(jaras, futas, ugras, dobds, kliszas, maszas stb.)
- Tudjon 10 percig kitartéan futni jaték kozben is.

- Tanulja meg az ugrokotélhajtast.

- Tanulja meg a hajité mozdulatot.

- Ismerkedjen meg a kotélmaszassal.

- Ismerkedjen meg a labdaatadésok, labdavezetések kiilonb6zo fajtaival.

- Ismerkedjen meg kiilonbo6z6 labda ill. testnevelési jatékokkal.

2. EVFOLYAM

Enek-zene:
Eneklés:



A tanul6

- tudjon 20 népi mondodkat, gyermekdalt, népdalt 6nalloan énekelni

- torekedjen a dalok bator, kifejezé eldadasara

- legyen aktiv a csoportmunkaban

Zenehallgatas:

- ismerjen fel a tanult hangszerek koziil néhanyat a hangsziniikrél (zongora, furulya)
- ismerjen a jeles napokhoz, iinnepekhez kapcsolodo dalokat

- legyen képes a zenei élmények megjelenitésére szoban, vizualisan

Improvizacié:

- aktivan vegyen részt a jatékos készségfejlesztésben, a sajat név ritmikai megjelenitése
Zenei ismeretek:

- ismerje fel és hangoztassa a tanult ritmusértékeket, dallamhangokat 6nalloan / ta
(negyedérték), titi (nyolcadpar), sziin (negyed sziinet), taa (félérték) és sziiiin (félértek
szlinete) /

- adott do hellyel tudja elhelyezni a tanult hangokat a vonalrendszerben (do, ré, mi, sz, 14,
also 1a)

- torekedjen a pontos, szabalyos kottakép kialakitasara
- ismerje a szolmizacios kézjeleket, tudjon kézjelrdl énekelni

- ismerje és alkalmazza a 2/4-es litemmutatdt, litemvonalat, zar6vonalat, ismétldjelet

Etika:

A tanul6 ismeri személyes adatait, fel tudja sorolni csaladtagjait €s azok legfontosabb adatait.
Megfelelden tud kommunikalni a kérnyezetében levd személyekkel, az illemszabéalyok
betartasaval.

Ismeri a csaladi és iskolai innepeket és hagyomanyokat. Aktivan részt vesz az apolasukban.
Fontosnak érzi a kornyezetvédelmet.

Erzelmeit, gondolatait és fantaziaképeit vizualis, mozgasos vagy szébeli eszkozokkel ki tudja
fejezni.

Tisztaban van vele, hogy mas gyerekek sokszor egészen mas koriilmények kozott élnek, mint
0.

Magyar nyelv és irodalom:

Szobeli és irasbeli kozlések, utasitasok megértése. Kérdésekre értelmes, rovid valaszadas. A
mindennapi kommunikécio alapformainak alkalmazasa a szokas szintjén: kdszonés,
bemutatkozas, megszolitas, kérdezés, kérés, kdszonetnyilvanitds, kdszontés a felndttekkel és a
tarsakkal valo kapcsolatokban.

Felismeri, értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal.



Feldolgozott szovegek megértésének igazolasa: valaszadas kérdésekre, tartalom elmondasa.
Ismert szoveg gyakorlas utani felolvasasa.

A magyar abécé ismerete, szavak, nevek betlirendnek megfeleld sorba rendezése. A
maganhangzok és a massalhangzok megkiilonboztetése; az idotartam helyes jelolése szoban
¢s irasban. Szavak, szoszerkezetek, kijelentd és kérdé mondatok helyes leirasa masolassal,
tollbamondas utan. A kiejtéssel megegyezden irt szavak biztos helyesirdsa. Begyakorolt
szavakban a j/ly helyes jeldlése.

Szavak szotagolasa, elvalasztasa.

Szoveg tagolasa mondatokra.

A kijelent0 és a kérdé mondat felismerése, megnevezése, helyesirasa.
A sz6t6 €s a toldalék felismerése, jeldlése szavakban.

Megtanulasra javasolt memoriterek:

Magyar népkoltés: Honapsorold

Weores Sandor: Szancsengd

- Mora Ferenc: A cinege cipdje

Pet6fi Sandor: Anyam tyukja
Jozsef Attila: Altatd

Pet6fi Sandor: Itt van az 6sz, itt van ujra

Matematika:

A tanul6

N képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szama szerint, halmazt alkotni;
O képes allitasok igazsagtartalmanak eldontésére, allitdsokat megfogalmazni;

0 halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkiilonbozteti, a kzos
tulajdonsagokat felismeri, megnevezi;

0 tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmat helyesen hasznalja;
néhany elemet sorba rendez probalgatéssal,

szamokat ir, olvas 100-as szdmkorben, Helyi érték fogalma.
tud romai szamokat irni, olvasni 100-as szamkorben (I, V, X, );
megtaldlja szamok helyét a szamegyenesen,

meghatdrozza az egyes, tizes szdmszomszédokat;

képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;
tud kétjegyli szamokat képezni, helyi érték szerint bontani;

a matematikai jeleket +, — e, :, =, <, >, () helyesen hasznalja;
képes 0sszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkorben;

ismeri a szorzotablat a 100-as szamkorben;

O O oo oo oo oo o™

ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrend;jét;



0 képes szoveges feladatot értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara
mivelettel;

0 megkiilonbozteti a paros és paratlan szamokat;

O képes szimbolumok hasznalatara matematikai szoveg leirasanal, az ismeretlen
szimbolum kiszamitasara;

figyelme tudatosan iranyithato;
ismerete az egyenes ¢s gorbe vonalakat;

képes a test és a sikidom megkiilonbdztetésére;

[l
J
[l
0 tud testeket épiteni szabadon és megadott feltételek szerint;
0 képes tajékozodni, ismeri az iranyokat;

0 képes a hosszlisag, az lrtartalom, a tomeg €s az id6 mérésére;
[

ismeri a szabvany mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, 1, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét,
hoénap, év.

képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott;
felismeri a mennyiségek kozotti osszefliggéseket;

mérés soran helyesen haszndlja a méréeszkozoket;

[
J
[
O felismeri ndvekvd és csokkend szdmsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;
0 felismeri a szamparok kozotti kapcsolatokat;

O képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;

[

tud adatokrdl megallapitasokat megfogalmazni.

Vizualis kultura:
Képzelberd, belso képalkotas fejlddése.
Az életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.

Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerli és biztonsagos anyag- €s
eszkOzhasznalat, a kornyezettudatossadg szempontjainak egyre szélesebb korti
figyelembevételével.

Tudjon ceruzaval, szines ceruzaval, zsirkrétaval, vizfestékkel, vegyes technik4val dolgozni.

Formalas gyurmabol, tudjon papirt nyirni, ragasztani és origami jelleglien hajtogatni
egyszeriibb esetekben.

Nyomtatas, nyomhagyas papirral, terméssel és levéllel. Ismerje az egyszerii babkészitési
technikéakat. Konstrudlas talalt targyakbol (pl.: termésekbdl, dobozokbdl, textilekbdl).

A kozvetlen kdrnyezet megfigyelése és értelmezése.
A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok 1étrehozésa.
Téralkot6 feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek felismerése.

Alkototevékenység és latvanyok, miialkotasok szemlélése soran néhany forma, szin, vonal,
térbeli hely és irdny, felismerése, hasznalatara.

Az alkot6 és befogado tevékenység sordn a sajat érzések felismerése, €s azok kifejezése.



Technika és tervezés:

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolésa.
Tapasztalatok az ember természetatalakitod (épitd és rombold) munkajarol.

A csalad szerepe, idébeosztasa, csaladtagok munkamegosztésa.

Alapveto haztartasi feladatok, eszk6zok, gépek €s az ezekkel kapcsolatos veszélyforrasok
ismerete. Egészséges veszélyérzet alakulasa.

Példak ismerete az egészséges, korszerl taplalkozas és a célszerl 6ltozkodés terén.

A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsadgaik megallapitasa
érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.
Képlékeny anyagok, papir, fa, textil legfontosabb tulajdonsagainak ismerete. A felsorolt
anyagok magabiztos alakitésa.

Célszert takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsadgos, balesetmentes hasznalata.
A munka kdzbeni célszer(i rend, tisztasdg fenntartasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Igény a mozgésra, a szabadidd hasznos eltoltésére.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.

Legyenek ismeretei a népi hagyomanyok korébdl a jeles napokhoz kapcsolodoan.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo atkelés szabalyainak tudatos
alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes jarmithasznélat (tomegkozlekedési eszk6zokon €s
személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Testnevelés:

-Aktivan és 6rommel vegyen részt a testnevelés orakon.

-Meglévo mozgaskészletét bovitse, ismerkedjen meg ) mozgaselemekkel.

- Ismerje a tandrai gyakorlas soran alkalmazott jeleket (taps, sipszo, kézfeltartas stb.).
- Legyen képes alakzatok felvételére €s valtoztatdsara az utasitasnak megfelelden.

- A gimnasztikai feladatokat teljesitse utanzassal.

- Sajatitsa el az alapvetd mozgaskészségeket:(jaras, futas, ugras, dobds, kliszas, maszas stb.)
- Tudjon 10 percig kitartéan futni jaték kozben is.

- Tanulja meg az ugrokotélhajtast.

- Tanulja meg a hajité mozdulatot.

- Ismerkedjen meg a kotélmaszassal.

- Ismerkedjen meg a labdaatadésok, labdavezetések kiilonb6zo fajtaival.

Ismerkedjen meg kiilonb6z0 labda-, ill. testnevelési jatékokkal.



3. EVFOLYAM:

Enek-zene:

Eneklés:

A tanul6

- tudjon 20 gyermekdalt, népdalt 6nalldan énekelni

- ismerje a tanult népszokasok hagyomanyait, szokasrend;jét

- legyen aktiv az orai tevékenységben

Zenehallgatas:

- legyen képes megkiilonboztetni a hangszercsoportokat hangzasuk alapjan

- ismerjen a tanult jeles napokhoz, iinnepekhez kapcsol6do dalokat

- tudja kifejezni a zenei élményeit szoban, vizualis formaban is

-a gyermekkar, vegyeskar, szolohangszer €s a zenekar hangzasat azonositani tudja
Improvizacio:

- tudja a tanult parositok, lednykérdk szovegét adott helyen megvaltoztatni

- legyen aktiv a jatékos készségfejlesztd gyakorlatokban

- képes ritmussort alkotni

Zenei ismeretek:

- torekedjen a szabalyos kottakép kialakitdsara

- tudja elhelyezni adott do hellyel a tanult dallam,- és ritmuselemeket a vonalrendszerben

/ 6néllo nyolcad és sziinete, szinkopa, egész kotta és sziinete ; also szo, fels6 do’ /

Etika:

A tanul6 ismeri és fel tudja sorolni sajat kiilsé €s belso tulajdonsagait, és késztetést érez
fejlesztésiikre.

Ismeri és alkalmazza a csoportos beszélgetés szabalyait. Tartos kapcsolatait apolni tudja és
konfliktusok megoldasara torekszik.

Ismeri a magyar iinnepeket és kotddik a magyar kultirdhoz, de elfogadja mas népek
kultargjat.
A kozosségi szabalyokat ismeri, betartja és részt vesz a szabalyalkotasban.

Védi a Fold kincseit, értékeit.

Digitalis kultara:
A digitalis kornyezet elemeinek megnevezése, a szdmitogép fobb részeinek ismerete.
A megismert digitéalis eszkdozok megnevezése, fobb funkcidinak felsorolasa.

Egyszerli rajzos és szoveges dokumentumok létrehozasa.



Informéacidkeresés az interneten kulcsszavak segitségével.
Ismer néhany példat az e-Vilag veszélyeivel kapcsolatban.

Algoritmusok értelmezése, adott problémahoz algoritmus valasztéasa.

Kornyezetismeret:

. iranytl segitségével megallapitja €s megnevezi a f0- és mellékvilagtajakat;

. iranyokat ad meg viszonyitassal;

. térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemzd felszinformait (siksag, hegy,
hegység,

. domb, dombsag), vizeit (patak, folyo, t0), ezeket terepasztalon vagy sajat készitésii
modellen

. eléallitja;

. térkép segitségével megmutatja hazank nagytdjait, felismeri azok jellemzd
felszinformait;

. térkép segitségével megnevezi hazdnk szomszédos orszagait, megyéit, sajat megyéjét,

megyeszékhelyét, kdrnyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank fovarosat, és ezeket megtalalja
a térképen is.

. a kisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvalésitja;

. a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a
vizsgalatok eredményét 6sszeveti hipotézisével,

. az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfeleléen haszndlja;

. figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat (példaul olvadas, forras,
fagyas, parolgas, lecsapodas, égés, litkdzés);

. megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformaékat: hely- és
helyzetvaltoztatd mozgas;

. egyszeri kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas,
forras, parolgas, lecsapodas;

. tanitoi segitséggel €géssel kapcsolatos egyszerii kisérleteket végez. Csoportositja a
megvizsgalt éghetd és éghetetlen anyagokat;

. megfogalmazza a tiz és az égés szerepét az ember €letében.

. felismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek és az ott €16 €l61ények kozaotti

kiilonbségeket (pl. természetes — mesterséges €letk6zosség, erdé — mezd, rét — viz, vizpart —
park, diszkert — z6ldséges, gylimolcsoskert esetében);

. megnevezi a megismert ¢letkdzosségekre jellemzo €ldlényeket, hasznalja az
¢letk6zosségekhez kapcesolodo kifejezéseket;

. algoritmus alapjan megfigyeli €s 6sszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelhetd
ndvények ¢és allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi
azokat;



. algoritmus alapjan megfigyeli és 6sszehasonlitja hazank természetes és mesterséges
¢éléhelyein, életkdzosségeiben €16 novények ¢€s allatok jellemzdit. A megfigyelt jellemzdik
alapjan csoportokba rendezi azokat;

. konkrét példan keresztiil megfigyeli ¢és felismeri az él6hely, életmad €s testfelépités
kapcsolatat;

. megfigyeléseit mérésekkel (példaul iddjarasi elemek, testméret), modellezéssel,
egyszerl kisérletek végzésével (példaul lab- és csortipusok) egésziti ki;

. felismeri, hogy az egyes fajok kornyezeti igényei eltérdek;

. felismeri a megismert ¢letkdzosségek ndveényei és allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatokat;

. példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasat.
Felismeri a természetvédelem jelentdségét;

. felismeri, mely anyagok szennyezhetik kdrnyezetlinket a mindennapi életben, mely
szokasok

. vezetnek kornyezetiink kérositdsdhoz. Egyéni ¢és kdzosségi kornyezetvédelmi

cselekvési formakat ismer meg és gyakorol kozvetlen kornyezetében (pl. madarbarat kert,
iskolakert kiépitésében, fenntartdsaban vald részvétel, iskolai kérnyezet kialakitasaban,
rendben tartasdban valo részvétel, telepiilési természet- és kdrnyezetvédelmi tevékenységben
valo részvétel);,

. elsajatit olyan szokasokat és viselkedésformakat, amelyek a karositasok megeldzésére
iranyulnak (pl. hulladékminimalizalas — anyagtakarékossag, Ujrahasznalat és -felhasznalas,
tomegkozlekedés, gyalogos vagy kerékparos kozlekedés eldnyben részesitése,
energiatakarékossag).

. felismeri és megnevezi az emberi test részeit, f6 szerveit, ismeri ezek mikodését,
szerepét;

. megnevezi az €rzékszerveket €s azok szerepét a megismerési folyamatokban;

. belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, és ismeri ezek eszkozeit, modjait;
. ismer betegségeket, felismeri a legjellemzObb betegségtiineteket, a betegségek

megeldzésének alapvetd modjait.

Magyar nyelv és irodalom:

Egyszerli szerkezetli mesek, elbeszélések eseményeinek elmondasa néhany osszefiiggd
mondattal. A feldolgozott miivek témajaval kapcsolatos kérdések, valaszok megfogalmazasa.
Ismert feladattipusok szobeli és irasbeli utasitasainak megértése. Ismert témaju szépirodalmi
és ismeretterjesztd szovegek felolvasasa felkésziilés utan.

Elbesz¢él6 fogalmazas irdsa felkésziilés utan, ismert témakban. A fogalmazasok tagolasa.
Egyéni tempojl, rendezett, tiszta iraskép. Az irdsbeli munkak javitasa.

Az igék, a fonevek és a melléknevek felismerése, megnevezése. A személynevek, allatnevek,
a lakohely nevének helyes leirasa.

A begyakorolt szavak helyesirasa a kiejtés szerint, a szoelemzés alapjan. Egyszerii és Gsszetett
szavak elvélasztasa.

Begyakorolt szavakban a j/ly helyes jelolése.



Az iras eszkOzszintl hasznalata.

Pontos, megfeleld tempoji hangos olvasas.

Az ige, igeidOk, igeragozas fogalmanak ismerete.

A fonév és a fonév fajtai, fogalmanak ismerete.

A melléknév fogalmanak, a melléknév fokozasanak elsajatitasa.

A tanult sz6fajokhoz kapesolodo helyesirasi ismeretek alkalmazasa.

Matematika:

Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szamok valogatasa valasztott vagy adott

szempont, tulajdonsag szerint.

Elemek koz0os tulajdonsadganak felismerése.

Elemek tulajdonsagainak tagadasa, a logikai ,,nem” hasznalata.

Elemek elhelyezése halmazabraban, a halmazdbra egyes részeinek jellemzése.
Elemek sorozatba rendezése az egyez0 és eltéro tulajdonsdgok szama alapjan.
Allitasok igazsaganak, hamissaganak eldontése.

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriil problémahelyzet

felismerése, arra megoldas keresése.

A hallott, olvasott matematikai tartalmt szoveg 6nallo értelmezése.
Hétkéznapi problémakkal kapcsolatos szoveges feladtok értelmezése, megoldasa.
Adatok gytijtése, azok megkiilonboztetése.

Szboveges feladatok ellendrzése, nyelvileg és matematikailag helyes vélasz

megfogalmazasa.

Szoveges feladatok alkotasa feladatokhoz.
Szamok irasa, olvasasa 1000-res szamkorben.
Tobb, kevesebb ugyanannyi helyes hasznalata.

Képes szamlalni egyesével, kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 1000-

res szamkorben.

Becslés hasznalata.

Szamok nagysag szerinti sorba rendezése.

Relacios jelek helyes hasznalata.

Szamok helyének jelolése szamegyenesen.

Egyes, tizes, szdzas, ezres, paros, paratlan szdmszomszédok helyes megadasa.
Szamok kerekitése tizesre, szazasra, ezresre.

Romai szamjelek koziil az I, V, X jelek ismerete és ezekbdl képezhetd szamok.
Szamok bontott alakjanak felismerése és eldallitasa.

Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmanak ismerete.



. mm, cm, dm, m, km; ml, cl, d, I; g, dkg, kg; ora, perc mértékegységek ismerete.

. Meértékegységek atvaltasa.

. Kiilonbozo alakzatok teriiletének és keriiletének mérése.

. Kiilonb6z6 pénznemek ismerete 1000-res szamkorben.

. Osszeadas és kivonas értelmezése és megoldasa 1000-res szamkorben.
. Szorzas €s osztas értelmezése és megoldasa 1000-res szamkorben.

. Miiveleti sorrendek megoldasa.

. Hianyos miiveletek megoldasa.

. Fejszamolas kerek tizesekkel, szdzasokkal, 1000-res szamkorben.

. frasbeli 6sszeadas és kivonas megoldasa.

. frasbeli szorzas helyes megoldasa egyjegyii szorzoval.

. Tortrész, egységtort hasznalata.

. Természetes szamok €s negativ szamok 0sszehasonlitasa, értelmezése.
. Vonalzo, korzo helyes hasznalata alakzatok 1étrehozasa kozben.

. Meg tud nevezni sikidomokat ¢s testeket.

. Téglatest, kocka tulajdonsagainak felismerése.

. Tiikorkép helyes eldallitasa.

. Iranyok helyes hasznalata.

. Szabalyok felismerése, sorozatok folytatasa.

. Evszakok, honapok, napok, napszakok ismerete.

. Adatok kigytjtése.

. Biztos, lehet, de nem biztos, lehetetlen szavak helyes hasznalata.

Vizualis kultara:

. ¢lmények, elképzelt, hallott torténetek, szovegek részleteit, korabban atélt
eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonb6zd vizualis eszkdzokkel egyszeriien
megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, formdaz, épit

. rovid szovegekhez, egyeb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztracidt
készit kiilonbozo vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a képet,
targyat szovegesen értelmezi;

. sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyardzza;

. sajat munkakat, képeket, milalkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicid, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez, dsszehasonlit;

. képek, muialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan ondlldan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

. valos vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;



. egyszerl eszkdzokkel és anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszer(i makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

. elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkOzoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, és
¢lményeit szovegesen megfogalmazza;

. sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza és egyszerti
dramatikus eszkdzokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;

. azonositja a nonverbalis kommunikacié eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

. idobeli torténéseket egyszerti vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

. adott all6- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

. a tanulds soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg €s csoportmunkaban;

. az adott ¢életkornak megfeleld tdjékoztatast, meggydzést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

. egyszerl, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

. pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, osszetevoit, szineit;

. adott cél érdekében egyszerii vizualis kommunikaciot szolgalé megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

. sajat kommunikaciods célbol egyszerii térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz,
térkép — készit.

. képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

. valds vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

. a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével és hasznalataval kisérletezik;

. az adott €letkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejezéeszkdzok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

. azonositja a gyerekeknek sz616 vagy fogyasztasra 0sztonzo, célzottan kommunikacios
szandéku vizualis kozléseket;

. adott c¢l érdekében fotot vagy rovid mozgdképet készit;

. adott 4llo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

. sajat munkakat, képeket, miialkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,

szin-, fényhatas, kompozicid, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez, dsszehasonlit;

. képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utdn 6nalldan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

. képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

. 1dobeli torténéseket egyszerti vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;



. adott c¢l érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotas kiillonb6z6 technikait egyénileg
¢s csoportmunkaban;

. kiilonboz6 egyszerii anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual;
. kiilonboz6 alakzatokat, motivumokat, egyszerii vizualis megjelenéseket latvany

alapjan, kiilonb6zd vizualis eszkdzokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest,
nyomtat, formaz, épit;

. gyljtott természeti vagy mesterséges formak egyszertisitésével, vagy a magyar
diszitémulvészet altala megismert mintakincsének felhasznalasaval mintat tervez.

Technika és tervezés:

. adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

. egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

. alkototevékenysége soran eldkészitd, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket
végez el;

. sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

. értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

. felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

. szelektiven gytjti a hulladékot;

. otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat;

. tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos munkakdrnyezetét;

. tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos munkavégzés soran;

. ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

. ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai

onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61to6zkodés, ndvények, allatok
gondozasa stb.;

. ismeri az egészségmegorzes tevékenyseégeit.

. ismeri és hasznélni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

. rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli probléma-felismerési és probléma-
megoldasi képességgel.

Testnevelés:
El6készitd és preventiv mozgasformak

Egyszert, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa dnalloan, zenére is.



A nyujto, erdsitd, ernyeszto és 1égzdgyakorlatok pozitiv hatdsainak ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak 6nallo kialakitasa.

Az alapveto tartasos €s mozgasos elemek 6nallé bemutatasa.

A testnevelés oran megfeleld cipd €s 6ltozet, tisztalkodas igényének megszilardulasa.

A jatékok, versenyek soran erdsodo személyes felel0sség a magatartasi szabalyrendszer
betartasaban és a sportszeriien viselkedés terén.

Kiilonbségtétel az aktiv és passziv ellazulas kozott. A ,,tudatos jelenlét” ismerete és annak
alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célszerti, folyamatos és magabiztos
végrehajtasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok megnevezése.
Manipulativ természetes mozgasformak
A manipulativ természetes mozgasformak célszerli, folyamatos és magabiztos végrehajtasa.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulds és fejlédés pozitiv élményének
megerdsodése.

A pontossag, célszerliség €s biztonsag igénny¢ valasa.
A sporteszkdzok szabadidds haszndlatanak allandosulasa.
Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegili feladatmegoldasokban

A képességszintnek megfeleld magassagu eszkozokre helyes technikéaval torténd fel- €s
leugras.

Nyujtott karral torténd tdmasz a tamaszugrasok soran.

Gurulésok, atforduldsok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és labgyakorlatok kozben
viszonylag stabil egyensulyi helyzet.

A tempovaltozasok érzékelése és kovetése.
A tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozdsségi funkcidjanak ismerete.
Természetes mozgéasformak az atlétikai jellegli feladatmegoldasokban

A futé-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek ismerete, precizitasra
torekedve torténd végrehajtasa, valtozo koriilmények kozott.

A kiilonb6z0 intenzitasu €s tartami mozgéasok fenntartdsa jatékos koriilmények kozott, illetve
jatékban.

Tartos futds egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

Természetes mozgéasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladatmegoldéasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az elokészito jatékok soran.

Az egyszerii védd és a tdimado helyzetek felismerése.

Torekvés a legeélszeriibb jatékhelyzet-megoldésra.

A csapatérdeknek megfeleld 6sszjatékra torekvés.



A sportszerl viselkedés értékkée valasa.

Természetes mozgasformak az dnvédelmi és a kiizdo jellegt feladatmegoldasokban
A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.

Az donvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakito és iszogyakorlatokban
Természetes mozgéasformak az alternativ és szabadidés mozgéasrendszerekben
Legalabb 4 szabadid0s mozgéasforma ¢és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidds mozgasformék sporteszkozei biztonsadgos hasznalatanak, alaptechnikai és
taktikai elemeinek ismerete, alkalmazasa.

A szabadtéren, illetve specialis kornyezetben torténd sportoldssal egyiitt jard veszélyforrasok
ismerete.

4. EVFOLYAM

Angol nyelv:

A 4. évfolyamon elsajatitandd angol nyelvi funkciok a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

. koszonési formak (iidvozlés és elkdszonés) értelmezése és kifejezése (Hello. Hi. Good
morning. Goodbye. Bye-bye! See you.)

. koszonet kifejezése (Thanks. Thank you.)

. bemutatkozas megfogalmazasa (My name is ... I'm .... Nice to meet you.)

. személyre vonatkozo6 informacidkérés, informéacidadas (What’s your name? How old
are you? I’'m 9.)

. hogylét iranti érdeklédés (How are you?) és az érdeklddésre torténd reakcio kifejezése
(’m fine, thanks. I’'m OK.)

. bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry.) és arra torténd reakciod
megfogalmazésa (That’s OK. No problem.)

. fobb tinnepekhez kapcsolddo szofordulatok (Merry Christmas! Happy New Year!
Happy Easter!)

. tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...?7 Yes, [ do. No, I don’t.)

. dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszert jellemzése (What is this? What is it
like?

. It’s a/an.../ It’s big. It’s short.)

. igenl6 vagy nemleges valasz kifejezése (Yes. No.)

. tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. I don’t know.)

. nem értés megfogalmazasa (Sorry, I don’t understand.)

. visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Sorry, I don’t understand. Pardon?)



. utasitasok értelmezése és azokra torténd reakcio kifejezése (Come here. Read. Write.)
. kérés és arra torténd reakcio kifejezése (Can you give me a pen? Yes. Here you are.)

A 4. évfolyamon elsajatitand6 angol nyelvi elemek, struktarak a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

. egyes szam elso személyre vonatkozo jelen ideji kifejezések: (I'm ..., My name is..., |
like, I don’t like, I have got ..., [ can see..., I’'m wearing ...)

. valami Iétezésének vagy hianyanak kifejezése jelen idében: There is / there are;

. birtoklas kifejezése jelen idoben: ’have got’ ige (I have/haven’t got ... She has/hasn’t
got ...Have you got ...? Has she got ...?)

. birtoklas kifejezése: possessive ’s (It’s Marci’s bag.)

. felszolitdé mod masodik személyben: (Come here., Don’t shout.)

. mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szamu szabalyos fonevek (dog, dogs), egy
rendhagyo tobbesszamu fonév: child, children;

. mennyiségi viszonyok: szamok 1-20 kozott

. térbeli viszonyok: eldljarészavak (in, on, under)

. idébeli viszonyok: a hét napjai

. modalités: a ’can’ segédige (I can/can’t swim.)

. szovegkohézios eszkozok: egyszerti kotdszavak (and, but), a leggyakoribb személyes
. névmasok (I, you, he, she, it) és birtokos névmasok (my, your)

Az egyes témakorok tanuldsi eredményeként a tanuld:

. megérti az €l6szdban elhangzo, ismert témakhoz kapcsolodo, verbalis, vizudlis vagy
nonverbalis eszkozokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

. beazonositja az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolddo, rovid, egyszerti
hallott sz6vegben a tanult nyelvi elemeket;

. beazonositja a célzott informaciot az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo
rovid, egyszerli, a nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti szvegben,;

. megérti az egyszerl, rovid, irdsos, akar autentikus, ismert t¢émakhoz kapcsolodo,
vizualis eszkdzokkel segitett rovid kijelentéseket, kérdéseket;

. beazonositja az életkoranak megfeleld szituaciokhoz kapcsolodo, rovid, egyszert, a
nyelvtanitashoz késziilt, illetve eredeti irott szovegben a tanult nyelvi elemeket;

. a tanoran begyakorolt, nagyon egyszert, egyértelmii kommunikacios helyzetekben a
megtanult, allandosult beszédfordulatok alkalmazasaval kérdez vagy reagal,

. mondanivaldjat segitséggel vagy nonverbalis eszkozokkel kifejezi;

. ismeri a tanult szavak és allandosult szokapcsolatok célnyelvi norméhoz kozelitd
kiejtését

. tandri minta kovetése altal, vagy autentikus hangzo anyag, IKT-eszk6zok segitségével;
. felismeri a tanult nyelvi elemeket életkoranak megfeleld digitélis tartalmakban,
digitalis

. csatornakon olvasott vagy hallott nagyon egyszerli szovegekben is.



Enek-zene:

- csoportosan vagy onalldan, életkoranak €s hangi sajatossagainak megfeleld
hangmagassagban énekel, torekszik a tiszta intonaciora;

- kiilonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;
- a zenei produkciok kifejezd eléadasmodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

- a tanult dalokhoz kapcsolodoé jatékokban, tancokban, dramatizalt eléadasokban
osztalytarsaival aktivan részt vesz;

- hangszerkiséretes dalokat énekel tandra vagy hangszeren jatszo osztalytarsa
kiséretével;

- hangterjedelme tallép az oktavon.

- emlékezetbdl énekel legalabb 40 magyar népdalt;

- emlékezetb6l énekli a Himnuszt;

- ismer a tanult magyar népdalokhoz tartoz6 népszokasokat;

- aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6z6sség hagyomanyos iinnepein;

- a gyermek a dalokban megtalalja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

- ¢érzékeli a linedris és a vertikalis torténéseket a zenében

- meg tudja kiilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus miivektol;
- megkiilonbozteti a sz6lohangszer hangzasat a zenekari hangzastol;

- ismeri a 4/4-es iitemet, valamint az egész értékii kottat és az egyediil all6 nyolcadot
azok szlineteivel;

- ismeri a ¥-es iitemet, valamint a pontozott f€l értékii kottat;

- megkiilonbozteti a paros és paratlan liiktetést;

- felismeri €s hangoztatja az dsszetett ritmusokat: szinkdpa, nyujtott és €les ritmus;
- ritmizélva szolaltat meg mondokékat, gyermekverseket;

- egyszeril ritmussorokat rogtonoz.

- megismeri, énekli és alkalmazza a fels6 do , also 14 és alsé sz6 hangokat;

- megfigyel €s hallds utan reprodukal kiilonb6z6é hangszineket, ellentétes dinamikai
szinteket

- a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelden
tudja valtoztatni.

- tandri segitséggel képes leirni egyszerl ritmusokat a tanult értékekkel;

- tanari segitséggel képes leirni egyszerti dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal,
- elmélyiiltebb lesz alapvetd tajékozottsaga a kottaban;

- megtapasztalja a relativ szolmizacid 1ényegét;

- a hallas utan tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kdvetni;

- a kottaban felismeri a tanult 0j ritmusképleteket és dallamhangokat;



- pentaton €és hétfoku dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutatja;

- helyesen hasznalja a szolmizacids hangokat és neveket kiilonboz6 intonécios és
hangképz6 gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

Etika:

— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kiviil is felismeri és megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem kedvel, azonositja
sajat viselkedésének jellemzo elemeit;

— ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segitd
bizalmi személyt, akihez segitségért fordulhat;

— felismeri a kiilonb6z0 ¢élethelyzetek (pl.: 0j csaladtag érkezése, egy csaladtag
elvesztése, iskolai siker, kudarc, 0j baratsag, kikdzdsités) érzelmi megnyilvanulésait

— megérti az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi és az egyéb linnepeket, és
torekszik az iinnepek eldkésziileteinek aktiv résztvevdjéveé valni,

— megérti a csaladi szokasok jelentdségét a csaladi Osszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldsdban, természetesnek tartja ezek kiilonbozdségét;

— felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit,
torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében erofeszitéseket tesz;

— képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit.

— ismeri, és ¢letkordnak megfelelden alkalmazza a beszélgetés alapvetd szabalyait;

— masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik személy nézépontjat és
érzéseit;

— kiilonbséget tesz verbalis és nem verbdlis jelzések kozott, és torekszik ezek
értelmezésére;

— megkiilonbozteti a felndttekkel €s tarsakkal folytatott interakcios helyzeteket, €s
azonositja azok sajatos szabalyait;

— rendelkezik megfeleld kommunikacios eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen;

— tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egyiittmiikodés és feleldsség szempontjabol
vizsgalja és értelmezi;

— ismeri a kozvetlen lakdhelyéhez kapcsolodo legfontosabb kulturalis €s természeti
értekeket, ezekrdl képes ismereteket rendszerezni,

— érdeklddést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer koziililk néhanyat;

— ismereteket szerez a Kéarpat-medencében €16 magyarokrdl, Magyarorszagon €16
nemzetiségekrdl, népcsoportokrol, valamint az eurdpai népek kozos alapkulturajarol;

— kiilonb6z6 kontextusokban azonositja €s tarsaival megvitatja az egyiittélési
alapszabalyok jelentdségét, megfogalmazza a szabalyszegés kdvetkezményeit;

— Ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozo gyermeki sziikségleteket;



— tajékozott a gyermeki jogokrol, ennek csaladi, iskolai és iskolan kiviili
kovetkezményeirdl, a gyermekek és felnottek ezzel kapcesolatos kotelességeirdl;

— mérlegeli az igazsagossag és igazsagtalansag fogalmat, a valos helyzetekben
véleményt alakit ki ezekrol.

— felismeri, hogy miért sziikséges az ¢lovilag védelme; minderrdl képes informaciot
gyljteni fizikai és digitalis kornyezetben is;

— fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén figyelembe
vehetdk a kornyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

— értelmezi a ,,j0” €és a ,,rossz”, helyes és helytelen kozotti kiillonbségeket, azokat konkrét
példakon keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen
viszonyulasokkal kapcsolatban;

— megismeri az egyes egyhazak iinnepkoreihez kapcsolddé alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket €s a hozza kapcsolodo zsido €s keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodd
torténeteteket;

— megismer az egyes egyhazi tinnepkorokhoz (karacsony, husvét, plinkdsd, hanuka,
pészah) kapcsolodo tartalmakat, jelképeket, szokéasokat, néphagyomanyokat

— a zsido6 és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyoményozott torténetekben
megnyilvanulo igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz.

Digitalis kultura
A digitélis koérnyezet elemeinek megnevezése, az online és offline kornyezet sszehasonlitasa.

A szamitogép fobb részeinek megnevezése, a megismert digitalis eszk6zok megnevezése,
funkcioik felsorolésa.

Egyszer(i rajzos és szoveges dokumentum létrehozasa onalldan.

Adatgytjtés az interneten személyekkel, allatokkal, novényekkel kapcsolatosan; kivalasztja a
szamara relevans informaciokat.

Ismer néhany példat az e-Vilag veszélyeivel kapcsolatban; tisztaban van a személyes adatok
védelmének fontossagaval és az online fiiggdség jellemzdivel.

Algoritmusok értelmezése és végrehajtasa, problémak megoldasdhoz tobbféle algoritmus
kiprobalasa.

Kornyezetismeret:
- iranytll segitségével megallapitja és megnevezi a f6- és mellékvilagtajakat;
- iranyokat ad meg viszonyitassal,;

- térkép segitségével megnevezi Magyarorszag jellemzd felszinformait (siksag, hegy,
hegység,

- domb, dombsag), vizeit (patak, folyo, t6), ezeket terepasztalon vagy sajat készitésii
modellen

- eléallitja;



- térkép segitségével megmutatja hazank nagytajait, felismeri azok jellemzd
felszinformait;

- térkép segitségével megnevezi hazank szomszédos orszagait, megyéit, sajat megy¢jét,
megyeszékhelyét, kornyezetének nagyobb telepiiléseit, hazank fovarosat, és ezeket megtalalja
a térképen is.

- a kisérletezés elemi 1épéseit annak algoritmusa szerint megvalésitja;

- a tanito altal felvetett problémaval kapcsolatosan hipotézist fogalmaz meg, a
vizsgalatok eredményét 6sszeveti hipotézisével;

- az adott kisérlethez valasztott eszkdzoket megfelelden hasznalja;

- figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat (példaul olvadas, forras,
fagyas, parolgas, lecsapodas, égés, iitk6zés);

- megfigyeli a mozgasok sokféleségét, csoportositja a mozgasformakat: hely- és
helyzetvaltoztaté mozgas;

- egyszerl kisérletek soran megfigyeli a halmazallapot-valtozasokat: fagyas, olvadas,
forrés, parolgas, lecsapodas;

- tanitoi segitséggel égéssel kapcsolatos egyszeri kisérleteket végez. Csoportositja a
megvizsgalt éghetd ¢és éghetetlen anyagokat;

- megfogalmazza a tiiz és az €gés szerepét az ember életében.

- felismeri a lakohelyéhez kozeli életkdzosségek és az ott €16 él6lények kozotti

kiilonbségeket (pl. természetes — mesterséges életkozosség, erdd — mezo, rét — viz, vizpart —
park, diszkert — z6ldséges, gylimolcsoskert esetében);

- megnevezi a megismert életk6zdsségekre jellemzo élolényeket, hasznalja az
¢letk6zosségekhez kapcesolodo kifejezéseket;

- algoritmus alapjan megfigyeli és 6sszehasonlitja a sajat lakokornyezetében fellelhetd
ndvények és allatok jellemzdit. A megfigyelt tulajdonsagok alapjan csoportokba rendezi
azokat;

- algoritmus alapjan megfigyeli és 0sszehasonlitja hazadnk természetes és mesterséges
¢l6helyein, €letkozosségeiben €16 novények €s allatok jellemzoit. A megfigyelt jellemzdik
alapjan csoportokba rendezi azokat;

- konkrét példan keresztiil megfigyeli és felismeri az él6hely, életmod €s testfelépites
kapcsolatat;

- megfigyeléseit mérésekkel (példaul id6jarasi elemek, testméret), modellezéssel,
egyszeri kisérletek végzésével (példaul 1ab- és csortipusok) egésziti ki;

- felismeri, hogy az egyes fajok kdrnyezeti igényei eltérdek;

- felismeri a megismert életk6zdsségek novényei és allatai kozotti jellegzetes
kapcsolatokat;

- példakkal mutatja be az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatasat.
Felismeri a természetvédelem jelentOségét;

- felismeri, mely anyagok szennyezhetik kornyezetiinket a mindennapi életben, mely
szokasok

- vezetnek kornyezetiink karositasahoz. Egyéni és kdzosségi kornyezetvédelmi
cselekvési formakat ismer meg és gyakorol kozvetlen kornyezetében (pl. madarbarat kert,



iskolakert kiépitésében, fenntartasdban valo részvétel, iskolai kdrnyezet kialakitdsaban,
rendben tartasaban valo részvétel, teleptilési természet- €s kornyezetvédelmi tevékenységben
valo részvétel);

- elsajatit olyan szokasokat és viselkedésformakat, amelyek a karositdsok megeldzésére
iranyulnak (pl. hulladékminimalizalas — anyagtakarékossag, ujrahasznalat és -felhasznalas,
tomegkozlekedés, gyalogos vagy kerékparos kozlekedés elényben részesitése,
energiatakarékossag).

- felismeri és megnevezi az emberi test részeit, f6 szerveit, ismeri ezek mitkodését,
szerepét;

- megnevezi az érzékszerveket és azok szerepét a megismerési folyamatokban;
- belatja az érzékszervek védelmének fontossagat, €s ismeri ezek eszkozeit, modjait;

- ismer betegségeket, felismeri a legjellemzébb betegségtiineteket, a betegségek
megeldzésének alapvetd modjait.

Magyar nyelv és irodalom:

Erthetd, folyamatos beszéd a mindennapi kommunikacioban. Az udvarias beszédfordulatok
hasznalata a mindennapi beszédhelyzetekben. Eldzetes felkésziilés utan ismert tartalmi
szoveg folyamatos felolvasasa, a szovegfonetikai eszk6zok hasznalata. Szoveg 6nalld
olvasésa, a szovegértés igazolasa feladatok 6nallé megolddsaval: valaszadas, 1ényegkiemelés.
Magyar kolték és irok nevéhez a megfelelé miivek kapcsolésa, alkotasaik cimének
felelevenitése.

Felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal.

Rendezett, egyéni irds. A mondatfajtak felismerése, megnevezése, helyes leirasa.

A szavak szofajanak megnevezése a tanult szofajok esetében (ige, fonév, melléknév,
szamnév). Az egyalakl szotovek, a tanult toldalékok felismerése, a szavak toldalékos
alakjanak helyesirasa.

Az igealakok felismerése, az igekotOs 1gek helyesirdsa ismert szavak esetében.

A tulajdonnevek fajtdinak helyesirasa, foldrajzi név, intézménynév, cimek, méarkanevek, dijak
nevének esetében a begyakorolt szavak helyesirasa. A fonevek targyragjanak, a tobbes szam
jelének felismerése.

A melléknév, a szdmnév helyes irdsmodja. A hibak javitasa onellendrzéssel.

Adott témaknak megfeleld konyvek megkeresése, hasznélata a kdnyvtarban, neveldi
segitséggel.

Megtanulasra javasolt memoriterek:
— Vorosmarty Mihdly: Szo6zat (keretversszakok)
— Jozset Attila: Mama
— Kolcsey Ferenc: Himnusz els6 két versszaka

— Petofi Sandor: Nemzeti dal



Matematika:

0

Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szamok valogatasa véalasztott vagy adott

szempont, tulajdonsag szerint.

O O o o o o™

Elemek k6zos tulajdonsadganak felismerése.

Elemek tulajdonsagainak tagadasa, a logikai ,,nem” hasznalata.

Elemek elhelyezése halmazabraban, a halmazabra egyes részeinek jellemzése.
Elemek sorozatba rendezése az egyez0 ¢és eltérd tulajdonsagok szama alapjan.
Allitasok igazsaganak, hamissaganak eldontése.

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriilé problémahelyzet

felismerése, arra megoldas keresése.

0 A hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveg 6nall6 értelmezése.

0 Hétkoznapi problémakkal kapcsolatos szoveges feladtok értelmezése, megoldasa.
O Adatok gytijtése, azok megkiilonboztetése.

0 Szoveges feladatokellendrzése, nyelvileg és matematikailag helyes valasz
megfogalmazasa.

0 Szoveges feladatok alkotasa feladatokhoz.

[ Szamok irasa, olvasasa 10000- szamkorben.

0 Tobb, kevesebb ugyanannyi helyes hasznalata.

O Képes szamlalni egyesével, kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 10
000-es szamkorben.

O Becslés hasznalata.

O Szamok nagysag szerinti sorba rendezése.

O Relacids jelek helyes hasznalata.

0 Szamok helyének jeldlése szamegyenesen.

O Egyes, tizes, szazas, ezres, paros, paratlan szamszomszédok helyes megadésa.

0 Szamok kerekitésre tizesre, szazasra, ezresre.

O Romai szamjelek koziil az I, V, X jelek ismerete és ezekbdl képezhetd szamok.
0 Szamok bontott alakjanak felismerése és eldallitasa.

O Helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmanak ismerete.

N mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg; ora, perc mértékegységek ismerete.
O Meértékegységek atvaltasa.

O Kiilonbozo alakzatok teriiletének és keriiletének mérése.

O Kiilonb6z6 pénznemek ismerete 10 000-es szamkorben.

0 Osszeadas és kivonas értelemzése és megoldasa 10 000-es szamkodrben.

0 Szorzas €s osztas értelmezése s megoldasa 10 000-es szamkorben.

0 Miveletisorrendek megoldasa.



Hianyos miiveletek megoldasa.

Fejszamolas kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel 10 000-es szdmkorben.
frasbeli 6sszeadas és kivonas megoldésa.

frasbeli szorzéas helyes megoldasa egy és kétjegyti szorzoval.

frasbeli osztas egyjegyii osztoval.

Tortrész, egységtort hasznalata.

Természetes szamok €s negativ szamok Osszehasonlitasa, értelmezése.
Vonalzd, korzd helyes hasznalata alakzatok 1étrehozéasa kdzben.
Megtud nevezni sikidomokat €s testeket.

Téglatest, kocka tulajdonsagainak felismerése.

Tiikorkép helyes eldallitasa.

Iranyok helyes hasznalata.

Szabalyok felismerése, sorozatok folytatasa.

Evszakok, honapok, napok, napszakok ismerete.

Adatok kigytjtése.

O O oo o0oo-0oo0oo0o-go0o-go-ooOoogoo ™

Biztos, lehet, de nem biztos, lehetetlen szavak helyes hasznalata.

Vizualis kultura:

. ¢lmények, elképzelt, hallott torténetek, szovegek részleteit, kordbban atélt
eseményeket, tapasztalatokat, élményeket kiilonb6z6 vizualis eszkozokkel egyszertien
megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, formdz, épit

. rovid szovegekhez, egyéb tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli vizualis illusztraciot
készit kiilonbozo vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat, fotdz, formaz, épit és a képet,
targyat szovegesen értelmezi;

. sajat és tarsai vizualis munkait szovegesen értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

. sajat munkakat, képeket, milalkotasokat, mozgdoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicio, kifejezéerd szempontjabdl szovegesen elemez, dsszehasonlit;

. képek, miialkotasok, mozgdképi kozlések megtekintése utan 6ndlléan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

. valos vagy digitalis jatékélményeit vizudlisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

. egyszeri eszkozokkel €s anyagokbol elképzelt teret rendez, alakit, egyszerti makettet
készit egyénileg vagy csoportmunkdban, és az elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyarazza;

. elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez egyszerii
eszkOzoket: babot, teret/diszletet, kelléket, egyszerii jelmezt készit csoportmunkaban, és
élményeit szovegesen megfogalmazza;

. sajat és masok érzelmeit, hangulatait segitséggel megfogalmazza €s egyszerti
dramatikus eszkdzokkel eljatssza, vizualis eszkozokkel megjeleniti;



. azonositja a nonverbalis kommunikacio eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel kapcsolatos
tapasztalatait kozlési és kifejezési helyzetekben hasznalja;

. 1dobeli torténéseket egyszerii vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

. adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

. a tanulas soran szerzett tapasztalatait, sajat céljait, gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;

. az adott ¢letkornak megfeleld tajékoztatast, meggyozést, figyelemfelkeltést szolgalo,
célzottan kommunikécios szandéku vizualis kozléseket segitséggel értelmez;

. egyszerii, mindennapok soran hasznalt jeleket felismer;

. pontosan ismeri allamcimeriink és nemzeti zaszlonk felépitését, osszetevoit, szineit;

. adott cél érdekében egyszer vizualis kommunikaciot szolgaldé megjelenéseket — jel,
meghivo, plakat — készit egyénileg vagy csoportmunkaban;

. sajat kommunikacios célbol egyszerii térbeli tajékozodast segitd abrat — alaprajz,
térkép — készit.

. képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megyvitatja;

. valos vagy digitalis jatékélményeit vizualisan és dramatikusan feldolgozza: rajzol, fest,
formaz, nyomtat, eljatszik, elmesél;

. a vizualis nyelv elemeinek értelmezésével €és hasznalataval kisérletezik;

. az adott ¢letkornak megfeleld rovid mozgoképi kozléseket segitséggel elemez, a
vizualis kifejez6eszkdzok hasznalatanak tudatositasa érdekében;

. azonositja a gyerekeknek sz6l6 vagy fogyasztasra 6sztonzo, célzottan kommunikacios
szandéku vizualis kozléseket;

. adott c¢l érdekében fotot vagy rovid mozgdképet készit;

. adott allo- vagy mozgoképi megjelenéseket egyéni elképzelés szerint atértelmez.

. sajat munkakat, képeket, milalkotasokat, mozgoképi részleteket szereplok karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicid, kifejezéerd szempontjabol szovegesen elemez, dsszehasonlit;

. képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utdn 6nalldan megfogalmazza
¢s indokolja tetszésitéletét;

. képek, miialkotasok, mozgoképi kozlések megtekintése utan adott szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival is megvitatja;

. 1doébeli torténéseket egyszerti vizualis eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

. adott cél érdekében alkalmazza a térbeli formaalkotés kiilonboz6 technikait egyénileg
€s csoportmunkaban;

. kiilonboz6 egyszerli anyagokkal kisérletezik, szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual;

. kiilonbozd alakzatokat, motivumokat, egyszerli vizudlis megjelenéseket latvany

alapjan, kiilonbozo6 vizualis eszkozokkel, viszonylagos pontossaggal megjelenit: rajzol, fest,
nyomtat, formdz, épit;



. gylijtott természeti vagy mesterséges formak egyszeriisitésével, vagy a magyar
diszitOmiivészet altala megismert mintakincsének felhasznaldsaval mintat tervez.

Technika és tervezés:

. adott szempontok alapjan egyszeribb targyakat 6nalldan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

. egyszeri szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

. alkototevékenysége soran elokészito, alakitd, szereld és feliiletkezeld miiveleteket
végez el;

. sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

. értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késobbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

. felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megdvhatja,
javithat annak éllapotan;

. szelektiven gytjti a hulladékot;

. otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit
felismeri, és ismeri megeldzésiik modjat;

. tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakornyezetét;

. tarsaival munkamegosztas szerint egylittmikodik a csoportos munkavégzés soran;

. ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

. ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai

Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés, novények, allatok
gondozésa stb.;

. ismeri az egészségmegorzEs tevékenységeit.

. ismeri €s haszndlni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetoségeket,
szabalyokat, viselkedési elvarasokat;

. rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési és
problémamegoldasi képességgel.

Testnevelés:

0 A leggyakrabban alkalmazott statikus €s dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtasanak ismerete.

0 2-4 iitemi szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6nallé végrehajtasra
torekvo, pontos €s rendszeres kivitelezése.

0 Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban.

0 Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa.

0 Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban.



0 Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas €s
kéziszergyakorlatokkal.

0 A biologiailag helyes testtartast €s testsémat kialakito gyakorlatok végrehajtasa
onalldan.

0 A tarto- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitését szolgald gyakorlatok helyes
végrehajtasa.

0 Légzdgyakorlatok végrehajtasa.

0 A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak
megfeleld végrehajtasa.

0 A szervezet altalanos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése.

0 Egyszerii gimnasztikai gyakorlatok zenére.

N Kuszasok, maszasok, atbujasok bemutatasa.

O Utanzo mozgasok bemutatasa kiilonboz6 tornaszereken.

0 Kiilonboz0 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fiiggéleges irdnyba
torténd kuszasok, maszasok.

0 Torzsizom-erdsités az utdnzd mozgasok jatékos felhasznalasaval, kiillonbozo
tornaszereken.

0 Akadalypalyak teljesitése.

O Jarasok elore, hatra, oldalra és valtakozo iranyokba, vegyes és aszimmetrikus
kartartasokban.

O Jarasok egyensulyvesztd feladatokkal (tamadojaras, jaras torzsforditasokkal, eldre és
oldalra hajlitasokkal).

O Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonb6zd iranyba és forgas kozben.
O A Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok 6nalld alkotésa.

0 Saroklendités, térdemelés futds kdzben sikon és kis akadalyok felett, eldre, hatra és
oldalra karkorzésekkel kombinalva.

O Oldalaz6 futés keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal.

O Allérajt kisebb tavolsagra kiilonbozé hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre induléssal.
O 30 m sikfutas savban az allorajt szabélyai szerint lendiiletes atfutdssal a célvonalon
iddre.

O Futasok kiilonbozd forméaban egyenesen, irdnyvaltasokkal, fordulatokkal és iven,

allando vagy valtakozo 1épéshosszal, ritmussal.

Folyamatos futas 6-8 percen keresztiil.

Kiilonbo6z6 labdak mozgatasa kézben, atadasa kézbol kézbe tarsnak.

A labda biztonsagos elkapdsa vagy sebességének csokkentése parban.

Megfeleld labda pattintasa kiilonb6z0 titokkel, labda vezetése, atadasa, célra iitése.
Floorball, asztalitenisz, tollaslabda iitésmozdulatainak bemutatasa.

Egy valasztott iitds sportag jatékszerii gyakorlasa.

O O o o o o o™

Guruloatfordulasok, zsugorfejallas végrehajtasa.



0 Maszdokulcsolassal maszas kotélen.

0 A kiilonb6z6 méretli és tomegl labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritasi,
dobasi, valamint a labfej kiillonb6zo részeivel ragasi feladatok.

0 Dinamikusan valtozé méretii, alaku jatékteriileten egyszerii fogo- és futdjatékok altal a
jatéktér hatarainak érzékelése.

O A sportjatékokat el6készitd testnevelési jatékokban a timado és védo szerepekhez
tartozo ismeretek tudatos alkalmazasa.

0 Sportjatékok labda nélkiili elokészitd jellegli mozgasainak gyakorlasa.

0 Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épiil jatékokban.
O Szerep- és parvalaszto jatékok bemutatasa.

0 Birko6z6 jellegli mozgasformak, illetve a grundbirkozas jatékszabalyainak ismerete.
0 Kiizddfeladatok megnevezése.

Uszas:

0 Lebegés, meriilés végrehajtasa.

O Siklasok, labtempok haton és hason.

0 Viz alatti uszasok.

O Egy vagy tobb uszasnem elsajatitasa.

5. EVFOLYAM:

Angol:

Az 5. évfolyamon elsajatitand6 angol nyelvi funkciok a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

. koszonési formék (iidvozlés és elkdszonés), napszaknak megfeleld koszonés
értelmezése és kifejezése (Hello! Good morning! Good afternoon! Good evening! Good
night! Goodbye! Bye-bye! See you tomorrow!)

. koszonet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.)

. bemutatkozas és bemutatas megfogalmazasa (My name is ... Hello. Hi! Nice to meet
you. This is my friend.)

. informaciokérés, informacidadas (What’s your name? My name is Peter. How old are
you? I’'m 10. Where are you from? I’'m from Budapest. What’s your favourite animal? My
favourite animals are cats. Have you got a pet? Yes, a cat. No, [ haven’t. Have you got any
brothers or sisters? Yes, a brother. No, I haven’t.)

. hogylét iranti érdeklédés (How are you?), hogylét iranti érdeklddésre torténd reakceiod
kifejezése (I’'m fine, thanks. I'm OK.)
. bocsanatkérés értelmezése és annak kifejezése (I am sorry. I’'m very sorry.),

bocsanatkérésre torténd reakcido megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

. jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!)



. fobb iinnepekhez kapcsolddo szofordulatok (Merry Christmas! Happy New Year!
Happy Easter!)

. megszolitas és elkdszonés kifejezése irott, személyes szovegben, pl. barati levélben €s
e-mailben (Dear Peter, Best wishes)

. tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...7 Yes, I do. No, I don’t. I like..., I
don’t like...)

. dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszert jellemzése (What is this? What is it
like? It’s short.../ It’s yellow .... What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?)

. igenl6 vagy nemleges valasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, [ am. No, I’'m
not., Yes, I do. No, I don’t.)

. tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. I don’t know.)

. nem értés megfogalmazasa (I don’t understand.)

. visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it?)

. alapvetd érzések kifejezése (I'm happy/sad.)

. kérés és arra reagalas (Can you give me a pen? Can I get a pen? Yes, here you are.
Sorry, I can’t.)

. kinalas és arra reagalas (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No,
thank you. Thank you.)

. betlizés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?)

. osztalytermi, tanulasi kornyezetben hasznalatos utasitasok értelmezése és azokra

torténd reagalas (Come here, please. Read the text, please.)

Az 5. évfolyamon elsajatitando angol nyelvi elemek, struktarak a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

. 1étezés kifejezése jelen iddben: to be’ 1étige (I'm ... ’'mnot ... Are you ...? Ishe ...?
Who is he? What’s that?)

. szokasos cselekvés, torténés kifejezése jelen idében: Present Simple (I eat bread for
breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)

. felszolité mod: felszolitasok (Come here. Don’t shout.)

. kérdomondatok, kérdészavak (who?, when?, where?, what?, how?)

. birtoklas: birtokos névmasok €s possessive ’s, valamint have got (my, your, his/her/its,
our, their, Joe’s brother ..., I’ve got, she’s got)

. mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam (dog-dogs, child-children)

. mennyiségi viszonyok: szamok (one, two, ..., hundred)

. térbeli viszonyok: prepozicidk, helyhatarozok (here, there, on the left, on the right, in,

on, under, opposite, next to, between ...)

. id6beli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day), ora szerinti idépontok egyszerti kifejezése, a hét napjai (It’s
eight., at 5 o’clock, at seven-thirty, on Monday)

. mindség kifejezésére szolgaldo melléknevek, ellentétparok, egyszerti melléknevek
fokozasa, 6sszehasonlitas: short-tall, She’s nicer than...)



. modalitas: *can’, (I can/can’t swim.)

. szOvegosszetartd eszkdzok: néveldk (a, an, the), mutatdé névmasok (this, that, these,
those), kotdszavak (and, or, but, because), névmasok (I, he, they...)

Dréama és szinhaz

. Képes tarsaival egyiittmiikddni

. Aktivan részt vesz a csoport- és egyéni munkaban

. Az alapvetd fogalmak ismerete (szinhazi foglalkozéasok, helyszinek)

. Irodalmi miivek egy-egy részletének k6zos dramatizalasa, megjelenitése dramatikus

tevékenységekkel pl.(babozas)
. Képes dramatikus improvizaciokra a tanar altal megadott €s/vagy a tanulok altal

létrehozott torténetvaz alapjan

Enek-zene:

-A tanult dalok koziil a tanul6 10 dalt/zenei szemelvényt énekeljen el emlékezetbdl, kottabol
tudja szolmizalni azokat.

-A tanult dalokban ismerje fel a tanult tiszta hangk6zoket (prim, oktav, kvart, kvint).

-Tudja a régi €s 1j stilusti magyar népdalok {6 jellemzoit.(kvintvaltas; ereszkedd és kupolas
dallamvonal; tempo giusto, parlando, rubato, mezzoforte)

-Hallés utan ismerje fel a népzenei részletekben a tanult népi hangszereket: cimbalom, citera,
tekerdlant, duda, doromb, furulya, tdrogat6, sip

-Ismerje fel és nevezze meg a korusfajtakat, tudja a vegyeskar szolamait (szopran, mezzo, alt,
tenor, bariton, basszus)

-Himnusz éneklése.
-Ismerje a zenei abc-t, a dar és moll hangsort.

-Ismerje a ritmusértékeket (negyed, nyolcad, tizenhatod) €s ritmusokat (nyujtott és éles, kis
éles és kisnyujtott).

-A tobbszor meghallgatott zenemiivek koziil 5-6t ismerjen fel hallas utan.
Ajanlott zenehallgatasi anyag:
Dunantuli ugros tancok

Kodaly Zoltan: Hary Janos: Sej, Nagyabonyban; Székelyfond: Kitrdkotty mese; Karacsonyi
pasztortanc: gyermekkar

Bartok Béla: Magyar képek: Este a székelyeknél; Urdgi kandsztinc; Roman népi tancok: 6.,7.
tétel

Bardos Lajos: Régi tancdal - vegyeskar

Zene Matyés kiraly udvarabol

J. S. Bach: Parasztkantata: (Mer hahn en neueOberkeet)

W. A. Mozart: Egy kis €ji zene; A- dur zongoraszonata - I1I. Térok indulo



Liszt Ferenc: Mandk tanca

Johannes Brahms: V. magyar tanc

Mogyeszt Muszorgszkij: Egy kiallitas képei —Odon varkastély; Tiiiléridk kertje
Farkas Ferenc: Régi magyar tancok — Lapockas tanc, Ugros

Ligeti Gyorgy: Sippal, dobbal, nadi hegedtivel - dalciklus Wedres Sandor verseire
John Williams: Csillagok haboruja — indul6

Etika:

. A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon
kovetése;

. Az ¢életkorra jellemzd testi és szellemi fejlddés megfigyelése,

. Az emberek kozotti hasonldsagok é€s kiilonbségek felismerése,

. Az alapvetd emberi viselkedésformak értékelése;

. Az onértékelés modjainak tudatositasa.

. Az egészséges és harmonikus életmod feltételei megfogalmazasa;

. A pozitiv és negativ hatasok felismerése sajat élethelyzetekben;

. Az egyéni sikerek értelmezése;

. Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a sziikebb és a tagabb kozosségek hatdsa a tanulo
¢letére

. Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés, verbalis és non verbalis
kommunikécio, gondolatok kifejezése, alkotdsok) megismerése valds és virtudlis terepen is;
. Kapcsolatok elemzése a tdmogatés, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség
szempontjabol;

. Az érzelmeket is kifejezd figyelmes kommunikacié gyakorlésa;

. A legértékesebb csaladi szokasok azonositasa;

. A csaladok sokszinl kulturalis hatterének értelmezése;

. Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;

. A tarsas kapcsolatok fontossaganak hangsulyozasa

. Az ismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltarasa

. A virtualis kapcsolatteremtési forméak véleményezése, a virtudlis identitasok lehetséges
megismerési modjai

. A bizalom, tamogatas, torddés, Oszinteség €s a bantas megjelenési formainak
azonositasa

. A megértésre torekvd, egyenrangti kommunikacié gyakorlasa

Digitalis kultara:

Algoritmizalas és blokkprogramozas



0 érti, hogyan torténik az egyszerti algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon,;
0 egyszerl algoritmusokat elemez ¢€s készit;

O ismeri a kodolas eszkozeit;

0 adatokat kezel a programozas eszkozeivel.

Online kommunikacio

O ismeri, hasznélja az elektronikus kommunikécio6 lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;

O ismeri €s betartja az elektronikus kommunikécios szabalyokat.

Robotika

0 ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitéelemeit;

O adatokat gytijt szenzorok segitsé¢gével;
0 mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.
Szovegszerkesztés

0 egy adott feladat kapcsan onalldan hoz létre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat.

Bemutatokészités

O egy adott feladat kapcsan 6nalldan hoz létre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

O ismeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése
soran a szoveg formazasara, tipografiajara vonatkozo alapelveket;

O etikus modon hasznélja fel az informécioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

Multimédias elemek készitése
0 digitalis eszkdzokkel onalldan rogzit €s tarol képet, hangot és videot;
O digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

Az informacios tarsadalom, e-Vilag

O ismeri a digitalis kdrnyezet, az e-Vilag etikai problémait;
0 ismeri az informacios technologia fejlédésének gazdasagi, kornyezeti, kulturalis
hatasait.

A digitalis eszk6zok hasznalata

O célszerlien valaszt a feladat megoldasdhoz hasznalhatd informatikai eszk6zok koziil;
0 Onalldan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

O onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

O hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait.

Magyar nyelv és irodalom:



Kommunikaci6 alapjai

- A kommunikacié tényezdinek megismerése, aktiv részvétel kiillonbozo
kommunikécios helyzetekben.

- A kommunikacié nem nyelvi jeleinek megismerése, alkalmazésa és lizenetének
felismerése a mindennapi beszédhelyzetekben.

- A szobeli és irasbeli szovegalkotasi készség fejlesztése.

- A kommunikécids kapcsolat illemszabalyainak tudatositasa, alkalmazasa.
Nyelvi szintek I: Beszédhang, fonéma

- A beszédhangok képzésének megismerése, csoportositasanak alapjai.

- Hangkapcsolodasi szabalyszertiségek (maganhangzo torvények) felismerése és
alkalmazasa.

Nyelvi szintek II: Szavak, sz6dsszetételek

- A szavak szerkezetének felismerése (szdelemek)

- A fébb szoelemek és funkciojuk (képzd, jel, rag) felismerése, alkalmazasa
Helyesiras, nyelvhelyesség jatékosan

- Bettirendbe sorolas megismerése, gyakorlasa

- Az alapvetd helyesirasi szabalyok megismerése, a megismert helyesirasi esetek
felismerése irott szovegekben, és tudatos alkalmazasa a szovegalkotasban. (datum, keltezés,
elvalasztas

- Tajékozodas a konyvtarban, digitalis és nyomtatott szotarak hasznalata
Allandésult szokapcsolatok

- Az éllandosult szokapcesolatok, szolasok, kozmondasok értelmezése, szerkezetének,
hasznalati korének megfigyelése.

- A leggyakoribb mindennapi metaforak jelentésszerkezetének megfigyelése a beszélt és
irott szovegekben.

Hangalak és jelentés

- Az egyjelentésti, a tobbjelentésii, az azonos alaku, az ellentétes jelentésii szavak, a
rokon értelmii szavak, a hasonl6 alakt szavak, a hangutanzo €s a hangulatfestd szavak
jelentése, felismerése, alkalmazasa.

Magyar nyelv €s irodalom:
- Az él6beszéd tempojaval egyezd, folyamatos hangos €s néma olvasas.

- Korosztalynak megfelelé szoveg megértése, kérdések, valaszok megfogalmazasa
szoban és irasban.

- A tanult irodalmi és egyeb szovegek szerkezetének, tartalmanak bemutatasa.

- Az olvasott miivekben néhany alapvetd irodalmi téma felismerése. Az epikai és lirai
miuvek, a nép-¢és mikoltészet jellemzd vonasainak ismerete: a cselekmény részei, a szereplok,
a szerkezet, a képiség, a zeneiség eszkozei, az litemhangstlyos verselés.

- Személyes €s olvasmanyélmény egyszerii megfogalmazasa elsdsorban szdban.



- Torténetmondas mindennapi személyes €lményrol, olvasmanyrol szoban és rovid
fogalmazasban.

- Leiras készitése targyrol, személyrol, tajrol.

- Ko6z06s és egyéni szovegfeldolgozas.

Matematika:
Halmazok

Halmazba rendezés adott tulajdonséag alapjan, részhalmaz felirasa, felismerése. — Két véges
halmaz k6z0s részének, illetve unidjanak felirasa, abrazolasa.

Matematikai logika, kombinatorika

— Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint €s sorba rendezése kiilonféle
modszerekkel. — Allitasok igazsaganak eldontése, igaz és hamis allitasok megfogalmazasa. —
Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes haszndlata. — Néhany elem Osszes
sorrendjének felirdsa. — Valdszinliségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszert gyljtése,
rendezése, abrazolasa.

Szamelméleti ismeretek, természetes szamok

A 100 000-n¢él nem nagyobb természetes szdmok irasa, olvasasa, 0sszehasonlitasa, brazolasa
szamegyenesen, a tizes szamrendszer ismerete. Természetes szamok kerekitése. — A
természetes szamok Osszeaddsa, kivondsa, szorzdsa tobbjegyli szorzdval, osztasa kétjegyii
osztoval.

Szamok osztoinak, tobbszordseinek felirdsa. — Becslés, ellendrzés segitségével a kapott
eredmények helyességének megitélése. — Az egész szamok halmazanak ismerete, egyszert
miiveleteket a megfeleld sorrendben elvégezni az egész szamokkal; ellentett, abszolut érték
felirasa.

Geometria

Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalmanak ismerete. — A geometriai
ismeretek segitségével a feltételeknek megfeleld abrak pontos szerkesztése. A korzd, vonalzd
célszerli hasznalata. — Alapszerkesztések: pont €s egyenes tavolsaga, két parhuzamos egyenes
tavolsaga, szakaszfelezd merdleges, merdleges és parhuzamos egyenesek. A tanult sikbeli és
térbeli alakzatok tulajdonsagainak ismerete. — Téglalap és a négyzet kertiletének és
terliletének kiszdmitasa.

Racionalis szamok

Racionalis szdmok irédsa, olvasasa, 6sszehasonlitisa, dbrdzolasa szamegyenesen. Tortek
kétféle értelmezése 6sszehasonlitasa, 0sszeadasa, kivonasa, szorzasa, osztasa természetes
szammal. — Két-harom miiveletet tartalmaz6 miiveletsor eredményének kiszamitasa, a
miuveleti sorrendre vonatkoz6 szabalyok ismerete, alkalmazésa. Zarojelek alkalmazésa.

A mindennapi életben felmeriild egyszerii ardnyossagi feladatok megoldasa kovetkeztetéssel,
az egyenes aranyossag felismerése, hasznélata. — Szoveges feladatok megoldasa
kovetkeztetéssel (az adatok kozotti Osszefiiggések felirasa szimbolumokkal).

Mérés és mértékegységek

Meérés, mértékegységek haszndlata, atvaltas egyszerii esetekben.



A hosszusag, teriilet, térfogat, Urtartalom, 1d6, tomeg szabvanymértékegységeinek ismerete.
Meértékegységek egyszeriibb atvaltasai gyakorlati feladatokban. Algebrai kifejezések
gyakorlati hasznalata a teriilet, keriilet, felszin és térfogat szamitasa soran.

Egyszerl szoveges feladatok, fiiggvények, sorozatok

Tajékozodas a koordinatarendszerben: pont abrazolasa, adott pont koordinatainak a
leolvasésa. — Egyszeriibb grafikonok, elemzése. — Egyszerii sorozatok folytatasa adott szabaly
szerint, szabalyok felismerése, megfogalmazasa néhany tagjaval elkezdett sorozat esetén.

Egyszerli diagramok értelmezése, tablazatok olvasdsa. — Néhany szam szamtani kdzepének
kiszdmitasa.

Technika és tervezés

- A személyes pénziigyi tevékenységek €s a fogyasztas megszervezésével kapcsolatos
kompetenciak fejlesztése

- A haztartés, a csalad mint gazdalkodasi egység

- Csaladellato tevékenységek munkaszervezése és munkamegosztasa

- Miiszaki kommunikacio értelmezése és alkalmazasa

- Digitalis tervezés alkalmazésa

- Véleményformalas tamogatéasa a kdrnyezettudatos otthon kialakitasarol
- Kozlekedési rendszerek

- Az épiiletek rajzai

- Az épiiletek fobb szerkezeti elemei, anyaga, a tulajdonsag €s felhasznalhatosag
Osszefiiggései

- A lakas stilusa, hangulata, helyiségek funkcioi, térkapcsolatai, tajolasa

- A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanulasi utak
- A taplalkozas jelentdségének értelmezése az egészségtudatos életvitelben
- Taplalkozas az egészségtudatos €letvitelben

- Elelmiszerek, ételek, tapanyagok

- A felhasznalt élelmiszerek eredete, forrasai, tulajdonsagai

- Az ételkészités, terités, talalas eszkozei

- A magyar konyha értékei, hagyomanyai

- Textil alapanyagok és félkész termékek

- Szovott és hurkolt textiliak eléallitdsanak kézmiives technologidi és eszkozel
- Textilidk diszitésének technologiai és eszkozei

- Viseletek, hagyomanyok, hungarikumok

- Kreativ alkotéas alkalmazasa

- Designe thinking (tervezo6i gondolkodas) lépéseinek alkalmazasa problémamegoldas

- Véleményformalas tdimogatasa a témahoz kapcsolddo kulturalis 6rokségiinkrdl



Természettudomany

Az ¢l6 ¢és élettelen anyag mindségi tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok tulajdonsagai

Az anyagok kiilonb6z6é halmazallapotai

A halmazallapot-valtozas Osszefliggése a homérséklettel

A viz fagyasakor torténd térfogat-novekedés
Halmazallapot-valtozasok a természetben, a haztartasban és az iparban
A novények éEletfeltételei

A csapadékképzddés folyamata

Az olvadas és oldddas kozti kiilonbség

A talaj szerkezete, 0 alkotoelemei

A talaj szennyezddése, pusztulasa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formdi, szerepe az ¢lovilag és az ember életében
A levego tulajdonsagai, 6sszetétele, szerepe az ¢lovilag és az ember életében
Az €16 és élettelen anyag mérhetd jellemzoi

Meérési eljarasok, mérdeszkozok hasznalata

Az id6jarasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése, abrazolasa

A napi és az évi kozéphdmérséklet, hdingas szamitisa

Hazankra vonatkozo éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasasa és értékelése
A magneses tulajdonsagok megfigyelése

Elektromos allapotban 1év0 testek kdlcsonhatasai

A villam keletkezése

Mechanikai kolcsonhatasok: hely- és helyzetvaltoztatas

1d6 és idétartam mérése kiilonb6zd dimenzidji skaldkon

Az 1d6 mértékegységei

A Fold mozgésai és a napi, évi idészamitas dsszefiiggései

A napszakok, évszakok valtakozasa

Térbeli tajékozodas fejlesztése valds kdrnyezetben és térképen

Irdny meghatarozasa térképen

A valosag és a térképi abrazolds Osszefliggései

Felszinformak abrazolasa

A méretarany és az abrazolas részletessége kozti osszefiiggés

A térképek fajtai, jelrendszere

Té4jékozodas hazank domborzati és kozigazgatasi térképén



Tajékozodas a f6ldgombon, nevezetes szélességi korok

Foldrészek, oceanok, fofolyod, mellékfolyo, torkolat

Legfontosabb hazai allo- és folyovizek

Budapest, a tanul6 lakohelye és a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen
Térképvazlat készitése ismert teriiletrdl, terepi tajékozodas

Az éghajlat elemei, id6jaras-jelentés

A forro, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése

A novények életfeltételeinek igazolasa

Ismert novények 0sszehasonlitasa €s csoportositdsa megadott szempontok alapjan
Novényi részek (gyokér, szar, levél, viragzat, termés) és funkcidik megnevezése
Lagyszaraak ¢és fasszaruak testfelépitése

Novények ¢életciklusainak vizsgalata jellegzetes z6ldségeink, gyiimolcsféléink példajan

Biologiai védekezés formai a kertekben

Testnevelés:
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikaivégrehajtasanak onallo alkalmazasa

- 4-8 {item{ szabad-, tarsas ¢s kéziszergyakorlatok bemutatds utani 6nallo végrehajtasra
torekvo pontos és rendszeres kivitelezése

- 2-3 gyakorlatbol 4116 gimnasztikai gyakorlatsor 0sszeallitasa tanari kontrollal

- Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) ismerete

- Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

-A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak megfeleld
végrehajtasa

-Kiilonboz6 testrészek bemelegitését szolgalo gyakorlatok k6zos, majd 6nallo (kis tanari
segitséggel) Osszedllitasa, végrehajtasa

- A terhelések utani nytjt6 gyakorlatok ismerete

- Egyszerii és 0sszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére

Atlétikai jellegli feladatmegoldasok

- Futoiskolai és futéfeladatok egyenesen és iven, eldre, hatra, oldalra mozgas kdzben
20-40 m hosszan

- Ugroéfeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval

- Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonbozd testhelyzetekbdl, térdeldrajt 2030 m
kifutassal idore, sprintfutasok 30-60 m-en idére



- Vialtofeladatok also és felsd valtassal parban €s csapatban, helyben és mozgas kozben
- Dobdgyakorlatok 1-3 kg-os tométt labdaval allasban

- Tavolugras 1ép6 technikaval, révid nekifutasbol emelt elugréd helyrdl és elugro
gerendarol 4-10 1épés nekifutasbol

- Folyamatos futdsok egyenletes ritmusban és tempovaltassal 8-10 percen keresztiil

Torna jellegti feladatmegolddsok

- A rendelkezésre allo és a célnak megfelel tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa

- Egyensulyi elemek, gurulasok, emelések, fellendiilések, billenések, atfordulasok
végrehajtasa

- Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — 1épések, jarasok, testsulyathelyezések,
szokkenések kivitelezése

- Egyensulyozasi gyakorlatok megvalositasa helyben helyzetvaltoztatasokkal és
kiilonb6z6 kartartasokkal, eltérd irdnyokba tornapadon

- Maszokulcsolassal maszas (rudon, kétélen), vandormészas lefelé; fliggeszkedési
kisérletek

- Talajon: guruloatfordulasok eldre-hatra kiilonbozd testhelyzetekbdl kiillonb6zo
testhelyzetekbe, fejallas, kézallasba fellendiilés segitségadassal, falnal és nalloan, repiild
guruloatfordulas, hid, mérlegéllaskisérletek

- Ugroszekrényen: keresztbe allitott ugroszekrényen zsugorkanyarlati atugras, guggolo
atugras. Hosszaba allitott ugroszekrényen felguggolés utan guruldatfordulés
eldre,guruloatfordulas eldre ugrodeszkardl torténd elrugaszkodassal

Sportjatékok

- a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai
¢s taktikai elemeket;

- a testnevelési és sportjaték kozben célszerti, hatékony jaték- €s egylittmikodeési
készséget mutat;

- a tanult testnevelési €s népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

Testnevelési és népi jatékok

- a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszeriien alkalmazza a technikai
¢s taktikai elemeket;

- a tanult testnevelési €s népi jatékok mellett folyamatosan, j6l koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

Onvédelmi és kiizd3sportok



- a kiizdo jellegii feladatokban életkoranak megfeleld asszertivitdst mutatva tudatosan €s
célszerlien alkalmazza a timado és védo szerepeknek megfeleld technikai és taktikai
elemeket;

- a tanari iranyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre dnvédelmi
fogasokat, iitéseket, rigasokat, védéseket és ellentamadésokat.

Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgasformak

- ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas kdzben;

- a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara €s
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Uszas

- az elsajatitott egy (vagy tobb) Giszasnemben helyes technikaval, készségszinten uszik;

- rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre tiszastechnikakat;

- tudatosan, 6sszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait €s uszodai tevékenységét,
azok megvalositasa automatikussa, mindennapi életének részévé valik.

Torténelem:

. ismeri az 0kori mondavilag és vilagtorténelem, illetve a kozépkori vilagtorténelem és
magyar torténelem alabbi kiemelked? alakjait, s legalabb par szoban meg tudja fogalmazni
cselekedeteiket, jelentségiiket: Zeusz, Pallasz Athéné, Nagy Sandor, Romulus, Hannibal,
Julius Caesar, Augustus, Attila, Mozes, Jézus, Maria, Jozsef, Szent Péter és Szent Pal
apostolok, Mohamed, Gutenberg, Almos, Arpéd, I.(Szent) Istvan, 1.(Szent) Laszlo, Konyves
Kélman, IV. Béla, Szent Margit;

. képes ismereteket szerezni személyes beszélgetésekbdl, olvasott és hallott, valamint a
kiilonboz6 médiumok altal felkinalt szoveges €s képi anyagokbol;

. képes kiilonbséget tenni a forrasok kozott tipus alapjan;

. ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését (6skor, 6kor, kozépkor, tjkor,

jelenkor/modernkor), illetve az dkor és a kozépkor id6hatarait (az 6kor Kr.e. 3000 koriil, kb.
5000 éve kezdddott, az elsd allamok 1étrejottével, a kozépkor Kr. u. 476-ban kezdddott, a
Nyugatrémai Birodalom bukésaval, és 1492-ben, Amerika felfedezésével ért véget)

. ismeri a kdvetkezd kiemelten fontos események iddpontjat (évszdmat):

Kr.e. 490 marathoni csata (kb. 2500 éve)

Kr. u. 476 Nyugatrémai Birodalom bukasa

895 honfoglalas kezdete

(997)/1000-1038 I. Istvan uralkodasa

1222 Aranybulla kiadasa

1241-1242 tatarjaras Magyarorszagon

1301 az Arpad-héz kihalasa;

. képes kiszamolni (évszam alapjan) hogy egy esemény hany évvel ezel6tt tortént;

. idérendbe tud allitani torténelmi eseményeket (évszam alapjan);



. képes hasznalni kiilonbozé torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
kovetkezo helyszineinek azonositasara, vaktérképen vald elhelyezésére: Egyiptom, Nilus,
Athén, Oliimpia, Sparta, Marathon, Italia, Roma, Pannonia, Aquincum, Romai birodalom,
Jeruzsalem, Betlehem, Szentfold, Anglia, Franciaorszag, Etelkoz, Vereckei-hago, Karpat-
medence, Esztergom, Visegrad, Buda, Székesfehérvar, Horvatorszag, Muhi, Német-romai
Csaszarsag;

. képes torténelmi mozgésok (pl. hadmozdulatok, hadjaratok, népmozgasok) nyomon
kovetésére a torténelmi térképen;

. kiilonboz6 torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyaldsa soran tudja hasznalni
a kovetkez6 kulcsfogalmakat, illetve a témahoz kapcsolodo torténelmi fogalmakat: torténelmi
forras, allam, ontozéses foldmivelés, farad, piramis, hieroglifa, miivészet, vallas, tobbistenhit,
demokracia, birodalom, monda, provincia, rabszolga, népvandorlas, egyistenhit, Biblia,
keresztény vallas, egyhaz, foldesuar, lovag, nemes, uradalom, jobbagy, robot, papa, szerzetes,
kolostor, katolikus, varos, polgar, céh, iszlam vallas, hunok, finnugor, torzs, vérszerzodés,
fejedelem, honfoglalas, székelyek, kalandozasok, varmegye, tized, ispan, Szent Korona,
torvény, tatarok/mongolok; efelismeri a kiilonb6z6 korokra és régidkra jellemz6 targyakat,
alkotdsokat, mint pl. piramis vagy egy fara6 szobra — 6kori Egyiptom, Parthenon vagy
oliimpiai Zeusz szobor képe — dkori Hellasz, Colosseum vagy vizvezetékek képe — dkori
Roéma, (roman vagy gotikus stilust) templom vagy egy lovagvar képe — kozépkori Eurdpa;

Vizualis kultara:

Kifejezés, képzomiivészet.

Oskori, 6kori miivészetek. Milalkotasok felismerése, elemzése.

Vizualis kommunikécio.

Térbeli helyzetek, aranyok, szinviszonyok abrazoldsa. Természeti és mesterséges formak

elemz0d rajzi dbrazolasa. Fdszinek, mellékszinek. Szinvazlat készitése: csendélet, tajkép
festése.

Targy és kornyezetkultura.
Allatabrazolas természeti kornyezetben. A legjellemz3bb nézetek.

Forma ¢és funkcid kapcsolata. Formaredukcio, a formak leegyszeriisitése, atalakitasa. Pozitiv
¢s negativ formak.

Diszit6 elemek tervezése. Farsangi alarcok, dekoraciok tervezése a formak leredukalasaval.

6. EVFOLY AM:
Angol nyelv:

0 koszonési formak (lidvozlés és elkdszonés), napszaknak megfeleld koszonés
értelmezése ¢€s kifejezése (Hello! Good morning! Good afternoon! Good evening! Good
night! Goodbye! Bye-bye! See you tomorrow!)

O koszonet kifejezése (Thanks. Thanks a lot. Thank you very much.)
0 koszonetre torténd reakcidé megfogalmazasa (You’re welcome. No problem.)

O bemutatkozas és bemutatas megfogalmazasa (My name is ... Hello. Hi! Nice to meet
you. This is my friend.)



0 informaciokérés, informacidadas (What’s your name? My name is Peter. How old are
you? I’'m 10. Where are you from? I’'m from Budapest. When’s your birthday? On 4th July.
What’s your favourite animal? My favourite animals are cats. Have you got a pet? Yes, a cat.
No, I haven’t. Have you got any brothers or sisters? Yes, a brother. No, I haven’t.)

0 hogylét iranti érdeklédés (How are you? What’s wrong?)

0 hogylét iranti érdeklédésre torténd reakcid kifejezése (I’'m fine, thanks. I’'m OK.)

0 bocsanatkérés értelmezése €s annak kifejezése (I am sorry. I’'m very sorry.)

0 bocsanatkérésre torténd reakcido megfogalmazasa (That’s OK. No problem.)

0 jokivansagok kifejezése (Happy birthday! Good luck! Congratulations!)

0 fobb tinnepekhez kapcsolddo széfordulatok (Merry Christmas! Happy New Year!
Happy Easter!)

0 megszolitas és elkoszonés kifejezése irott, személyes szovegben, pl. barati levélben és
e-mailben (Dear Peter, Best wishes)

0 véleménykérés és arra reagalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What do you
think? I think ...)

0 tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (Do you like ...? Yes, [ do. No, I don’t. What’s
your opinion about ...? I think ...)

0 dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszert jellemzése (What is this? What is it
like? It’s .../ It’s big and comfortable. What’s ... in English? What’s ... in Hungarian?)

0 igenld vagy nemleges valasz kifejezése (Yes, I have. No, I haven’t. Yes, [ am. No, I'm
not., Yes, [ do. No, I don’t.)

0 tudas, illetve nem tudas kifejezése (I know. I don’t know. | have no idea.)

O nem értés megfogalmazasa (I don’t understand.)

0 visszakérdezés kifejezése nem értés esetén (Can you repeat it? Can you spell it for
me?)

0 alapvetd érzések kifejezése (I'm cold. I’'m hungry. I’'m happy/sad/angry.)
O akarat, kivansag kifejezése (Would you like a ...? Yes, please. No, thanks. I would like

)

O kérés és arra reagalas (Can you give me a pen? Can [ borrow your pen, please? Yes,
here you are. Sorry, I can’t.)

O javaslat és arra reagalas (Let’s go to the cinema., Good idea. Would you like to come
to the cinema? Yes, sure.)

O meghivas és arra reagalas (Can you come to my party? Yes, thanks. Sorry, I can’t. I'd
like to invite you to my party.)

O kinalas és arra reagalas (Would you like an orange? Here you are. Yes, please. No,
thank you. Thank you.)

0 betlizés kérésének kifejezése (Could you spell it, please?)

0 osztalytermi, tanuldsi kornyezetben hasznalatos utasitasok értelmezése €és azokra

torténd reagalas (Come here, please. Read the text, please.)



Az 6. évfolyamon elsajatitand6 angol nyelvi elemek, struktarak a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

0 1étezés kifejezése jelen idoben: 'to be’ 1étige (I'm ... ’'mnot ... Are you ...? Ishe ...?
Who is he? What’s that?)

0 szokasos cselekvés, torténés kifejezése jelen idében: Present Simple (I eat bread for
breakfast. I don’t like cheese. Do you play tennis?)

0 aktualis cselekvés, torténés kifejezése jelen idoben: Present Continuous (Why is she
crying? I’m not listening. I’m leaving.)

0 1étezés kifejezésének megértése mult idoben: ’to be’ 1étige (I was ... I wasn’t ... Were
you ...? Was he...? Who was there? What was that?)

0 cselekvés, torténés kifejezésének értelmezése mult idoben: Past Simple (I ate bread for
breakfast. I didn’t see the film. Did you visit Joe?)

O felszolitd mod: egyes €s tobbes szdm 2. személyre vonatkoz6 felszolitasok (Come
here. Don’t shout.)

O kérdomondatok, kérdészavak (who?, when?, where?, what?, how?)

0 birtoklas: birtokos névmasok €s possessive ’s, valamint have got (my, your, his/her/its,

our, their, Joe’s brother ..., I’ve got, she’s got)

0 mennyiségi viszonyok: egyes és tobbes szam (dog-dogs, child-children)

O mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ..., hundred), sorszdmok (first, second,
third...)
O mennyiségi viszonyok: megszamlalhato és megszamlalhatatlan fonevek egyszerii

allito, tagado és kérdé mondatokban (some, any hasznalata)

O térbeli viszonyok: prepoziciok, helyhatarozok (here, there, on the left, on the right, in,
on, under, opposite, next to, between ...)

0 id6beli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day), idépontok (in July, at 5 o’clock, on Monday, It’s eight. It’s
quarter to eight.)

0 mindségi viszonyok: rovid melléknevek kozépfoka, kozépfoku dsszehasonlitds (Tom’s
younger than Sue.)

0 modalitas: *can’ segédige (I can/can’t swim.)

[ szOvegosszetartd eszkdzok: néveldk (a, an, the), mutatdé névmasok (this, that, these,

those), kotdszavak (and, or, but, because), névmasok (I, he, they..., ), some/any (There are
some pencils in the bag. Have you got any sisters? I haven’t got any matchboxes. There’s

some water in the vase., There isn’t any juice in my glass.), hatdrozatlan névmasok helyes
értelmezése (somebody, nobody, everybody, something, nothing, everything)

Az egyes témakorok tanuldsi eredményeként a tanulo:

O az adott tématartomanyban megért egyszer(, tobbnyire ismert nyelvi elemeket
tartalmazo célnyelvi szoveget;

O az adott t¢ématartomanyban létrehoz egyszeri, tobbnyire ismert nyelvi elemeket
tartalmazo célnyelvi mondatot, néhany mondatos szoveget, tanult és begyakorolt nyelvi
eszkozokkel;



0 az adott tématartomanyban nyelvi szintjének és ¢letkoranak megfeleld interakciot
folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

Enek-zene:

-A tanult dalok koziil a tanul6 10 dalt énekeljen el emlékezetbdl, kottabdl tudja szolmizalni
azokat. A dalok témajahoz, karakteréhez igazod6 tempok, éneklési modok megismerése.

-Tudja a régi és uj stilustt magyar népdalok 6 jellemzdit. (kvintvaltas; ereszkedd és kupolés
dallamvonal; tempo giusto, parlando, rubato, mezzoforte)

-Ismerje a miidalok, acappella; kamaraének — tarsasének; versmegzenésités f0 jellemzait.

-Ismerje a legelterjedtebb magyar népi hangszereket. (tekerd, duda, cimbalom, citera, doromb,
furulya, tarogato, sip)

-A Szdzat hallas utdni megtanulasa és éneklése.

-A tanult dalokban ismerje fel az ) hangkozoket (kis és nagy szekund, kis és nagy terc),
ritmust (triola) és a tanult eléadasmodokat.

-A tanult ritmusértékek bdvitése a 16-od, kis €les és nyujtott ritmussal. Ismeri €s haszndlja
gyakorl6 neviiket, grafikai jeliiket és értékiiket.

-Erzékeli a paros, paratlan és a valtakozo6 iitemet.

-A tanult dalokban ismerje fel a 6/8-o0s metrumot, adott zenei szemelvényben a kiilonb6z6
zenei formakat (visszatéréses kéttagii forma, trids forma, rondéforma).

-Megkiilonbozteti a dar és moll hangzast.
-Modositott hangok: fi, szi, ta szolmizacids hangok felismerése. Modosito jelek ismerete.
-Ismerje a zenei abc-t,

-Tudja felsorolni a klasszikus zenekar hangszercsaladjait, és alapvetd hangszereit nevezze
meg. (fafavok rézfuavok, vonos, itds)

-A karmester €s a karvezetd kiilonb6zo szerepének megértése.

-A tobbszor meghallgatott zenemiivek koziil 5-6t ismerjen fel hallas utan.
Ajanlott zenehallgatasi anyag:

Kapuvari verbunk (Magyar népzenei antologia)

Kodaly Zoltan: Lengyel Laszl6 — gyermekkar; Gergely-jaras — részlet - Jobb az arpa —
gyermekkar; Kallai kettds — vegyeskar, népi zenekari kisérettel; Matrai képek - vegyeskar

Bartok Béla: Magyar képek — Medvetanc; Gyermekeknek — Fa f6lott, fa alatt
Hans Leo Hassler: Gagliarda - vegyeskar, olasz nyelven

Georg Friedrich Handel: Vizizene — D- dur szvit L. tétel

Joseph Haydn: Ustdob szimfonia II. tétel

W. A. Mozart: A varazsfuvola - részletek

Erkel Ferenc: Hunyadi Laszl6 — Palotas, Meghalt a cselszovo



Liszt Ferenc: 2. magyar rapszodia - részlet
Bedrich Smetana: Moldva — részlet

Benjamin Britten: Variaciok €s fuga egy Purcell témara (szimfonikus zenekar bemutatasa)

Etika:

. Sajat identitast képez6 néhany kdzosség mélyebb megismerése: nemzet, nemzetiség,
nyelvi-kulturalis k6zosség
. A segitség, egyiittérzés, tolerancia, egyenldség, igazsagossag, méltanyossag,

onzetlenség, feleldsségvallalas jelentdségének vizsgalata a tarsas egyiittmiikodésben, és ezek
hidnyédnak a kdvetkezményei

. Onkéntes, masokat segitd tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemléletli értékelése
a befogadas-elfogadas valamint az értékteremtés szempontjabol

. Az alapvetd gyermekjogok megismerése

. Valos ¢és virtualis kozosségek irott szabalyainak és iratlan szokasrendjének feltarasa

. A koz0s szabalyalkotés, a j6 munkamegosztés, a vezetd szerepének elemzése

. A tarsas ¢élet lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése

. A kiilonboz6 életkoriilményii emberek életmddjanak dsszehasonlitasa

. A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, o teriiletei, hatasa a Fold, az
¢lélények, koztiik az ember életére

. A technikai fejlodés néhany teriiletének feltarasa, az ember életmodjara és -
mindségére hatd jellegzetessége

. A vilag jelenéért és jovojéért vallalhatd emberi felelosség néhany elemének
megfogalmazasa

. Sajat és kozosségi cselekvési lehetdségek tervezése a kornyezetvédelem érdekében

. A tény, a vélemény, a tudds, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése

. Az értek- és vilagnézeti kiilonbségek azonositasa

. Néhany kulturalis szabdlyozorendszer megismerése, ezek eredete és hatdsai

. A lelkiismeret miikodésének megérzése, atérzése a dontésekben

. A kornyezetben fellelhetd vallasok néhany szokéasanak, tinnepének megismerése, ezen

keresztiil a vilagnézeti-kulturalis sokszinliség tudatositasa

Digitalis kultara:

Algoritmizalas és blokkprogramozas

0 érti, hogyan torténik az egyszerti algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszk6zokon;
O egyszerl algoritmusokat elemez €s készit;

0 ismeri a kodolas eszkozeit;

O adatokat kezel a programozas eszkdzeivel.

Online kommunikacio



0 ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikaci6 lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;

0 ismeri ¢s betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.
Robotika

0 ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
0 adatokat gyiijt szenzorok segitségével;

0 mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kornyezetben.
Szovegszerkesztés

0 egy adott feladat kapcsan onalloan hoz 1étre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat.

Bemutatdokészités

0 egy adott feladat kapcsan onalldéan hoz létre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

0 ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése
soran a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

0 etikus modon hasznalja fel az informécioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas
szabalyaival.

Multimédids elemek készitése
O digitélis eszkozokkel onalldéan rogzit €s tarol képet, hangot €s videot;
0 digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

Az informdcios tarsadalom, e-Vilag

0 ismeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;
O ismeri az informdacids technologia fejlddésének gazdasagi, kdrnyezeti, kulturalis
hatésait.

A digitalis eszk6zok hasznalata

0 célszeriien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhat6 informatikai eszk6zok koziil;
O onalldan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

0 onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

O hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait.

Hon- és népismeret

0 Onallé néprajzi gylijtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozasaval bemutatja
szll6foldje hagyomanyos értékeit.

0 Eltudja késziteni a sajat csaladfajat, a rokoni viszonyok, elnevezések hasznalataval.
O Tudja idészalagon elhelyezni a sajat csaladjaba tartozd személyeket.

0 Sorolja fel a telepiilésiinkon jellemzd mesterségeket, foglalkozasokat.
(]

Ismerje fel képek alapjan a telepiilésiink emlékhelyeit, nevezetességeit.



0 Tudja felsorolni telepiilésiink helyi hagyoméanyait.

O Ok-okozati 6sszefiiggést allapit meg az eltérd természeti kornyezet és a kiillonb6zo
tajakon ¢l6 emberek eltérd életmaddja kozott.

0 Megallapitasaiban rdmutat a néphagyomanyok kozosségformalo, kozosségmegtartd
erejére.
0 Szoveges és képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan

onallo eldadasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert
szokasokat.

0 Meghatarozott helyzetekben 6nallo véleményt alkot, a tarsak véleményének
meghallgatasat kdvetden allaspontjat feliil tudja birdlni, dontéseit at tudja értékelni.

0 Felismeri képek alapjan a tanult haztipusokat.

O Tudja sszehasonlitani a korabbi idok csaladon beliili, korosztalyok és nemek szerinti
munkamegosztasat a mai kor feladataival.

0 Soroljon fel népi jatékokat, tudja is eljatszani azokat.

0 A megismert hagyomanyokat, népszokasokat tudja az adott innephez, jeles naphoz
kapcsolni.

O Sorolja fel, hogy telepiilésiinkdn és iskolankban milyen hagyomanyos kozdsségi és
iinnepi alkalmakra szoktunk késziilni, megemlékezni.

O Képek alapjan tudja 6sszehasonlitani a gyerekek ruhdzatat a hétkdznapi €s linnepi
viselet elemei alapjan.

O Heti étrend készitése, a hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemzdinek felsorolésa.
0 Régi képek, életképsorozatok alapjan mondja el a szazadfordul6 varosi életformajanak
jellegzetességeit.

0 Eletkoranak megfeleld 6nallo alkotas keretében megjeleniti a magyar tudomany és
kultira eredményeit, a hungarikumokat.

O Térképen tudja megmutatni a hataron tali magyar lakta tertileteket.

O Nevezze meg a magyar lakta teriileteken €16 néprajzi csoportokat, nemzetiségeket.
0 A megismert tajak koziil egy kivalasztasa, a valasztott taj kulturalis jellemzdinek
felsorolasa.

0 Tudjon felsorolni hungarikumokat.

O Térkép segitségével soroljon fel helyszineket, amelyek a magyar kulturalis 6rokség

részei €s sorolja fel a nemzeti parkokat.

O Készitsen prezentacidt egy kivalasztott magyar miivész vagy tudos életérdl,
munkassagarol €s adja is eld kisel6adas formajaban.

O Telepiilésiinkon 1évo nevezetes épiiletek felsorolasa.

Magyar nyelv és irodalom:
nyelvtani rész:

- Alkalmazza helyesen a nyelvi és nem nyelvi jeleket az él6beszédben.



- Ismerje az alapszofajokat — ige, fonév, melléknév, szamnév, igenevek, névmasok,
hataroz6szok -, és a hozzajuk kapcsolodo fobb helyesirasi szabalyokat.

- Tudja hasznalni a nyelvi illem alapvet6 szabalyaihoz alkalmazkodo6 beszédmodot
iskolai helyzetekben.

irodalmi rész:
- Tudja megfogalmazni a mese és monda kozti kiilonbséget.
- Tudja elkiiloniteni a ritmikus szoveget a prozatol.

- Legyen képes egyszeriibb meghatarozast adni a kdvetkezd fogalmakrol: lira, epika,
epizod, ballada, konfliktus, dal, elbesz¢ld koltemény, regény.

- Tudjon verscimeket Arany Janostol.

- Tudja 0sszefoglalni a Toldi tartalmat, felsorolni a f6bb szereploket, €s jellemezni is
oket.

- Tudja 6sszefoglalni az Egri csillagok cselekményét, f0bb szerepldit jellemezni €s
értelmezni kapcsolatrendszeriiket.

Matematika:

Halmazok

. elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

. részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

. véges halmaz kiegészité halmazat (komplementerét), véges halmazok kdzos részét
(metszetét), egyesitését (uniojat) képezi és dbrazolja konkrét esetekben;

. szamokat, szamhalmazokat, halmazmiveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol.

Matematikai logika, kombinatorika

. igaz ¢s hamis allitasokat fogalmaz meg;

. allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

. tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl allo bizonyitasi gondolatsort megért €s 6nalldan
Osszeallit;

. a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozesére;

. 0sszeszamlalasi feladatok megoldéasa soran alkalmazza az 6sszes eset attekintéséhez

szlikséges modszereket.

Szamelméleti ismeretek, természetes szamok

. ismeri a primszam ¢és az dsszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni dsszetett szamok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkdrben;

. meghatdrozza természetes szamok legnagyobb kozos osztdjat és legkisebb kdzos
tObbszorosét.

. érti és alkalmazza a szamok helyi értékes irdsmodjat nagy szamok esetén;

. ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett

szamokat a hétkoznapi helyzetekben;



. ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal valo
oszthatdsag szabalyait;

. a természetes szamokat osztdik szdma alapjan és adott szammal valo osztasi
maradékuk szerint csoportositja.

Alapmiuveletek természetes szdmokkal, egész szdmokkal

. irasban 0sszead, kivon és szoroz;

. ismeri ¢€s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre és a zarojelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a raciondlis szamok korében;

. a miveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti;

. a gyakorlati problémakban eléfordulé mennyiségeket becsiilni tudja,
feladatmegoldasdhoz ennek megfeleld tervet készit;

. a fejszamoldson ¢€s az irasban végzendd miiveleteken talmutatd szadmolasi
feladatokhoz és azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

. gyakorlati feladatok megoldésa soran legfeljebb kétjegyii egész szammal irasban oszt.
A hényadost megbecsiili.

. ismeri és helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamolas esetén is a raciondlis szamok korében;

. a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti;

. a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja,
feladatmegoldasdhoz ennek megfeleld tervet készit;

. a fejszamoldson ¢€s az irasban végzendd miiveleteken talmutatd szdmolési
feladatokhoz és azok ellendrzéséhez szdmologépet hasznal.

. meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;

. ismeri az egész szamokat.

Ko6zonséges tortek, tizedes tortek, racionalis szdmok, azzal végzett miiveletek

. ismeri a raciondlis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.

. abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;

. érti €s alkalmazza a szdmok helyi értékes irasmaodjat tizedes tortek esetén;

. megfelelteti egymasnak a raciondlis szamok kdzonséges tort és tizedes tort alakjat.
. elvégzi az alapmiiveleteket a racionalis szamok korében, eredményét Gsszeveti
elozetes becslésével,

. ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irdsban és géppel szamoldas esetén is a raciondlis szamok korében;

. a milveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szamolasat, a kapott eredményt észszerlien
kerekiti.

. meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

. elvégzi az alapmiiveleteket a raciondlis szdmok korében, eredményét 0sszeveti

eldzetes becslésével,



. irasban 0sszead, kivon és szoroz;

. ismeri €s helyesen alkalmazza a miiveleti sorrendre €s a zardjelezésre vonatkozo
szabalyokat fejben, irasban és géppel szamolas esetén is a racionalis szamok korében;

. a miiveleti szabalyok ismeretében ellendrzi szdmolasat, a kapott eredményt észszeriien
kerekiti;

. a gyakorlati problémakban el6fordulé mennyiségeket becsiilni tudja,
feladatmegoldasahoz ennek megfeleld tervet készit;

. a fejszamolason ¢€s az irasban végzenddé miiveleteken talmutatd szdmolasi
feladatokhoz és azok ellendrzéséhez szamologépet hasznal.

. gyakorlati feladatok megoldésa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban oszt. A hanyadost megbecsiili.

Aranyossag, szazalékszamitas

. felismeri az egyenes ¢és a forditott ardnyossagot konkrét helyzetekben;
. felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat;
. ismeri a szdzalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez k6t6do

szazalékszamitési feladatokat megold;

. ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

. 1d6, tdmeg, hosszusag, teriilet, térfogat €s lirtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

Egyszerli szoveges feladatok, fiiggvények, sorozatok

. egyismeretlenes elséfokt egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold;

. kiilonboz6 szovegekhez megfeleld modelleket készit;

. matematikabol, mas tantargyakbdl és a mindennapi €letbdl vett egyszerii szoveges
feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;

. gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerii szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy
egyenlettel megold;

. gyakorlati problémak megoldésa soran eléfordulé mennyiségeknél becslést végez.
. megoldasat ellendrzi.

. konkrét halmazok elemei k6zott megfeleltetést hoz 1étre;

. felismeri az egyenes €és a forditott ardnyossagot konkrét helyzetekben;

. felismeri €s megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

. t4jékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot dbrazol, megadott
pont koordinatait leolvassa.

. sorozatokat adott szabaly alapjan folytat

. néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

Meérés és mértékegységek

. meghatarozza haromszogek és specialis négyszogek keriiletét, teriiletét;



. ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat €s az lrtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

. egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét s térfogatat képlet segitségével kiszdmolja; a képleteket megalapozd
Osszefiiggéseket érti.

. sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint
Osszehasonlitja, méri, csoportositja azokat

Transzformaciok, szerkesztések

. tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;

. felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat;

. a szerkesztéshez tervet, eldzetes abrat készit;

. ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelez6 merdlegest, szogfelezot, merdleges és

parhuzamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

Sikbeli alakzatok, térgeometria

. ismeri a tengelyesen szimmetrikus haromszoget;

. ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belso és kiilso szogek 0sszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, 4tld fogalma;

. ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
hartrapéz, négyzet;

. ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a
halmazébréjukat;

. a haromszogek és a specialis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldéasaban,;

. iIsmeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban;

. ismeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott;

. ismeri a haromszogek tulajdonsagait: belso és kiilsé szogek 6sszege, haromszog-
egyenldtlenség.

. csoportositja a haromszogeket szogeik és oldalaik szerint;

. felismeri a sikban az egybevago alakzatokat.

. a kocka, a téglatest, a hasab és a gtila halgjat elkésziti;

. testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

. ismeri a kocka, a téglatest, a hasab ¢és a gula kdvetkez6 tulajdonsagait: hatarolo lapok
tipusa, szama, egymdashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama; lapatlo, testatlo;

. ismeri a gémb tulajdonsagait;

. a kocka, a téglatest, a hasab, a gula, a gdmb tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldasaban.

Leir¢ statisztika, valdszinliség-szamitas

. értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld dbrazolasi modot kivalasztja, €s
az abrat elkésziti;



. adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos ¢és digitalis eszkozokkel
is;

. kiilonboz6 tipust diagramokat megfeleltet egymasnak;

. megadott szempont szerint adatokat gytjt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy

digitalis forrasbol szarmazo diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg;

. konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megallapitja a leggyakoribb adatot (mddusz), a
kozépso adatot (medidn), és ezeket 6sszehasonlitja.

. valoszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszerien gytjti,
rendezi és abrazolja digitalisan is;

. valoszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

. ismeri a gyakorisag ¢s a relativ gyakorisag fogalmat. Ismereteit felhasznélja a

»lehetetlen”, a ,,biztos” és a ,.kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések
megfogalmazasanal.

Technika és tervezés

O A személyes pénziigyi tevékenységek €s a fogyasztas megszervezésével kapcsolatos
kompetenciak fejlesztése

A haztartds, a csalad mint gazdéalkodasi egység

Csaladellato tevékenységek munkaszervezése és munkamegosztasa
Miiszaki kommunikécio értelmezése és alkalmazasa

Digitalis tervezés alkalmazasa

Kiilonbozd korok otthonainak dsszehasonlitasa, véleményformalas
Kozlekedési rendszerek

Az épliletek rajzai

O O 0o oo o O O

Az épliletek fObb szerkezeti elemei, anyaga, a tulajdonsag ¢és felhasznalhatosag
Osszefiiggései

A lakas stilusa, hangulata, helyiségek funkcioi, térkapcsolatai, tajolasa

A tanorai tevékenységekhez kot6dd szakmak, foglalkozasok, tanulési utak

A tapléalkozas jelentOségének értelmezése az egészségtudatos €letvitelben

Fogyasztdi tudatossag alkalmazasa az egészséges taplalkozas — mint 6nérdek — mentén
Taplalkozas az egészségtudatos €letvitelben

Elelmiszerek, ételek, tapanyagok

Konyhatechnikai eljarasok

A felhasznalt élelmiszerek eredete, forrdsai, tulajdonsagai

Az ételkészités, terités, talalas eszkozei

Biztonsagos élelmiszer-, ételkészités, étel

O o oo o0oo0oo-goo-0oo-go o ™

A magyar konyha értékei, hagyomanyai



0 Hungarikumok, tajjellegii ételek

O A tanorai tevékenységekhez kot6do szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

O Kreativ alkotés alkalmazésa

O Textil alapanyagok és félkész termékek

0 Textilidk diszitésének technologiai és eszkozei

O Anyagok biztonsagos megmunkalasa

0 Viseletek, hagyomanyok, hungarikumok

O Kreativ alkotés alkalmazasa

0 Designe thinking (tervezdi gondolkodas) 1€épéseinek alkalmazasa problémamegoldas
soran

O Véleményformalas tdimogatésa a t¢émahoz kapcsolodo kulturélis 6rokségiinkrol
Természettudomany

0 Ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatok dsszehasonlitasa és csoportositasa megadott
szempontok alapjan

0 Gerinctelenek €s gerincesek testfelépitése

O Hazi és haz koriili vagy vadon €16 allatok testfelépitése és mozgasuk kapcsolatanak
vizsgalata

O Az €10 és élettelen kornyezeti tényezdk szerepének bemutatdsa az erdok, a mezdk és

vizi és vizparti kdrnyezet kialakulasaban

Tolgy-, biikk- és fenyderddk dsszehasonlitdsa

Az erd6 novényeinek kiilonb6z0 szemponti csoportositasa
Erdei taplalkozasi lancok és halézatok

A kornyezetszennyezés €s €l0helypusztulas kovetkezményei

O O 0o O o

Az €10 és ¢lettelen kdrnyezeti tényezOk szerepének bemutatdsa a mezok
kialakuldsaban

O A novényzet kdrnyezeti igénye €s eléfordulasa kozti sszefliggés bemutatdsa a rétek
esetén

A mez6 ndvényeinek kiillonb6zd szempontl csoportositasa

Mezei taplalkozasi lancok és halozatok

A vizi ndvények kornyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti dsszefiiggés

A vizi ndvények ¢€s allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kornyezethez
Vizi taplaléklancok és -haldzatok

A vizparti ndvények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentdsége

A vizszennyezés hatdsa a vizi életkdzosségekre

Az emberi test O részeinek és szerveinek felismerése

O O o o oo oo o™

Az egyes ¢letszakaszok legfontosabb jellemz6i



A mozgas ¢€s a fizikai, szellemi teljesitOképesség Gsszefliggései
Taplalékpiramis

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

O O O o

Energiahordozok csoportositdsa, megujuld és nem megujuléd energiaforrasok
Osszehasonlitasa

Légszennyez6 anyagok és hatdsaik

A gylir6dés ¢és a vetddés folyamata

A gylrt és a roghegységek alapvetd formakincse
N¢éhany jellegzetes hazai kozet

Talajképzddés folyamata

O O o o o od

Talajpusztulas problémadja, az ellene haté modszerek (tdpanyag-visszapotlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmiivelés)

O Belso ¢és kiils6 erdk hatdsai

0 Az éghajlat €s a vizjaras kozti 6sszefiiggés

O Az éghajlat elemei

0 A forrd, a mérsékelt és a hideg éghajlati Gvezet jellemzése
O Iddjaras-jelentés, varhat6 iddjaras, iddjarasi piktogramok

Testnevelés:
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezésének, technikai végrehajtasanak onalld alkalmazasa

- 4-8 litemi szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utani 6nallo végrehajtasra
torekvo pontos €s rendszeres kivitelezése

- 2-3 gyakorlatbdl all6 gimnasztikai gyakorlatsor 6sszedllitasa tanari kontrollal
- Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) ismerete
- Menet- és futasgyakorlatok kiilonbozd alakzatokban

- Erdsitését, nyujtasat, ellazuldsat szolgald gyakorlatok osszedllitasa segitséggel, azok
helyes végrehajtasa

- A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitasoknak
megfeleld végrehajtasa

- Kiilonbo6z6 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok k6zds, majd onallo (kis
tanari segitséggel) 0sszeallitasa, végrehajtasa

- Terhelések utani nyujté gyakorlatok ismerete

- Egyszerli és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok zenére

Atlétikai jellegli feladatmegoldasok



- Futoiskolai és futdfeladatok egyenesen és iven, elére, hatra, oldalra mozgas kdzben
20-40 m hosszan

- Ugrofeladatok el- és felugrassal, akadalyokra és akadalyok atugrasaval

- Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonbozd testhelyzetekbdl, térdeldrajt 20—-30 m
kifutassal idore, sprintfutasok 30-60 m-en iddre

- Viltofeladatok also és fels6 valtassal parban és csapatban, helyben és mozgés kdzben
- Dobdgyakorlatok 1-3 kg-os tomott labdaval allasban

- Tavolugras 1ép0 technikéval, rovid nekifutdsbol emelt elugrd helyrdl és elugro
gerendardl 4-10 1épés nekifutasbol

- Folyamatos futasok egyenletes ritmusban és tempovaltassal 8-10 percen keresztiil

Torna jellegt feladatmegoldasok

- A rendelkezésre all6 és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa

- Egyenstlyi elemek, gurulasok, emelések, fellendiilések, billenések, atfordulasok
végrehajtasa

- Gimnasztikus elemek (csak lanyok) — 1épések, jarasok, testsulyathelyezések,
szokkenések kivitelezése

- Egyenstlyozasi gyakorlatok megvalositasa helyben helyzetvaltoztatasokkal s
kiilonb6z6 kartartasokkal, eltérd irdnyokba tornapadon

- Maszokulcsolassal maszas (radon, kétélen), vandormaszas lefelé; fliggeszkedési
kisérletek

- Talajon: guruloatfordulasok eldre-hatra kiilonboz6 testhelyzetekbdl kiilonb6zo
testhelyzetekbe, fejallas, kézallasba fellendiilés segitségadassal, falnél és onalldan, repiild
guruldatfordulés, hid, mérlegallas kisérletek

- Ugroszekrényen: keresztbe allitott ugroszekrényen zsugorkanyarlati atugras, guggold
atugras. Hosszaba allitott ugrészekrényen felguggolas utan guruloatfordulas
elére,guruloatfordulés eldre ugrodeszkarol torténd elrugaszkodassal

Sportjatekok

- a sportjatékok eldkészitd kisjatékaiban tudatosan és célszeriien alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;

- a testnevelési és sportjaték kdzben célszerii, hatékony jaték- és egyiittmiikodési
készséget mutat;

- a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

Testnevelési és népi jatékok

- a sportjatékok eldkészitd kisjatékaiban tudatosan és célszerlien alkalmazza a technikai
¢és taktikai elemeket;



- a tanult testnevelési €s népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

Onvédelmi és kiizd3sportok

- a kiizdo jellegii feladatokban életkoranak megfeleld asszertivitdst mutatva tudatosan €s
célszerlien alkalmazza a timado és védo szerepeknek megfeleld technikai és taktikai
elemeket;

- a tanari iranyitast kovetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre dnvédelmi
fogasokat, iitéseket, rigasokat, védéseket és ellentamadésokat.

Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgasformak

- ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegén,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jarés kellemetlen hatésainak elviselésére sportolds kdzben;

- a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara és
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Torténelem:

O Ismeri a kdzépkori és ujkori magyar torténelemnek, illetve a vilagtérténelemnek az
alabbi kiemelked6 alakjait, és meg tudja fogalmazni egy-két mondatban cselekedeteiket, ill.
szerepliket a magyar nemzet torténetében, vagy a vilagtérténelemben: 1. (Anjou) Karoly, 1.
(Nagy) Lajos, Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi Janos, I. (Hunyadi) Matyas, Kolumbusz
Kristof, Magellan, Luther Marton, Kélvin Janos, Kéaroli Gaspar, PAzmany Péter, Kopernikusz,
I. Szulejman, II. Lajos, Dobo Istvan, Bocskai Istvan, Bethlen Gabor, Zrinyi Miklos (kolto és
hadvezér), 1. Rakoczi Ferenc, Maria Terézia, James Watt, Edison, Bonaparte Napoleon,
Széchenyi Istvan, Kossuth Lajos, Batthyadny Lajos, Bem Jozsef, Gorgei Artar, Ferenc Jozsef,
Deak Ferenc;

O Képes a magyar nemzet honveédd és szabadsagharcaibol példakat hozni a hazaszeretet,
onfelaldozas és hosiesség megnyilvanulasaira;

0 Képes kiemelni 1ényeges informaciokat (kulcsszavakat) elbesz€ld vagy leird
szovegekbdl, illetve rovidebb magyarazo szovegekbdl, és az ezek alapjan megfogalmazott
kérdésekre egyszerii valaszokat képes adni,

O Képen, egyszerli abran abrazolt folyamatot, jelenséget sajat szavaival le tud irni;

0 Meg tudja vizsgalni, hogy egy torténelmi forras szerzdje résztvevdje, kortarsa volt-e az
eseményeknek;

Ismeri a kovetkezd kiemelten fontos események iddpontjat:
1335 visegradi kiralytalalkozo

1456 nandorfehérvari diadal

1458-1490 Matyas uralkodasa

1492 Amerika felfedezése, egyben az ujkor kezdete!

1517 a reformaci6 kezdete

1526 mohacsi csata

1541 Buda eleste/ Budat elfoglalta a torok

©O O O O O O O []



1552 Eger védelme/ Eger sikertelen torok ostroma

1686 Buda visszafoglalasa (a toroktol)

1703-1711 Rakoczi-szabadsagharc

1789 a Nagy Francia forradalom (kezdete)

1815 waterlooi csata

1830-1848 a reformkor (Magyarorszagon)

1848. marcius 15. pesti forradalom

1849. oktober 6. az aradi vértantk (és Batthyany Lajos miniszterelndok) kivégzése

1867 (osztrak-magyar) kiegyezés;

] 6 o o o o o o o o

Idérendbe tud allitani térténelmi eseményeket (évszam alapjan), képes az ido
abrazolasara pl. iddszalag segitségével;

0 A tanult torténelmi eseményeket, jelenségeket, személyeket, képeket hozza tudja
rendelni egy adott térténelmi korhoz, régidhoz, dllamhoz;

N Onélléan képes eseményeket, torténeteket, elmondani, térténelmi személyeket
bemutatni, sajat véleményt megfogalmazni,

0 Képes hasznalni kiillonbozo torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
kovetkezd helyszineinek azonositasara, vaktérképen valo elhelyezésére: Lengyelorszag,
Oszman Birodalom, Csehorszag, Nandorfehérvar, Spanyolorszag, Amerika, India, Kina,
London, Sarospatak, Mohacs, Eger, Erdélyi Fejedelemség, Pozsony, Bécs, Debrecen,
Temesvar, Parizs, Habsburg Birodalom, Oroszorszag, Nagy-Britannia, Pest, Pdkozd, Isaszeg,
Vilagos, Arad, Osztrak-Magyar Monarchia;

0 Képes hasznalni kiillonbozo torténelmi térképeket egyszeri jelenségek leolvasasara, pl.
csatak, forradalmak, teriileti valtozasok/hoditasok;

O Kiilonb6z6 torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyaldsa soran tudja hasznalni
a kovetkezd kulcsfogalmakat, illetve a témahoz kapcsolodo torténelmi fogalmakat: ok és
kovetkezmény, allamforma, monarchia, koztarsasag, tarsadalom, tdrsadalmi csoport,
gazdasag, mezdgazdasag, ipar, kereskedelem, kormanyzo, végvar, zsoldos, gyarmat,
manufaktira, tékés, bérmunkas, kapitalizmus, bank, reformacio, ellenreforméacio €s katolikus
megujulés, vallasi tiirelem, felvildgosodas, szultan, janicsar, torok hodoltsag, kuruc, labanc,
szabadsagharc, tronfosztas, nemzetiség, ipari forradalom, szabad verseny, gyar, forradalom,
diktatara, orszadggyilés, kozteherviselés, jobbagyfelszabaditas, cenzlra, miniszterelnok,
honvédség, kiegyezés;

Vizualis kultura:

Kifejezés, képzoémiivészet.

Eseménysor megjelenitése képsorozattal.

A képzOmiivészet agazatai: grafika, festészet, szobraszat, épitészet.

Okeresztény, roman, gotikus, reneszansz, barokk, miivészet. Miialkotasok elemzése,
felismerése.

Vizualis kommunikacio.



Tagoltabb testes formak megjelenitése. Formaelemzés, tonusfokozatok, onarnyék, vetett
arny¢k. Beallitasok, csendéletek grafikus dbrazolasa.

Az emberi alak. Az alak vazolésa, aranyai, térbeli helyzetének és mozgéasanak abrazolasa.
Téargy és kornyezetkultura. Mozgésabrazolas. Figuralis kompoziciok készitése.

Egy adott targy elemzése forma és funkcio szempontjabol. Az egész €s a rész kapcsolata. A
latvany vizualis atirasa. Uj forma tervezése.

Dekorativ, absztrakt szinkompoziciok készitése szabalyos és szabalytalan formak
felhasznalasaval. A szinek dekorativ hatasa.

Szinkontrasztok. Betligrafika, reklamplakat.

Barokk, klasszicizmus, romantika, realizmus, impresszionizmus. Miialkotasok felismerése,
elemzése.

7. EVFOLYAM:

Angol nyelv:

A 7. évfolyamon elsajatitandd angol nyelvi funkciok a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

— megszolitas kifejezése és arra reagalas (Excuse me. Can I help you?)
— bemutatkozas és bemutatds megfogalmazésa (Let me introduce myself / my friend.)

— személyre vonatkozo6 informaciokérés, informacidadas (What’s your favourite subject?
It’s Maths.)

— hogylét iranti érdeklédés és reakcido (What’s the matter? I feel...)

— bocsanatkérésre torténd reakcidé megfogalmazasa (That’s OK. Don’t worry about it. It
doesn’t matter.)

— jokivansagok kifejezésekor a reakcié megfogalmazasa (Thank you, the same to you.)
— telefon felvétele, telefonon valé bemutatkozas (XY speaking.)
— megszolitas, elbicsuzas személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)

— véleménykérés €s arra reagalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your
opinion? In my opinion..., What do you think about ...? I think ...)

— tetszes, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s...)
— képesség kifejezése (Can you speak French? I can understand French.

— sziikségesség kifejezése (Do I have to ...? Do I need to ...? You must ... We have to

— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszerli jellemzése (What is this? What is it
like? It’s ..., It’s made of ..., It’s used for ...)

— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?
Can you repeat that, please?)



— nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellendrzése (Could you understand
me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)

— betlizés kérése, bettizés (It spells ...)

— felkérés hangosabb, lassubb beszédre (Could you speak a little more slowly, please?
Sorry, that was a bit too fast.)

— orom, sajnalkozas, banat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of
that? How do you feel about it? Great! I’'m glad to hear that. I’'m so pleased that..., Good for
you. I feel so happy for ... I'm sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, dear! I feel so
sorry for ...)

— elégedettség, elégedetlenség, bosszusag kifejezése (What do you think of...? Are you
pleased with ...? Are you happy with ...? Are you satisfied with ...? That’s fine/nice/not bad.
That was fine/good/ nice. I'm quite satisfied with ... I’'m quite happy with ... I’'m quite
pleased with ... It’s not good enough. That wasn’t very good.)

— javaslat és elfogadasa (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)

— meghivas ¢és elfogadasa (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’'m happy to
come.)

— informaciokérés, -adas (When is the next train? What time does the train arrive? Is the
boss here? Yes, he is.)

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel
about it? [ agree. [ don’t agree. I don’t think so.)

— valaki igazanak az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.)
— egymast kovetd események leirasa (What happened? First ... then ... finally ...)

Az 7. évfolyamon elsajatitando angol nyelvi elemek, struktarak a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

O szokasos cselekvés, torténés kifejezése (Present Simple) valamint aktudlis cselekvés,
torténés kifejezése (Present Continuous) jelen iddben, a két igeidd tartalméanak, hasznélatanak
ismerete

0 1étezés kifejezése mult idében: ’to be’ 1étige (I was ... [ wasn’t ... Were you ...? Was
he...? Who was there? What was that?)

0 cselekvés, torténés kifejezése mult iddben: Past Simple (I ate bread for breakfast. |
didn’t see the film. Did you visit Joe?)

O birtoklas kifejezése mult id6ben: "have’ (I didn’t have many friends at school.)

0 jovo idejliség kifejezése: ’going to’ (I'm going to be a doctor. It’s going to rain.)

0 felszolitd mod: Egyes/Tobbesszam 1. személy (Let’s go.)

O mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ..., hundred, thousand), sorszamok (first,
second, third...)

O mennyiségi viszonyok: megszamlalhato és megszamlalhatatlan fonevek (some, any, a
few, a little, lots of, many; How many? How much?)

[ térbeli viszonyok: prepoziciok, helyhatarozok (here, there, on the left, on the right, in,
on, under, opposite, next to, between ...)



0 id6tartam: How long? (How long were you in Spain? For one month. How long does it
take?)

0 idobeli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day), a tanult igeidokhoz tartozé idéhatarozok (jelen, mult és jovo),
id6épontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.)

O mindségi viszonyok: hosszabb melléknevek, rendhagy6 melléknevek fokozasa,
Osszehasonlitasok (She is the most intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more
beautiful than Sue. It is as cold as ice., good/bad, better/worse)

0 modalitas: képesség, kotelesség kifejezése can’, *'must’ segédigékkel (I can/can’t
swim. | must go.)

0 modalitas: engedélykérés ’could’, 'may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?)

0 modalités: kotelezettség kifejezése "have to” segédigével (Do you have to be there?)

O szOvegosszetartd eszkdzok: néveldk (a, an, the), mutatdé névmasok (this, that, these,
those), kotészavak (and, or, but, because), névmasok (I, he, they..., ), targyként és
részeshatarozoként hasznalt névmasok (me, him, her ...), hatarozatlan névmasok (some, any),

hatarozatlan névmasok értelmezése (somebody, nobody, everybody, something, nothing,
everything)

Az egyes témakorok tanuldsi eredményeként a tanulo:

0 az adott tématartomanyban megért tobbnyire ismert nyelvi elemeket tartalmazo
célnyelvi szoveget;

0 az adott tématartomanyban irdnyitd szempontok alapjan vagy kérdések segitségével
létrehoz egyszerli szoveget tanult és begyakorolt nyelvi eszkdzokkel;

O az adott tématartoméanyban nyelvi szintjének és €letkoranak megfeleld interakciot
folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

Bioldgia

0 A Fold ¢lovilaganak teljességét magaban foglald bioszféra fogalméanak értelmezése,
megismerésének és védelmének a biologia kutatési céljaként valé azonositasa

0 A biologia kutatasi céljainak megismerése, néhany jelentds felismerés és felfedezés
torténeti bemutatasa, értékelése

0 A mikroszkopok miitkodési elvének megismerése, a hasznalat készségének fejlesztése
O A bioldgiai energiaforras szerepének megértése, tipusainak megkiilonboztetése

0 A ndvényi ¢€s az allati sejttipusok 0sszehasonlitasa, anyagceseretipusok

megkiilonboztetése az energia- és a szénforras alapjan

0 Az evolucids idédimenzidk felmérése, élolények sokféleségét kialakitd
mechanizmusok megértése, a természetes szelekcid, valamint a semleges folyamatok
jelentéségének felismerése

O Az ¢€l6vilag sokféleségének értékelése

O Az éldvilag fejlodését befolyasold tényezdk elemzése, az alkalmazkodassal
Osszefliggd valtozasok azonositasa néhany példan keresztiil



0 Az éllatvilag fejlodése €s az emberi evolucid kozotti kapesolat felismerése, a kutatas
¢s bizonyitds mddszereinek attekintése

0 Az emberi evolucio fobb 1épéseinek (agytérfogat, testtartas, tiiz- s eszkdzhasznalat,
viselkedés, kommunikacid) azonositasa

0 Az élolények sokféleségében valo eligazodas sziikségességének és modszereinek
azonositadsa, a hierarchia és a leszarmazasi rokonsag elvének felismerése

0 A gombak, a novények ¢€s az allatok kiilon orszagba sorolasa melletti érvek
megfogalmazasa, fontosabb rendszertani csoportjaik alaktani €s szervezettani jellemzése,
néhany példafaj bemutatasa

0 Kirandulasok, természetben végzett megfigyelések soran élélénycsoportok, fajok
azonositasa hatarozokonyvek és mobilapplikaciok segitségével

O Bolygonk nagy ¢életkdzosségeinek azonositasa tematikus térképen, a kontinensek
né¢hany jellegzetes novény- €s allatfajanak megismerése

0 Az ¢l6lények testfelépitése, eletmodja, életciklusa €s a biom 0kologiai feltételei kozti
kapcsolat elemzése

0 Oceénok, tengerek és édesvizi életkozosségek néhany jellegzetes é161ényének
megismerése

0 Taplalkozasi lancok és halozatok Osszeallitasa a biomok ¢l61ényeibdl

O A gazdalkodas, a telepiilések és az infrastruktara fejlodése altal eldidézett, a természeti

kdrnyezetre gyakorolt hatdsok azonositésa.

O Az 6kologiai elvek érvényesitési lehetdségeinek felismerése a gazdalkodas, az
épitészet, a tdjmegOrzés vagy a turizmus esetében

O Nemzeti parkjaink elnevezésének, teriileti elhelyezkedésének és sajatos bioldgiai
értékeinek ismerete

O Az élettelen kornyezeti tényezok és az élélények kozotti kolesonhatasok azonositasa,
kornyezeti igény ¢€s tlirOképesség vizsgalata

O A levegd, a viz és a talaj mindségi jellemzdinek vizsgélata, f6bb tipusainak
megkiilonboztetése, természetes Osszetevok €s szennyezOk azonositasa, mérési adatok
értelmezése

0 Az ¢él0hely, ¢életk6zosség fogalmanak ismerete, jellemzdinek és tipusainak
vizsgalatokban torténd azonositasa, az él6helyi kornyezethez vald alkalmazkodas modjainak
¢s példainak elemzése

Enek-zene:

-A tanult dalok koziil a tanul6 6 dalt énekeljen el emlékezetbdl, kottdbdl tudja szolmizalni
azokat.

-Népdalok és miidalok jellemzdinek ismerete.
-Ismerje s magyar népzene régi €s U rétegeinek jellemzdit.
-Miizene és népzenei feldolgozasok kozott tudjon kiilonbséget tenni.

-A tanult dalokban ismerje fel az 0j hangk6zoket (kis és nagy szext,kis és nagy szeptim),
gyakorlo feladatokban az 01j hangsorokat (D-duar,B-dur) és a valtakozé titemmutatot.



-A 3/8, 6/8—o0s iitemmutato, feliités- sulytalan inditas felismerése kottabol a tanult énekelt és
zenehallgatasi anyaghoz kapcsolodoan

-1# 1bé eldjegyzésben dallamiras.

-A korabbi ismeretek mobilizaldsa: Modositott és modositdjel nélkiili szolmizacios hangok és
torzshangok ismerete.A szolmizacios hangok €s a zenei torzshangok kozotti alapvetd
kiilonbség értelmezése a tanult énekelt anyagokon. Tiszta, kis- €s nagy hangk6zok (T1-T8)
megfigyelése és megnevezése az énekelt €s a zenehallgatasi anyaghoz kapcsolddoan.

Fél és egész hangos épitkezés fogalmi ismerete. Kis és nagy terc szerepének fogalmi ismerete
a dur és moll jelleg hangzasaban.

-Legyen tisztdban a tanult zenetorténeti korszak (6skor, 0kor, kdzépkor, reneszansz, barokk,

klasszika,) stilusjegyeivel, miifajaival, tancaival. Ismerje a zenetorténeti korszakok
legfontosabb ismertetdjegyeit, torténelmi és kulturdlis hattertiket.

Azonositani tudja az egyes korszakokhoz tartoz6 zenei miifajokat, jellemzdiket, hangszerelési
sajatossagaikat. Alapvetd ismeretekkel rendelkezzen a zeneszerzok ¢€letérdl, tanult miveik
keletkezésének koriilményeirdl, a miivek miifajardl és formajarol.

-A zenchallgatasra ajanlott zenemuveket (10 alkotas) jellemzok alapjan ismerje fel.
Ajénlott zenehallgatasi anyag:

Magyar Gregorianum (Schola Hungarica) - részletek

Orlando di Lasso: Visszhang

Bakfark Balint: Fantazia lantra - részlet

J. S. Bach: h-moll szvit — Badinerie; d-moll toccata és fuga;Parasztkantata Nr.16 basszus aria;
Janos Passiéo — Mar nyugosznak a volgyek 15.sz.

G. F. Handel: Messias — Halleluja; F- dur orgonaverseny . tétel

H. Purcell: Artir kirdly — Péasztor, pasztor

Joseph Haydn: Ora — szimfonia I1. tétel, fisz-moll(Bucst) szimfonia IV. tétel
W.A. Mozart: Falusi muzsikusok; Figaro hazassaga — nyitany részlet

L. van Beethoven: G-dur zongoraverseny 2. tétel; IX. szimfonia ~Orémoda
Franz Schubert: A pisztrang; A-dur zongora6tos IV. tétel

Kodaly Zoltan: Jelenti magat Jézus

Uj Patria sorozat — Utolso Ora (valogatas)

A népzenei revival legjobb felvételei

Etika:

. Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal,

. Az emberi gondolkoddsmod sokszinlisége megértése;

. Azonos helyzetekre adott eltér6 reakciok, vélemények elemzése;
. Onkifejezési médok gyakorldsa.

. A tanulas és fejlodés osszefiiggéseinek megértése a tanulo életében;



. Sajat szokasok, ¢letvezetési mod, ¢letszemlélet értékelése a testi €s mentalis egészség,
a lehetséges karos tényezok feltarasa, ezek elkeriilésére

. A feleldsség, onismeret, munka, egyiittmikodés, kreativitas, vallalkozo szellem,
munkamegosztas, pénziigyi tudatossdg megjelenése a mindennapi cselekvésekben;

. A siker, a boldogsag, boldogulas atérzése, azonositasa az egyén életében;

. Kiils6 és belsd tényezok dsszehangolasa, amelyek az érzelmi-mentélis allapotra
hatassal lehetnek;

. Valos ¢és virtudlis térben zajlo cselekvések elemzése.

. A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség €s intimitds megérzése, megjelenése a
kapcsolatokban

. A csalad tarsadalmi funkcioi értelmezése, a csalddszerkezet sokfélesége;

. A harmonikus csaladi életet meghatarozo értékek 0sszegytijtése,

. A tdmogatas, megértés, tanulas, egyiittérzés és egyenlOdség vizsgalata csaladi
kapcsolatban;

. Az egyén feleldsségének megfogalmazasa kiilonbozd A figyelmesség, kozos tervezés
¢s az egyiittmiikodés példainak érvényesitése;

. A tartos kapesolatok és parkapcsolatok alapvetd feltételeinek megismerése.

. Kapcsolati konfliktusok elemzése eltérd igények, kommunikacio és érzelmek
szempontjabol,

. A felelésségvallalas, bocsanatkérés €s a jovatétel szerepének

Fizika

A testek mérhetd tulajdonsagai: a hosszusag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és
mérdeszkdzei, a mértekegységek atvaltasa.

Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala.

A tavolsag, a térfogat, az eltelt idd, a tomeg, a hdmérseklet kozvetlen mérése a rendelkezésre
allo eszkozokkel..

Azonos anyagbol késziilt kiilonbozd tomegli testek tomegeének €s térfogatanak kapcsolata. Az
anyagra jellemz6 stiriség megallapitasa.

Stirtiségadatok hasznalata a tomeg vagy térfogat kiszdmolasara.
A teljesitmény hasznélata az energiafogyasztds meghatarozasara.

A lakasban talalhat6 legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemz0 adataik (teljesitmény,
energiafogyasztas) attekintése.

A haztartasban hasznalt energiahordozok megismerése: elektromos aram, f6ldgaz, szén, fa.
Az energiahordozok jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zdldenergia .

Az energia ardnak becslése néhany fltési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartas szdmldinak segitségével.



A rugalmas energia mozgasi energiava alakulasanak (rugos eszkozzel kilott golyd), a helyzeti
energia mozgasi energiava alakuldsanak (zuhano test) megfigyelése. A mozgasi energia belsd
energiava alakuldsanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése.

Az erémiivekben bekovetkezd energiaatalakuldsok vizsgalata, az energia megmaradasa.
A szélerémi, napelemek, napkollektor miikodésének értelmezése.

Néhany energiatakarékossagi lehetdség gyakorlatban valé kdzvetlen megfigyelése, miikddési
elve: termosztatos fiitdeszkoz, hoszigetelés.

A taplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensulyanak vizsgalata az ¢lelmiszerek energiatartalmat megado6 adatok segitségével.

A hely megadésa, a kornyezetben tapasztalhaté mozgasok megfigyelése, csoportositasa a
palya ¢és a helyvaltozatas gyorsasaga alapjan.

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége.

A kozel alland6 sebességli mozgasok (mozgdlépcsd, autd, korcsolya) megfigyelése,
kialakulasuk koriilményei, Newton elso torvénye.

A megtett Ut, az utazasbol hatralévo 1d6 kiszamolasa a sebesség nagysaganak segitségével.

Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi erd €s a nehézségi gyorsulas. Newton 2.
torvénye.

A gyorsulo és kanyarod6 autd sebesség valtozasat okozo kiilsé hatas (surlddas, surlodasi erd)
azonositasa.

A sebességvaltozast okozd erd nagysaganak €s a tomeg szerepének megfigyelése fékezés
soran.

A 1égzsak ¢€s a biztonsagi 0v miikodésének fizikai magyarazata.
A lendiilet kiszdmitésa, a lendiilet megmaradédsanak vizsgalata néhany hétkoznapi helyzetben.

A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (I€ggomb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton
harmadik torvénye.

Kormozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidé mérése. A
periddusiddt befolydsolo tényezdk azonositésa. .

A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensulyanak vizsgalata. Annak
magyarazata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test.

A jég olvadasanak ¢€s a viz fagyasanak kisérleti vizsgalata, a homérséklet idobeli valtozasanak
megfigyelése. Az olvadaspont .

A kornyezetben lezajlo termikus kdlcsonhatasok felismerése, 6sszegytijtése.
A viz forrasanak kisérleti megfigyelése, a hdmérséklet mérése: forraspont, vizgdz.

A halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkoto részecskék
(apro6 golyok) egyszerti modelljének felhasznalasaval.

A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyarazata, a fagyas megfigyelése jégkocka készités
soran.

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazésa a feliiletre hato erd kiszamolasara.

A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgélata, a mélységtdl valo fiiggés és az iranytol valod
fliggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszamolasa.



Az acélbol késziilt hajok uszasanak fizikai magyarazata, a stiriségfeltétellel €s Arkhimédész-
torvényének segitségével.

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hotagulas, hdvezetés
kvalitativ fizikai magyarazata.

A levego fizikai tulajdonsagai: nyomas, hémérséklet, paratartalom.

A sz¢l, az es6, a harmat, a dér, a hd, a jégeso és a felhok kialakuldsanak egyszer fizikai
magyarazata.

Foldrajz:
A tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— hasznalja a foldrajzi térben valo tajékozodast segité hagyomanyos ¢€s digitalis
eszkozoket.

— bemutatja és értékeli lakokornyezetének foldrajzi jellemzdit, ismeri annak természeti
és tarsadalmi er6forrasait;

— szlikebb ¢és tdgabb kornyezetében foldrajzi eredetii problémakat azonosit, magyarazza
kialakulasuk okait.

— rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének
természeti és tarsadalmi-gazdasagi eréforrasait, illetve bemutatja a természeti €s tarsadalmi
adottsagok szerepének, jelentdségének iddbeli valtozasait, a teriileti fejlettség kiillonbségeit;

— Osszehasonlit, illetve komplex modon, problémakdzponti megkozelitéssel vizsgal pl.
hazai nagytdjakat, tdjakat, régiokat, telepiiléseket;

— rendszerezi, csoportositja és értékeli Magyarorszag és a Karpat-medence térségének
természeti és tarsadalmi-gazdasagi er6forrasait, illetve bemutatja a természeti és tdrsadalmi
adottsagok szerepének, jelentdségének iddbeli valtozasait, a teriileti fejlettség kiilonbségeit;

— példak alapjan megfogalmazza a helyi kdrnyezetkarositas tdgabb kornyezetre kiterjedd
kovetkezményeit, megnevezi €s ok-okozati dsszefliggéseiben bemutatja a globalissa valod
kdrnyezeti problémakat.

— bemutatja a foldrajzi dvezetesség rendszerét, ismerteti az ovezetek, ovek
kialakuldsanak okait és elhelyezkedésének térbeli jellemzdit;

— Osszehasonlitja az egyes ovezetek, ovek fobb jellemzoit, torvényszeriiségeket
fogalmaz meg veliik 6sszefliggésben.

Digitélis kultara:

Algoritmizalas és blokkprogramozas

[ megkiilonbozteti, kezeli és haszndlja az elemi adatokat;
0 ismeri €s haszndlja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
O a probléma megoldasadhoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus)

alkalmaz a tanult blokkprogramozasi nyelven;
O tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

0 vizsgalni tudja a szabalyozo eszk6z0k hatésait a tantargyi alkalmazasokban.



Online kommunikacid

0 tisztaban van a haldzatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositod lehetdségeket;

0 onalloan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.
Robotika

0 ismeri és haszndlja a blokkprogramozas alapvetd épitéelemeit;

0 adatokat gytijt szenzorok segitségével;

0 mozgasokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

Szovegszerkesztés

0 ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése
soran a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

0 a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum
szerkezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

0 ismeri €s kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);

0 a szoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztaban
van a nyomtatas kdrnyezetre gyakorolt hatdsaival;

0 etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas
szabalyaival.

Bemutatokészités

O ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatét, azzal abrat készit;

O bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.
Multimédids elemek készitése

0 digitalis eszkdzokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot €s videot;

O digitalis képeken képkorrekciot hajt végre.

Tablazatkezelés

O cellahivatkozasokat, matematikai tudasdnak megfeleld képleteket, egyszerti statisztikai
fliggvényeket hasznal tablazatkezel programban;

O az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;
0 tapasztalatokkal rendelkezik hétkoznapi jelenségek szamitogépes szimulacidjarol.

Az informdcids tarsadalom, e-Vilag

0 ismeri az informacios tarsadalom multjat, jelenét és varhatd jovojét;
0 online gyakorolja az allampolgari jogokat és kotelességeket;
0 ismeri az informaciokeresés technikdjat, stratégiajat és tobb keresési szempont

egyidejii érvényesitésének lehetdségét;

O tisztaban van a haldzatokat és a személyes informaciokat érintd fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositod lehetdségeket;

O védekezik az internetes zaklatas kiilonb6z6 formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.



A digitalis eszk6z0k hasznalata

O tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatashoz kapcsolddd mobileszkdzokre
fejlesztett alkalmazasok hasznalataban;

O az informatikai eszk6zoket 6nalldan haszndlja, a tipikus felhasznaléi hibakat elkeriili,
¢s elharitja az egyszertibb felhasznaloi szintii hibakat;

0 értelmezi az informatikai eszkozoket miikodtetd szoftverek hibajelzéseit, €s azokrol
beszamol;

O tapasztalatokkal rendelkezik a digitalis jelek mindségével, kodolasaval, tomoritésével,
tovabbitasaval kapcsolatos problémak kezelésérdl;

O ismeri a térinformatika és a 3D megjelenités lehetdségeit

Kémia:

TEMAKOR: A kisérleti megfigyeléstél a modellalkotasig

0 megismeri egy egyszerd laboratorium felépitését, anyagait és eszkozeit;

O egyszerli modelleket (golydmodellt) hasznal az anyagot felépitd kémiai részecskék
modellezésére;

0 ismeri a halmazallapot-valtozasokat, konkrét példat tud mondani a természetbol

(1égkori jelenségek) és a mindennapokbol.
TEMAKOR: Az anyagi halmazok

0 ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb
mennyiségeket és azok kapcsolatat;

0 képes egyszerli kisérletek elvégzésére €s elemzésére az elemekkel, vegyiiletekkel és
keverékekkel kapcsolatban;

TEMAKOR: Atomok, molekulak és ionok

[ kiilonbséget tesz elemi részecske és kémiai részecske, valamint atom, molekula és ion
kozott;
O szOveges leiras vagy kémiai szimbolum alapjan megkiilonbozteti az atomokat,

molekulakat és ionokat;

O ismeri a legfontosabb elemek vegyjelét, illetve vegyiiletek képletét;

0 tudja, hogy az atom atommagbol €s elektronburokbol épiil fel;

O fel tudja irni a kisebb atomok elektronszerkezetét a héjakon 1évo elektronok szdmaval
(Bohr-féle atommodell);

O tudja, hogy az atom kiils6 elektronjainak fontos szerep jut a molekula- és ionképzés
soran;

O érti egyszerti molekuldk és ionok kialakulasat és fel tudja irni a képletiiket;

0 ismeri a kdznapi anyagok molekula- és halmazszerkezetét

TEMAKOR: Kémiai reakciok

O a részecskemodell alapjan értelmezi az egyszerli kémiai reakcidkat;



0 ismeri a kémiai reakciok végbemenetelének legalapvetobb feltételeit (litkdzés,
energia);

0 ismeri a koznapi élet szempontjabol legalapvetdbb kémiai reakciokat
TEMAKOR: Kémia a természetben

0 megérti és példakkal szemlélteti az emberi tevékenység és a természeti kdrnyezet
kolcsonos kapcesolatat kémiai szempontok alapjén;

O ismeri természeti kornyezetének, azon beliil a 1égkornek, a kézetburoknak, a
természetes vizeknek és az ¢lvilagnak a legalapvetobb anyagait;

0 azonositja ¢és példat hoz fel a kornyezetében eléforduld leggyakoribb, levegot, vizet és
talajt szennyezd6 forrasokra;

TEMAKOR: Kémia a mindennapokban

0 tisztaban van azzal, hogy a benniinket koriilvevé anyagokat a természetben talalhatd
anyagokbol allitjuk eld;

0 tisztaban van vele, hogy az életfolyamatainkhoz sziikséges anyagokat a taplalékunkbol
vessziik fel zsirok, fehérjék, szénhidratok, dsvanyi sok és vitaminok formajaban;

0 képes a forgalomban 1év6 kemikalidk (ndvényvédo szerek, haztartasi moso- €s
tisztitoszerek) cimkéjén feltiintetett hasznalati itmutatd értelmezésére, azok feleldsségteljes
hasznélatara;

Magyar nyelv és irodalom:

Részvétel a kozéleti kommunikacid iskolai helyzeteinek kiilonféle formaiban: felszolalas,
hozzészolas.

A mindennapi élet problémairol, olvasmanyokrol a sajat vélemény megfogalmazasa az
érvelés szabalyait kovetve. Udvarias egyiittmiikodés felndtt és kortars beszédpartnerekkel.

A megértést biztositd hangos és néma olvasas, szoveghill folyamatos felolvasas,
szovegmondas. Rendezett, egyéni iraskép.

Kiilonféle miifaju és rendeltetésii (szépirodalmi, ismeretterjesztd, értekezd) szovegek
szerkezetének ¢€s jelentésének bemutatésa.

Epikus olvasmanyok, olvasott, latott dramai alkotasok szerkezeti elemeinek elkiilonitése, a f6-
¢s mellékszerepldk jellemzése.

A szépirodalmi miivekben megjelend helyzetek és jellemek, érzelmek és gondolatok
Osszefiiggéseinek bemutatisa szoban €s irdsban.

A lirai formanyelv (ritmus, rim, hangzés, képiség) stiluseszkozeinek felismerése. Vazlat
készitése szobeli megnyilatkozashoz, cselekményvézlat irdsa.

Az egyszerli mondat részeinek, szintagmainak megnevezése, elemzése.
A mondatfajtdk biztos megkiilonbdztetése.
A szbalkotas gyakori modjainak folismerése és elemzése.

A tanult nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok megfelel6 alkalmazasa: a kdzpontozas, a
tanulmanyok soran el6fordul6 tulajdonnevek, a beldliik képzett melléknevek helyesirasanak,
az egybe- ¢és kiiloniras elveinek ismerete és megfeleld alkalmazasa.



A Magyar helyesirasi szotar 6nalloé hasznalata.

A targyalt irodalmi mtivekhez, a mindennapi élet kérdéseinek megvalaszolasdhoz
ismeretanyagok keresése a konyvtar nyomtatott és elektronikus informaciohordozéinak
felhasznalasaval.

Részvétel a csoportos torténetalkotasban, az improvizacidban és az elemzd beszélgetésekben.

Matematika:

Halmazok, szamhalmazok:

. elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

. részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol,

. szamokat, szamhalmazokat, halmazmiveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol;
. véges halmaz kiegészité halmazat (komplementerét), véges halmazok kdzos részét

(metszetét), egyesitését (uniojat) képezi és abrazolja konkrét esetekben;
. ismeri a racionalis szamokat.

Matematikai logika, kombinatorika, grafok

. igaz ¢és hamis allitdsokat fogalmaz meg;

. tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl 4llé bizonyitasi gondolatsort megért

. a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozesére;

. Osszeszamlalasi feladatok megoldéasa soran alkalmazza az Osszes eset attekintéséhez

sziikséges modszereket;

. konkrét szituaciokat szemléltet grafok segitségével.

Szamelméleti ismeretek, hatvany

. ismeri a primszam ¢€s az Osszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni dsszetett szamok

primtényez0ds felbontasat 1000-es szamkorben;

. meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozos osztojat €s legkisebb kozos
tobbszorosét;
. pozitiv egész szamok pozitiv egész kitevdjli hatvanyat kiszamolja.

Aranyossag, szadzalékszamitas

. ismeri az 1d0, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lrtartalom
szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

felismeri az egyenes ¢és a forditott ardnyossagot konkrét helyzetekben;

. felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

. ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez k6tddo

. szdzalékszamitasi feladatokat megold;



. 1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes

gondolkodés alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.

Szoveges feladatok, fliggvények

. kiilonboz6 szovegekhez megfeleld modelleket készit.

. egyszerl betlis kifejezésekkel Osszeadast, kivonast végez, €s helyettesitési értéket
szamol;

. egy- vagy kéttagu betiis kifejezést szdmmal szoroz, két tagbol kozds szamtényezot
kiemel;

. egyismeretlenes elséfokt egyenletet lebontogatassal €s mérlegelvvel megold.

. matematikabol, mas tantargyakbdl és a mindennapi €letbdl vett egyszerii szoveges

feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;
. gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerll szoveges feladatokat kdvetkeztetéssel vagy

egyenlettel megold,;

. gyakorlati problémak megoldésa soran eléfordulé mennyiségeknél becslést végez.
. konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

. értéktablazatok adatait grafikusan abrazolja;

. egyszerl grafikonokat jellemez.

Sikbeli alakzatok, térgeometria

. ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belso és kiilsd szogek 0sszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, atlo fogalma;

. ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,

hurtrapéz, négyzet;

. ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a
halmazabrajukat;

. a haromszogek ¢€s a specialis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldéasaban,;

. meghatarozza haromszogek és specialis négyszogek kertiletét, teriiletét;

. ismeri a kor részeit; kiilonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott.

ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszlsag, a terlilet, a térfogat €s az tirtartalom

szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén.

. a kocka, a téglatest €s a hasab halojat elkésziti;
. testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;
. ismeri a kocka, a téglatest, és a hasab kovetkezd tulajdonséagait: hatarold lapok tipusa,

szama, egymashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama; lapatlo;

. egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja,



. egyenes hasab felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket
megalapozo Osszefiiggéseket érti;

. a kocka, a téglatest, és a hasab tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldasaban.
Transzformaciok, szerkesztések

. megszerkeszti alakzatok tengelyes és kdzéppontos tiikkorképét;

. geometriai ismereteinek felhaszndlasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

. felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkdznapi helyzetekben;

. ismer geometriai szoftvereket.

Leir¢ statisztika, valdszinliség-szamitas

. értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja, és
az abrat elkésziti;

. adatokat tdblazatba rendez, diagramon 4brazol hagyomanyos és digitalis eszkozokkel
is;

. kiilonbo6z6 tipust diagramokat megfeleltet egymasnak;

. megadott szempont szerint adatokat gytjt ki tablazatbodl, olvas le hagyomanyos vagy

digitalis forrasbol szarmaz6 diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket

fogalmaz meg;

. konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megéllapitja a leggyakoribb adatot (mddusz), a
kozépso adatot (medidn), és ezeket 6sszehasonlitja.

. valdszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek soran az adatokat tervszeriien gytijti,
rendezi ¢s abrazolja;

. valdszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

. ismeri a gyakorisag ¢€s a relativ gyakorisag fogalmat. Ismereteit felhasznélja a

»lehetetlen”, a ,,biztos” és a ,.kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések

megfogalmazasanal.

Technika és tervezés
O Tudatossag alkalmazasa a tanuld sajat életvitelével kapcsolatos dontéseiben

0 A haztartasi, csaladi koltségvetés

0 A héztartas fogyasztasa, kornyezetterhelése

0 A viléagitas, a szinek, az anyagok €és mintak, a targyak és a diszek szerepének
értelmezése, alkalmazasa a lakberendezésben

0 Kreativ tevékenységek készségeinek fejlesztése

[ Eletterek, otthonok, lakberendezési tervek, rajzok, makettek

O A konyha mint munkahely kialakitasdnak higiéniai, munkaszervezési, ergonomiai

szempontjai



A tanorai tevékenységekhez kotddo szakmak, foglalkozasok, tanulési utak
Az élelmiszerek megvalasztasdban fogyasztoi tudatossag

Taplalkozas és egészség

Elelmiszer-beszerzés, -térolas, -tartositas

Etelkészitési folyamat tervezése, kivitelezése

Konyhai gépek ¢és alkalmazasuk

A tanorai tevékenységekhez kotodo szakmak, foglalkozasok, tanulasi utak
A tanul6 sajat képességeinek és érdeklddésének azonositasa a témahoz kotédden
Textilfélék (alapanyagok, késztermékek) kdrnyezetiinkben

Textilfélék tisztitdsa, gondozasa, javitasa

A haztartasi szabas-varras eszkozei

Kreativ alkotas alkalmazasa

A kerékpar biztonsagos haszndlata, karbantartasa

O O oo o0o-goo-0o-g-goo-o-goo-g O

Designe thinking (tervez6i gondolkodas) 1épéseinek alkalmazasa problémamegoldas
soran

0 Véleményformalas tdamogatéasa a t¢émahoz kapcsolodo kulturalis 6rokségiinkrol

Testnevelés:
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

- A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak 6nall alkalmazésa

- 4-8 iitem1 szabad-, tarsas ¢és kéziszer gyakorlatok ismertetés utani pontos €s rendszeres
végrehajtasa, alkalmazésa

- 5-6 gyakorlatbdl 4ll6 gimnasztikai gyakorlatok dsszeallitasa, végrehajtasa tanari kontrollal
- Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

- Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

- A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfeleld
végrehajtasa, alkalmazasa

- A kiilonb6z6 mozgatdrendszeri sériilések megeldzését, rehabilitacigjat érintd elemi szintii
alapelvek, eljarasok megismerése

- Kiilonboz0 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kozds, majd 6nallo dsszeallitasa,
végrehajtasa

- A terhelések utan végzett nyujtd hatdsu gyakorlatok jelentdségének ismerete, azok
Osszeallitasa tanari segitséggel

- Az egyszerlibb relaxacids technikak ismerete

- Osszetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszertibb gimnasztikai gyakorlatok



1épéskombinaciokkal zenére
Atlétikai jellegli feladatmegoldasok

- Futétechnikaja — 0sszefiiggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartds futas
kozben,;

— Magabiztosan alkalmazza a tavol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és sulylokés —
szamara megfeleld — technikait.

-A futo-, dobo- és ugroiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgasképesség- €s egészség-
fejlesztésben betoltott szerepének tudatositasa

-Futdiskolai gyakorlatok (taposo futas, olloz6 futas, saroklendités, térdemelés, keresztezo
futés),futofeladatok (repiild és fokozo futas) kiillonbozo irdnyokba és kombinaciokban,
variaciokban, egyenes vonalon, iveken és iranyvaltassal

-Ugroéiskola-gyakorlatok kis és kozepes lendiiletbdl (indianszokdelés, indianszokdelés azonos

1abrol 2-4 1épésre, indidnszokdelés sasszéval eldre és felugrasra torekedve, egy- és
haromlépéses sorozatelugrasok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadalyokon és akadalyok
felett egy és paros labon)

-Dobdgyakorlatok konnyitett €s nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett helyzetbol és
lendiiletbdl tarshoz, célra és tavolsagra

- Tavolugras kozepes (610 1épés) és hosszabb (10—14 1épés) nekifutassal, 1épotechnikéaval
homokba, szivacsba, emelt elugro helyrdl és elugrd gerendarol

- Magasugras atlépd, vagy flop technikaval 5-9 1épés lendiiletszerzéssel

-Kislabdahajitas 5—7 Iépéses doboritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és tdvolsagra

Torna jellegii feladatmegoldasok
- Segitségadassal képes egy-egy altala kivalasztott tornaeclem bemutatdsara és a tanult
elemekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

- A rendelkezésre 4ll6 €s a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa

- A torna jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nyd;to
gyakorlatainak 0sszedllitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

Talajon:- Guruldatfordulasok eldre-hatra, kiilonb6z6 testhelyzetekbdl kiilonb6z6
testhelyzetekbe; guruldatforduldsok sorozatban is; fejallas kiilonb6zo kiinduld helyzetekbdl,
kiilonb6z6 labtartasokkal; fellendiilés futdlagos kézallasba, gurulas elére; repiild
guruldatfordulds néhany 1€épés nekifutasbol (fiuk); cstisztatas nytjtott iilésbol hason fekvésbe
és vissza (lanyok); Osszefliggd talajgyakorlat 6sszekotd elemekkel

Ugroszekrényen:-Keresztbe allitott ugroszekrényen guggold atugras; hosszaba allitott
ugroszekrényen felguggolas, leterpesztés; guruldatfordulas eldre ugrodeszkardl torténd
elrugaszkodassal

Sportjatékok



— a sportjatékok eldkészitd kisjatékaiban tudatosan €s célszeriien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;

— a testnevelési €s sportjaték kozben célszerii, hatékony jaték- és egyiittmiikodési készséget
mutat;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat.

Testnevelési és népi jatékok

— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan és célszertien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat.

Onvédelmi és kiizdsportok

- a kiizd6 jellegii feladatokban életkoranak megfeleld asszertivitdst mutatva tudatosan és
célszerlien alkalmazza a timado és védo szerepeknek megfeleld technikai €s taktikai
elemeket;

— a tanari iranyitast kdvetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre onvédelmi fogasokat,
itéseket, rigasokat, védéseket és ellentdmadésokat.

Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgasformak

- ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegdn,
egyuttal tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatdsainak elviselésére sportolas
kézben;

— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan iigyel kdrnyezete tisztasagara €s
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Torténelem:

. ismeri az ujkori és jelenkori magyar torténelem és vilagtorténelem kovetkezd
kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket, illetve szerepiiket a magyar nemzet torténetében, vagy a
vilagtorténelemben: Bismarck, Marx, Andrassy Gyula, Ferenc Jozsef, Tisza Istvan, Lenin,
Kérolyi Mihély, Horthy Miklos, Sztalin, Hitler, Bethlen Istvan, Klebelsberg Kuno, Szent-
Gyorgyi Albert, Franklin D. Roosevelt, Churchill, Teleki Pal, Szélasi Ferenc, Hruscsov,
Kennedy, Rakosi Matyas, Mindszenty Jozsef;

. ismeri az elsé és a masodik vildghaboru legfontosabb eseményeit, jellemzdit;

. ismeri a nemzetszocialista és s kommunista diktatarak fobb jellemzdit, az emberiség
ellen elkovetett biineiket;

. felismeri a kiilonbséget a demokratikus és a diktatorikus berendezkedések kozott;

. felismeri, hogy melyik szoveg, kép, egyszerti abra, grafikon vagy diagram kapcsolodik

az adott torténelmi témahoz;

. ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és id6hatarait, illetve a kovetkezd
kiemelten fontos események, jelenségek és torténelmi folyamatok idépontjat:



1871 Németorszag egyesitése

1896 Millennium (a magyar honfoglalas 1000. évforduloja)

1914-1918 az 1. vilaghdboru

1917 Bolsevik hatalomatvétel Oroszorszagban, a jelenkor kezdete

1920 janius 4. a trianoni békediktatum (alairasa)

1933 Néci hatalomatvétel/ Hitler hatalomra keriilése Németorszagban

1920-44 Horthy korszak

1939-1945 a II. vilaghabora

1941 janius a Szovjetunido megtamadasa

1944 marcius 19. Magyarorszag német megszallasa

1945 aprilis a II. vilaghaboru vége Magyarorszagon

1945 szovjet megszallas, valasztas Magyarorszagon

1947 a parizsi béke

1947 a hideghaboru kezdete

1948 Izrael Allam megalapitasa

1948-1956 Rakosi-diktatira;

. biztonsaggal hasznélja az id6 tagolasara szolgalo kifejezéseket, pl. évszazad;
. ismeretei segitségével idorendbe tudja allitani a (tanult, fenti) torténelmi eseményeket,
képes az 1d6 abrazoléasara pl. iddszalag segitségével;

. képes hasznalni kiilonb6z6 torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
kovetkezd helyszineinek azonositasara, vaktérképen valo elhelyezésére: Németorszag,
Olaszorszag, Brit Birodalom, Amerikai Egyesiilt Allamok, Japan, Budapest, Szarajevo,
Szerbia, Felvidék, Karpatalja, Erdély, Délvidék, Burgenland, Csehszlovékia, Jugoszlavia,
Romania, Ausztria, Szovjetunid, Szibéria (munkataborok), Sztalingrad, Normandia, Hirosima,
Don-kanyar, Auschwitz, Berlin, Németorszagi Szovetségi Koztarsasag (NSZK), Német
Demokratikus Koztarsasag (NDK), Eszak- és Dél-Korea, Kuba, Recsk, Hortobagy;

. képes hasznalni kiillonbozd torténelmi térképeket egyszerl jelenségek leolvasasara, pl.
csatak, forradalmak, teriileti valtozasok/hdditasok;

. kiilonbozd torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyaldsa soran alkalmazza a
tantervben megadott kulcsfogalmakat, tovabba hasznalja a t¢émahoz kapcsolodo, kovetkezo
torténelmi fogalmakat: nacionalizmus, liberalizmus, konzervativizmus, demokracia,
szocializmus, kommunizmus, k6zos tigyek, dualizmus, MAV, Millennium, urbanizacio,
antant, kézponti hatalmak, front, alléhaboru, hatorszag, bolsevik, tandcskoztarsasag,
vordsterror, fehér kiilonitményes megtorldsok, kiantant, személyi kultusz, GULAG, totélis
allam, nemzetiszocializmus, antiszemitizmus, fasizmus, revizid, peng6, tengelyhatalmak,
bécsi dontések, nyilasok, totalis habora, holokauszt, gettd, deportalas, koncentracios tabor,
zsidotorvények, Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ), hideghaboru, vasfiiggony, berlini fal,
szuperhatalom, Eszak-atlanti Szerzédés Szervezete (NATO), Varséi Szerzédés, piacgazdasag,
joléti allam, malenkij robot, allamosités, tervgazdasag, Allamvédelmi Hatosag (AVH);

Vizualis kultura:



Kifejezés, képzoémiivészet.

Vizualis kommunikacio.

Ember vagy allatfigurdk elemz0 rajzi tanulmanyozasa.

A XIX. szazad stilusiranyzatai és azok jellemzoi.

Erzelmek és hangulatok kifejezése, a latvany atirasa.

Tanulmanyrajz és szinvazlatok készitése latvany utan.

Sik, térhatast, és térbeli abrazolas.

Egyszerli szogletes test csonkolasa, felezése, negyedelése.

Targy és kornyezetkultura. Vetiileti és axonometrikus abrazolas.

Térhatdsu kompozicidk készitése.

Absztrakt szinkompozicio 1étrehozasa szerkesztett formakbol.

Feliratok, plakatok tervezése.

8. EVFOLYAM:

Allampolgéri ismeretek

ismerje a csalad fogalmat, tudja felsorolni a csaladi szerepeket

tudja felsorolni a csaladi szocializacid jellemzoit

tudja megkiilonboztetni a csaladi bevételeket és kiadasokat

soroljon fel néhany lehetdséget, hogy a csalddok milyen mdédon takarékoskodhatnak
ismerje a kdrnyezettudatos életvitel fobb jellemzdit

a csaladi haztartas fogalméanak ismerete

tudja felsorolni a telepiilés kozintézményeit, a miikodo egyéb intézményeket és

szervezeteket

ismerje az onkormanyzat, alapitvany, egyhaz fogalmakat

nevezze meg a telepiilésiink polgarmesterét €s jegyzdjét

készitsen fogalmazast a telepiilés egy eseményérdl

tudja felsorolni a telepiilés kulturalis, torténelmi értékeit

tudjon felsorolni a Magyarorszagon ¢16 népeket, nemzetiségeket

ismerje a nemzet, honvédelem, hazaszeretet fogalmakat, parositsa a magyarazatukkal
ismerje az Eurdpai Unid fogalmat, legfontosabb jellemzdit

legyen képes példak segitségével bemutatni az allampolgari jogokat és

kotelezettségeket

tudja megnevezni Magyarorszag miniszterelnokét és koztarsasagi elnokét
sorolja fel a magyar allam alapvetd intézményeit

tudja megnevezni Magyarorszag allamformajat



- tudja a megismert foglalkozasokat, szakmakat csoportositani, 6sszehasonlitani
megadott szempont alapjan

- sorolja fel a diakmunka legfontosabb jellemzdit

- nevezze meg a mindennapi ligyintézés legfontosabb ligytipusait és a hozza kapcsolodd
intézményt (pl. kormanyablak, polgarmesteri hivatal, korméanyhivatal, tigyfélkapu)

- ismerje a fogyasztévédelem fogalmat €s sorolja fel a teriileteit

- az oktatasi, egészségligyi €s szocialis ellatorendszer f6 elemeinek, jellemzdinek
felsorolasa

- ismerje a kozfeladatot ellatd személyek feladatait (pedagogus, orvos, mentd)

Angol nyelv:

A 8. évfolyamon elsajatitandd angol nyelvi funkciok a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

— megszolitas kifejezése és arra reagalas (Excuse me. Can I help you?)
— bemutatkozas és bemutatas megfogalmazasa (Let me introduce myself / my friend.)

— személyre vonatkozo6 informaciokérés, informacidadas (What’s your favourite subject?
It’s maths.)

— hogylét iranti érdeklddés és reakcid (What’s the matter? I feel...)

— bocsanatkérésre torténd reakcié megfogalmazasa (That’s OK. Don’t worry about it. It
doesn’t matter.)

— jokivansagok kifejezésekor a reakcié megfogalmazasa (Thank you, the same to you.)
— telefon felvétele, telefonon valé bemutatkozas (XY speaking.)
— megszolitas, elbicsuzas személyes levélben (Dear John, Best wishes, Love,)

— véleménykérés €s arra reagalas (Do you agree? Yes, I do. No, I don’t. What’s your
opinion? In my opinion..., What do you think about ...? I think ...)

— tetszés, illetve nem tetszés kifejezése (How do you like it? I think it’s...)

— képesség kifejezése (Can you speak French? Are you able to ride a horse? | can
understand French. |1 am unable to ride a horse.)

— sziikségesség kifejezése (Do [ have to ...? Do I need to ...? You must ... We have to

)

—  javaslat, tandcs kifejezése (You should see the doctor.)
— igéret kifejezése (Will you help me? Don’t worry, I will. I promise ...)

— szandék, kivansag kifejezése (What would you like to do? Would you like to have a
rest? I’d like to see that film.)

— dicséret, kritika kifejezése (It’s great. It’s a good idea. It’s boring.)

— dolgok, személyek megnevezése, rovid/egyszeri jellemzése (What is this? What is it
like? It’s ..., It’s made of ..., It’s used for ...)

— visszakérdezés, ismétléskérés kifejezése nem értés esetén (Sorry, what did you say?)



— nem értés, magyarazatkérés, magyarazat értésének ellenérzése (Could you understand
me? Is it clear? Sorry, what does that mean?)

— betlizés kérése, bettizés (It spells ...)

— felkérés hangosabb, lassubb beszédre (Could you speak a little more slowly, please?
Sorry, that was a bit too fast.)

— orom, sajnalkozas, banat kifejezése (Are you happy about it? What do you think of
that? How do you feel about it? Great! I’m glad to hear that. I'm so pleased that..., Good for
you. I feel so happy for ... I’'m sorry to hear that. What a pity. Oh, no! Oh, dear! | feel so
sorry for ...)

— elégedettség, elégedetlenség, bosszusag kifejezése (What do you think of...? Are you
pleased with ...? Are you happy with ...? Are you satisfied with ...? That’s fine/nice/not bad.
That was fine/good/ nice. I'm quite satisfied with ... I’'m quite happy with ... I'm quite
pleased with ... It’s not good enough. That wasn’t very good.)

— csodalkozas kifejezése (How come? Is he? What a surprise!)
— remény kifejezése (I am looking forward to ... I hope ...)
—  javaslat és arra reagalas (Would you like to come to the cinema? Yes, sure.)

— meghivas és arra reagalas (I’d like to invite you to my party. Thank you, I’'m happy to
come.)

— informaciokérés, -adas (When is the next train? What time does the train arrive? Is the
boss here? Yes, he is.)

— egyetértés, egyet nem értés (Do you agree? What’s your opinion? How do you feel
about it? [ agree. I don’t agree. I don’t think so.)

— valaki igazanak az elismerése és el nem ismerése (You are right. You are wrong.)
— egymast kovetd események leirasa (What happened? First ... then ... finally ...)

— bizonyossag, bizonytalansag kifejezése (Do you think they will come? They will
probably come.)

A 8. évfolyamon elsajatitand6 angol nyelvi elemek, struktirak a legfontosabb angol nyelvii
kifejezésekkel:

O szokasos cselekvés, torténés kifejezése (Present Simple) valamint aktualis cselekvés,
torténés kifejezése (Present Continuous) jelen iddben, a két igeidd tartalméanak, hasznélatanak
ismerete

0 1étezés kifejezése mult idében: ’to be’ 1étige (I was ... [ wasn’t ... Were you ...? Was
he...? Who was there? What was that?)

0 cselekvés, torténés kifejezése mult idoben: Past Simple és Past Continuous (I was
eating breakfast when I heard the bad news.)

0 jovo idejliség kifejezése: *will” (I’ll bring you some water. I hope I will see the Prime
Minister.)

0 jovo idejli szandék kifejezése: *going to’ (I'm going to be a doctor. It’s going to rain.)

O birtoklas kifejezése mult idében: "have’ (I didn’t have many friends at school.)
0 birtoklas kifejezése jov6 idOben: *have’ (At the age of 25 I will have a car.)
0 felszolitd mod: Egyes/Tobbesszam 1. személy (Let’s go.)



0 mennyiségi viszonyok: szdmok (one, two, ..., hundred, thousand), sorszamok (first,
second, third...)

0 mennyiségi viszonyok: megszamlalhaté és megszamléalhatatlan fonevek (some, any, a
few, a little, lots of, many; How many? How much?)

0 térbeli viszonyok: prepozicidk, helyhatarozok (here, there, on the left, on the right, in,
on, under, opposite, next to, between ...)

0 id6tartam: How long? (How long were you in Spain? For one month. How long does it
take?)

0 idobeli viszonyok: *already’, yet’, ’just’ (I have already read it. He has not finished it
yet. She has just entered the room.)

0 idoébeli viszonyok: gyakorisag (How often? always, often, sometimes, never,
once/twice a week, every day), a tanult igeidékhoz tartozo6 idéhatarozok (jelen, mult és jovo),
idépontok/datumok (in 1997, in July, at 5 o’clock, on Monday, It’s eight. It’s quarter to eight.)

0 mindségi viszonyok: hosszabb melléknevek, rendhagy6 melléknevek fokozasa,
Osszehasonlitasok (She is the most intelligent of all. Tom’s younger than Sue. Mary is more
beautiful than Sue. It is as cold as ice., good/bad, better/worse)

O modalités: képesség, kotelesség kifejezése *can’, *must’ segédigékkel (I can/can’t
swim. | must go.)

modalités: tiltas kifejezése *mustn’t’ segédigével (You mustn’t smoke here.)
modalitds: engedélykérés *could’, 'may’ segédigékkel (Can/could/may I join you?)
modalités: kotelezettség kifejezése "have to’ segédigével (Do you have to be there?)
modalités: tandcsadas ’should/shouldn’t’ segédigével (You should ask her.)

szOvegosszetartd eszkdzok: tovabbi kotdszavak (e.g. however)

O o o o o od

hatarozatlan névmasok (somebody, -thing, nobody, -thing, anybody, -thing,
somebody, -thing, everybody, -thing)

Az egyes témakorok tanulasi eredményeként a tanulo:

O az adott tématartomanyban megért egyszerli célnyelvi szoveget;
0 az adott tématartomanyban létrehoz egyszerli célnyelvi szoveget;
O az adott tématartomanyban nyelvi szintjének és életkoranak megfeleld interakciot

folytat a tanult nyelvi elemek felhasznalasaval.

Biolégia
O A fogyaszt6i 1étforma és a Fold véges eréforrasai kozotti ellentmondas felismerése, a
fenntarthat6sag problémajanak tobb szempontl elemzése

O Az éghajlatvaltozasi modellek altal a bioszféra jovdjére adott eldrejelzések értékelése.

0 Tajékozddas az emberi testen, a testtajak €s szervek elhelyezkedésének anatomiai
iranyok hasznalataval torténd bemutatasa maketten vagy abran és a sajat testen

0 Az emberi kiiltakard szdvettani rétegeinek azonositasa abrakon, az egyes rétegek,
szervek funkcigjanak ismertetése



0 A gerincoszlop tdjékainak és részeinek megnevezése, a végtagok ¢€s fliggesztooveik, a
mellkas csontjainak megmutatdsa csontvazon vagy képeken és sajat testen

0 A mozgasszervrendszerre jellemz0 fobb kotd-, timasztod- €s izomszovet csoportok
vizsgalata, a végtagok hajlito- és feszitdizmai elhelyezkedésének megmutatasa

0 A belso szervek elhelyezkedésének anatomiai iranyok hasznalataval torténd
bemutatdsa maketten vagy abran és a sajat testen

0 A tapléalkozasi szervrendszer fobb részei, a 1€gzdszervrendszer szdvettani €s szervi
felépitése és a keringési szervrendszer szerveinek azonositasa. A kivéalasztd szervrendszer
fobb feladatainak, szerveinek azonositasa, miikodési elvének megértése

O A vérkép, a vér Osszetételének jellemzése, a fobb alakos elemek és a véralvadasi
folyamat kivalté okainak €s jelentdségének felismerése

0 Az idegrendszer feladatanak, miikodési modjanak megértése, a kdzponti és kornyéki
idegrendszer, a gerincveld és az agyveld felépitésének vazlatos ismerete, az akaratlagos €s a
vegetativ szabalyozasi modok megkiilonboztetése

0 Az érzékelési képességek (latas, hallas, kémiai és mechanikai érzékelés) és az ezeknek
megfeleld érzékszervek felépitésének és mikodésének megértése

O A hormonrendszer feladatdnak, miikédési modjanak megértése, a f0bb hormontermeld
szervek azonositasa, az immunrendszer és a keringési szervrendszer kozotti kapesolat
felismerése,

0 A ndi és a férfi nemiszervrendszer kiilso és belsd felépitésének elemzése képek, abrak
alapjan, a nd6i és férfi masodlagos nemi jellegek kialakuldsdnak bemutatasa

0 A masodlagos nemi jellegek kialakuldsat bemutatd abrak, animéciok tanulmanyozasa,
a fejlddési folyamat iddbeli jellegzetességeinek €s egyéni eltéréseinek megbeszélése

0 Az ivarsejtek képzddési helyének azonositasa, a megtermékenyités feltételeinek
ismerete

0 A fogamzastdl a sziiletésig tartd magzati fejlodés fobb jellemzdinek ¢€s feltételeinek
ismerete,

O A gének szerepének felismerése, a testi €s a nemi kromoszomak megkiilonboztetése

O A felelds szexualis magatartés jellemzdinek ismerete, a szexualitas egyéni életviteli és

parkapcsolati jelentéségének értékelése.

O A sziv- és érrendszeri betegségek kockazati tényezdinek azonositdsaAz életkor, az
¢letmod és a taplalkozas kozotti sszefiiggeések felismerése, A rendszeres testmozgas €s az
egészség meglrzése kozotti osszefliggés, a mozgasszegény életmdd okozta egészségiigyi
kockazatok felismerése.

O A korokozo, a fertdzés, a jarvany és higiénia fogalmai kozotti Osszefiiggések feltarasa.
0 A higiénia ¢és a fert6z0 betegségek megeldzése kozotti dsszefliggés felismerése.

O Az antibiotikumok betegségek elleni hatdsossaganak elmagyarazasa.

0 A daganatos betegségek kornyezeti €s életmodbeli kockazati tényezdinek attekintése,

Az orvosi szlir6vizsgalatok és diagnosztikai eljarasok céljainak azonositasa.

O Az elsOsegélynyujtas 1épéseinek elvi ismerete.



Enek-zene:
-A tanult magyar és mas népek dalai koziil 5 dalt kifejezden énekeljen kottabol.
-A tanult ritmikai €s dallami elemek felismerése kottaképrol.

-Zeneelméleti ismeretek alkalmazéasa (hangk6zok, alap hdrmashangzatok megismerés
szintjén).

-A népdalfeldolgozéas maddjait ismerje Bartok ¢s Kodaly miivészetében.
-Miizenét és népzenét tudja megkiilonboztetni a hangszerek megfigyelésével.

A tanult dalokban ismerje fel az uj hangkozoket (kis és nagy szext,kis és nagy szeptim),
gyakorld feladatokban az 0j hangsorokat (D-dur,B-dur) és a valtakozo litemmutatot.

-A 3/8, 6/8—0s iitemmutato, feliités- stlytalan inditas felismerése kottabol a tanult énekelt és
zenehallgatasi anyaghoz kapcsolddoan

-1# 1bé eldjegyzésben dallamiras.

-A korébbi ismeretek mobilizaldsa: Modositott és modositdjel nélkiili szolmizacios hangok és
torzshangok ismerete.A szolmizacios hangok ¢€s a zenei torzshangok kozotti alapvetd
kiilonbség értelmezése a tanult énekelt anyagokon. Tiszta, kis- és nagy hangk6zok (T1-T8)
megfigyelése és megnevezése az énekelt és a zenehallgatasi anyaghoz kapcsolddoan.

Fél és egész hangos épitkezés fogalmi ismerete. Kis €s nagy terc szerepének fogalmi ismerete
a dar és moll jelleg hangzéasaban.

-Legyen tisztdban a tanult zenetorténeti korszak (romantika) stilusjegyeivel, mufajaival,
tancaival. Ismerje a zenetorténeti korszak legfontosabb ismertetdjegyeit, torténelmi €s
kulturalis hatteriiket. Azonositani tudja az egyes korszakhoz tartoz6 zenei miifajokat,
jellemzdiket, hangszerelési sajatossagaikat. Alapvetd ismeretekkel rendelkezzen a
zeneszerzOk életérdl, tanult miiveik keletkezésének koriilményeirdl, a miivek miifajarél és
formajarol. (szimfonia, szimfonikus kéltemény, miidal, rapszddia, opera, aria)

-Alapvet6 ismeretekkel rendelkezzen a 20. szdzad zenéjérdl, stilusair6l, a tanult zeneszerzok
életérdl, tanult miiveik keletkezésének koriilményeirdl, a miivek miifajarol és formajarol.
(kamarazene, jazz, spiritudlé, musical)

-A zenehallgatasra ajanlott, korabban tanult stilusokbdl, zenei korszakokbdl kivalasztott
zenemiiveket (10 alkotés) ismerje fel a jellemz0 részleteik alapjan.

Ajanlott zenehallgatasi anyag:

W.A. Mozart: A-dur klarinét kvintett lassu tétele

Fréderich Chopin: g-moll mazurka

Liszt Ferenc: Mazeppa — részletek; XV. Magyar rapszodia

Felix Mendelssohn: e-moll hegedtiverseny 1. tétel - részlet

Antonin Dvotak: IX. Uj vilag szimfonia — IV. tétel (részlet)

Giuseppe Verdi: Aida — Bevonulasi indulé; Nabucco — Szabadsag korus
Georges Bizet: Carmen — Torreador dal

Erkel Ferenc: Bank ban — Keser(i bordal; Hazam, hazam

Johannes Brahms: Akadémiai tinnepi nyitany — részlet



Robert Schumann: Gyermekjelenetek — Almodozas
Richard Wagner: Tannhéuser - Naszindul6

Pjotr Iljics Csajkovszkij: IV. szimfénia IV. tétel
Claude Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca
Igor Stravinsky: Petruska — Orosz tanc

Bartok Béla: Négy szlovak népdal; Allegro Barbaro; Concerto: IV. tétel Intermezzo
Interrotto

Kodaly Zoltan: Székelyfono — Rossz feleség ballada, El kéne indulniFdlszéllott a pava —
részletek a variaciokbol

Kodaly Zoltin- Wedres Sandor: Oregek, Esti dal

Carl Orff: Carmina Burana — O, Fortuna

Krzysztof Penderecki: Hirosima emlékezete

George Gerschwin: Porgy és Bess — Porgy dala (Az inség nalam a vagyon...)
Jazz standard-ek

Uj Patria sorozat — Utolsé Ora (autentikus felvételek).

Népzenei revival legjobb felvételei

Etika:

. Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal,

. Az emberi gondolkodasmod sokszintisége megértése;

. Azonos helyzetekre adott eltérd reakciok, vélemények elemzése;

. Onkifejezési modok gyakorlésa.

. A tanulés és fejlodés Osszefliggéseinek megértése a tanulo €letében;

. Sajat szokasok, €letvezetési mod, €letszemlélet értékelése a testi és mentalis egészség,
a lehetséges karos tényezok feltarasa, ezek elkeriilésére

. A feleldsség, onismeret, munka, egylittmiikodes, kreativitas, vallalkozo szellem,
munkamegosztas, pénziigyi tudatossdg megjelenése a mindennapi cselekvésekben;

. A siker, a boldogsag, boldogulas atérzése, azonositasa az egyén €letében;

. Kiils6 és belsd tényezok dsszehangolasa, amelyek az érzelmi-mentélis allapotra
hatassal lehetnek;

. Valos és virtudlis térben zajlo cselekvések elemzése.

. A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség €s intimitds megérzése, megjelenése a
kapcsolatokban

. A csalad tarsadalmi funkcioi értelmezése, a csalddszerkezet sokfélesége;

. A harmonikus csaladi életet meghatarozo értékek 0sszegytijtése,

. A tamogatas, megértés, tanulas, egyiittérzeés és egyenldség vizsgalata csaladi

kapcsolatban;



. Az egyén felel0sségének megfogalmazasa kiilonb6zoé A figyelmesség, k6zos tervezés
¢s az egyiittmiikodés példainak érvényesitése;

. A tartos kapcsolatok €s parkapcsolatok alapvetd feltételeinek megismerése.

. Kapcsolati konfliktusok elemzése eltérd igények, kommunikacio és érzelmek
szempontjabol,

. A felelésségvallalds, bocsanatkérés €s a jovatétel szerepének

Fizika:
Az elektromos allapot kialakuldsanak megfigyelése kisérletezés kozben, magyarazata a toltott

részecskék €és atomrol alkotott egyszerti elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével.

Szemléletes kép alkotasa az elektromos — egyen €s valtakozd — aramrol. Egyen és valtakozo-
aramu eszk0z0k azonositasa a kornyezetiinkben.

A fesziiltség és dramerdsség jele, mértékegysége, feltlintetése az elektromos eszkdzokon.

Az aramerdsség varhat6 értékének meghatarozasa az ellenallas ismeretében. A technikai
alkalmazasokban gyakori szigeteld és vezetd anyagok ellenallasanak mérése.

Az egyszerli aramkor részei: aramforras, kapcsolo, fogyasztok, vezeték.

Elemek ¢s akkumulatorok jellemz6 adatainak 6sszehasonlitasa.

Az emberre veszélyes fesziiltség és aramerdsség értékek. Az aramiités hatasa.

A vasald, a hajszarito, a vizmelegité miikodési elve: a flitdszal kialakitasa és szerepe.

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe az
elektromos eszkdzok biztonsdgos hasznalata soran.

Jedlik Anyos munkéssaga és az elektromos motor. A transzformétor miikodésének
megfigyelése

A fény egyenes vonalu terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata.
A siktiikdrben lathato tiikkorkép kialakulasdnak magyarazata.

A haztartasban hasznalt fényforrasok és azok tulajdonsagai.

A fénytorés jelenségének megfigyelése, optikai lencsék.

A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas, ezek
korrekcioja szemiiveggel, kontaktlencsével, 1ézeres beavatkozassal. A szem egészségvédelme.

A hulldmok kialakulasanak elvi magyardzata. Az amplitado, a frekvencia, a hullamhossz.
A levegoben terjedd 16késhullam megfigyelése egyszerii kisérleti eszkdzokkel.
A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd) fizikai magyarazata.
A hallds mechanizmusanak fizikai lényege, a hallast kdrosito tényezdk ismerete.
A fény hullamtermészetének ismerete.
A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészitd szinek.

Az 6zonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas er6sodése, az
6zonpajzs védelmében hozott intézkedések.



Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utal6 fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata.

A tengerszint emelkedésének fizikai okai.

A tlizel6anyagok elégetésének szerepe az iiveghdzhatas kialakulasaban.

Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6koldgiai labnyom.

A Nap fizikai jellemzdi. A Nap energiajanak forréasa.

A Fold Nap koriili mozgéasanak, a Hold Fold koriili mozgaséanak fizikai jellemzoi .

A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan.

Fold tipust bolygok és oriasbolygok, a bolygok jellegzetességeinek egyszerii fizikai
magyarazata.

A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszolagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése.

A vilaglir kutatdsanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése és
fejlodése.

Foldrajz:

O meg tud nevezni egyes kontinensekre, orszagcsoportokra, meghatdrozo jelentdségii
orszagokra jellemz0 tarsadalmi-gazdasagi folyamatokat;

O jellemezni tudja Eurdpa €és az Eurdpan kiviili kontinensek tanult orszagait, tipikus
tajait, telepiiléseit, térségeit megadott szempontok alapjan;

0 képes hasznalni kiilonb6z6 foldrajzi térképeket -a tantervben topografiai ismeretek
cimszo alatt felsorolt- foldrajzi fogalmak azonositasara, vaktérképen vald elhelyezésére;

O ismertetni tudja az Eurdpai Unid fobb tarsadalmi-gazdasagi jellemzdit, vilaggazdasagi
szerepét;

O realis alapokon nyugvo magyarsag- és Europa-tudattal rendelkezik;

0 ismeri a tarsadalmi—gazdasagi fejlettségbeli kiillonbségek leirasara alkalmazott
mutatokat (pl. GDP);

O népesség-¢s telepiilésfoldrajzi informaciok alapjan jellemzoket fogalmaz meg;

0 foglalkoztatasi adatokat értelmez, kovetkeztetéseket von le bel6liik;

0 tud példakat hozni a kornyezet- €s a természetvédelem alapvetd feladataira és
lehetdségeire a foldrajzi, kornyezeti eredetli problémak mérséklésében, megoldasaban;

0 ismeri a mindennapi életben jelen 1€v6 pénziigyi tevékenységeket, szolgaltatasokat;
O ¢letkori sajatossagainak megfeleld helyzetekben alkalmazza pénziigyi ismereteit, pl.
egyszeru koltségvetést tud késziteni,

0 tud példékat hozni a véllalkozasok mitkddését befolyasold tényezdkre;

0 példakat tud sorolni a globalizacié életiinket befolydsold folyamataira;

O érveket tud megfogalmazni a tudatos fogyasztoi magatartas és a kdrnyezettudatos

dontések fontossaga mellett.



Digitélis kultara:

Algoritmizalas és blokkprogramozas

0 megkiilonbozteti, kezeli €s hasznalja az elemi adatokat;

0 ismeri és haszndlja a blokkprogramozas alapveto épitéelemeit;

0 a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet alkalmaz a tanult blokkprogramozasi
nyelven

Online kommunikacio

0 tisztaban van a halézatokat és a személyes informacidkat érinté fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositod lehetdségeket;

0 onalloan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.
Robotika

0 ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitéelemeit;

O mozgésokat vezérel szimulalt vagy valds kdrnyezetben.

Szovegszerkesztés

O ismeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédids dokumentum készitése
soran a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

O a tartalomnak megfelelden alakitja ki a szoveges vagy a multimédids dokumentum
szerkezetét;

O ismeri és kritikusan haszndlja a nyelvi eszkdzoket (példaul helyesiras-ellendrzés,
elvalasztas);

O a szoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztaban
van a nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival;

O etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas
szabalyaival.

Bemutatokészités

0 ismeri egy bittérképes rajzoldprogram hasznalatét, azzal dbrat készit;

O bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.
Multimédias elemek készitése

O digitalis eszkozokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videot;

0 digitalis képeken képkorrekcidt hajt végre.

Téblazatkezelés

O cellahivatkozédsokat, matematikai tudasanak megfeleld képleteket, egyszerti statisztikai
fiiggvényeket hasznal tablazatkezeld programban;

0 az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;
O tapasztalatokkal rendelkezik hétkdznapi jelenségek szamitdgépes szimulaciojarol.
Az informacios tarsadalom, e-Vilag

O Ismeri az informaciokeresés technikajat, stratégiajat és tobb keresési szempont
egyidejli érvényesitésének lehetdségét;



0 tisztaban van a halozatokat és a személyes informacidkat érinté fenyegetésekkel,
alkalmazza az adatok védelmét biztositod lehetdségeket;

0 védekezik az internetes zaklatas kiilonb6zo formai ellen, sziikség esetén segitséget kér.
A digitalis eszkdzok hasznélata

0 tapasztalatokkal rendelkezik az iskolai oktatashoz kapcsolodd mobileszkdzokre
fejlesztett alkalmazasok hasznélatdban;

0 az informatikai eszk6zoket 6nalldan hasznalja, a tipikus felhasznaloi hibakat elkeriili,
¢s elharitja az egyszeriibb felhasznaloi szinti hibakat;

0 értelmezi az informatikai eszkozoket mukodtetd szoftverek hibajelzéseit, és azokrol
beszamol.

Kémia:

TEMAKOR: A kisérleti megfigyeléstél a modellalkotasig

0 megismeri egy egyszerd laboratorium felépitését, anyagait és eszkozeit;
O egyszerli modelleket (golydmodellt) hasznal az anyagot felépitd kémiai részecskék
modellezésére;

TEMAKOR: Az anyagi halmazok

0 ismeri a természettudomanyos vizsgalatok soran alkalmazott legfontosabb
mennyiségeket és azok kapcsolatat;

0 képes egyszerl kisérletek elvégzésére €s elemzésére az elemekkel, vegyiiletekkel és
keverékekkel kapcsolatban;

0 kiilonbséget tesz elem, vegyiilet és keverék kozott;
TEMAKOR: Atomok, molekulak és ionok

0 kiilonbséget tesz elemi részecske és kémiai részecske, valamint atom, molekula €s ion
kozott;

0 ismeri a legfontosabb elemek vegyjelét, illetve vegyliletek képletét;

O fel tudja irni a kisebb atomok elektronszerkezetét a héjakon 1évd elektronok szamaval
(Bohr-féle atommodell);

O tudja, hogy az atom kiils elektronjainak fontos szerep jut a molekula- és ionképzés
soran;

O érti egyszerti molekuldk és ionok kialakulasat, és fel tudja irni a képletiiket;
TEMAKOR: Kémiai reakciok

O a részecskemodell alapjan értelmezi az egyszerii kémiai reakciokat;

0 ismeri a kémiai reakciok végbemenetelének legalapvetobb feltételeit (litkdzés,
energia);

0 ismeri a kdznapi €let szempontjabol legalapvetdbb kémiai reakciokat;

0 Ismer sav-bazis indikatorokat, érti felhasznalasuk jelentdségét;

0 ismeri a katalizator fogalmat, érti a katalizatorok miikodési elvének 1ényegét;



0 ismeri a korr6zié fogalmat és a fémek csoportokba soroldsat korrdzidallosaguk

crer

TEMAKOR: Kémia a természetben

O megérti és példakkal szemlélteti az emberi tevékenység €s a természeti kdrnyezet
kolcsonos kapcesolatat kémiai szempontok alapjan;

0 ismeri természeti kdrnyezetének, azon beliil a 1égkornek, a kézetburoknak, a
természetes vizeknek és az ¢16vilagnak a legalapvetdbb anyagait;

O érti a globalis klimavaltozas, a savas esOk, az 6zonréteg karosodasanak, valamint a
szmogoknak a kialakuldsat és emberiségre gyakorolt hatasat;

0 kiseldadas keretében beszamol egy, a sajat telepiilését érintd kornyezetvédelmi kérdés
kémiai vonatkozasairdl;

0 azonositja és példat hoz fel a kornyezetében eléfordul6 leggyakoribb, levegdt, vizet és
talajt szennyezd forrasokra;

TEMAKOR: Kémia a mindennapokban

O tisztaban van vele, hogy az életfolyamatainkhoz sziikséges anyagokat a taplalékunkbol
vessziik fel zsirok, fehérjék, szénhidratok, asvanyi sok és vitaminok formajaban;

O képes a forgalomban 1évd kemikalidk (ndvényvédo szerek, haztartdsi moso- és
tisztitoszerek) cimkéjén feltiintetett hasznalati itmutato értelmezésére, azok feleldsségteljes
hasznalatara;

0 tudja, hogy a kiilonféle asvanyokbol, kdzetekbol épitdanyagokat (pl. meszet, betont,
iiveget) és fémeket (pl. vasat és aluminiumot) gyartanak;

0 ismeri a kéolaj feldolgozasanak modjat, f6 alkotdit, a szénhidrogéneket, tudja, hogy
ezekbdl szamos termék (motorhajtoanyag, kendanyag, mlianyag, textilia, mosdszer) késziil.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyar nyelv
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa

A tanul¢ eligazodik és hatékonyan részt vesz a mindennapi paros €s csoportos
kommunikécios helyzetekben, vitdkban. Képes allaspontjat megfeleld érvek, bizonyitékok
segitségével megvédeni.

Figyeli és tudja értelmezni partnerei kommunikacios szandékat, nem nyelvi jeleit.

Képes a kiilonb6zd megjelenésii €s miifaja szovegek globalis (atfogd) megértésére, a szoveg
sz6 szerinti jelentésén tlli lizenet értelmezésére, a szovegbdl informaciok visszakeresésére.

Olvasas, szovegértés
Képes irodalmi, ismeretterjesztd és publicisztikai szovegek onalld olvasasara, megértésére.

Képes a szoveg értd befogadasat biztositod olvasasra, kiilonféle miifaju szovegek kifejezo
felolvasasara.

Tudja a szvegelemzeés alapvetd eljarasait 6nallo alkalmazni: a 1ényeg kiemelése, adatkeresés,
ok-okozati kapcsolatok felfedezése, vazlatkészités.

Ossze tudja foglalni a szoveg tartalmat, tud 6nalloan jegyzetet és vazlatot késziteni.



Képes az olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos sajat véleményét szoban és irasban
megfogalmazni, allitasait indokolni.

fras, fogalmazas
[rasa jol olvashato, esztétikus.
Rendelkezik a tanulmanyokhoz sziikséges eszkozszintli iraskészséggel.

Képes a feldolgozott miivekrdl, olvasmanyélményekrol, szinhazi eldadéasrol 6sszefoglalas
készitésére a témanak, a kommunikacids alkalomnak megfelel6 stilusban felelet vagy rovid
irasos beszamol6 formajaban.

A tanul6 ismeri és a torekszik a szovegalkotasban a kiillonb6z6 mondatfajtak hasznalatéra.
Ismeri a tomegkommunikacid fogalmat, legjellemzdbb tertileteit.

Képes néhany tomegkommunikacios miifajban vald kreativ szovegalkotasra (hir, interju,
riport, tuddsitas), hagyomanyos és 4j tipusu onéletrajz irdsara.

Helyesiras

Alkalmazza az irasbeli szovegalkotasban a mondatvégi, a tagmondatok, illetve mondatrészek
kozotti irasjeleket. Ismeri és alkalmazza a parbeszéd és az idézetek (egyenes, szabad fliggo,
fiiggd) helyes irasmodjat.

A tanul6 a helyesirési segédkonyvek segitségével jartas az 0sszetett szavak és gyakoribb
mozaikszok helyesiradsaban.

A nyelv szerkezete és jelentése

Az egyszerli és Osszetett mondatok megkiilonboztetése. Az alarendeld és mellérendel
Osszetett mondatok: a tagmondatok kozotti tartalmi-logikai és/vagy grammatikai viszony
felismerése.

A mellérendeld Osszetett mondat fajtainak felismerése, ilyen tipusit mondatok alkotasa.

Az alarendel6 Osszetett mondat fajtainak felismerése, ilyen mondatok alkotasa €s dbrajuk
jelolése.

A fomondat és mellékmondat fogalma, az utal6sz6 és a kotdszo szerepe.
A tobbszordsen Osszetett mondatok felismerése és a mondat abrajanak leirasa.

A szo0sszetételek tipusai. Az alarendeld szoosszetételek fajtai és helyesirasuk. A
mellérendeld szo0sszetételek fajtai és helyesirasuk.

A sz6képzés fogalma, és leggyakoribb képzok ismerete.

A ritkédbban hasznalt szo6alkotasi modok felismerése: szoelvonas, szovegyiilés, mozaikszo-
alkotas.

A nyelv allandosaga és valtozésa

rom

A nyelvrokonsag fogalma. T4jékozottsdg a magyar nyelv eredetérdl, helyérdl a vilag nyelvei
kozott.

A szokincs valtozésa: szokincsiink 6si elemeinek, idegen szavaknak és jovevényszavaknak az
ismerete, megkiilonboztetése.

Magyar irodalom



Kisepikai alkotasok - prozai és verses, pl. novella, elbeszélés, kisregény, anekdota, karcolat,
komikus eposz, ballada

A tanul6 képes a konnyebben besorolhaté miivek miifaji azonositasara, 8—10 miifajt
miinemekbe tud sorolni, és a miinemek 1ényegét meg tudja fogalmazni.

Moricz Zsigmond: Hét krajcar (novella, tragikomikum)
Nagyepikai alkotas — regényelemzés

A kiilonboz6 regénytipusok (pl. fejléddésregény, torténelmi regény, példazatos regény) miifaji
jegyeit felismeri, a szerepldoket jellemezni tudja, a konfliktusok mibenlétét fel tudja tarni.

Konkrét szovegpéldan meg tudja mutatni a mindentudo6 és a targyilagos elbesz€l6i szerep
kiilonbozoségét, tovabba a kozvetett és a kozvetlen elbeszélésmod eltérését.

Moricz Zsigmond: Légy j6 mindhalalig (ifjisagi regény) /kotelezd olvasmany/

A mu cselekménye, szerkezete, a szereplok cselekedeteinek, jellemének megértése

Lirai és 4&tmeneti miifajok, miitipusok - 6da, dal, epigramma, elégia, ekloga, ¢letkép, tajlira,
hangulatlira, gondolati lira

Felismeri az alapvetd lirai miifajok sajatossagait kiilonb6z6 korok alkotéinak miivei alapjan
(els6sorban 20. szazadi alkotasok).

Felismeri néhany lirai mi beszédhelyzetét, a megszolitdo-megszolitott viszony néhany
jellegzetes tipusat, azonositja a miivek tematikajat, meghatarozé motivumait. Felfedez miifaji
¢s tematikus-motivikus kapcsolatokat, azonositja a zenei és ritmikai eszk6zok tipusait,
felismeri funkciojukat, hangulati hatasukat.

Azonosit képeket, alakzatokat, szokincsbeli és mondattani jellegzetességeket, a lexika
jelentésteremtd szerepét megérti a lirai szovegekben, megismeri a kompozicié meghatarozo
elemeit (pl. tematikus szerkezet, tér- és iddszerkezet, logikai szerkezet, beszédhelyzet és
valtozasa).

A megismert miifajok stiluseszkdzeinek megnevezése targyszeriien a tanult
szakkifejezésekkel, jellemzésiik példakkal. Az olvasott miivekben megjelenitett emberi
problémak bemutatasa 6nallo véleménynyilvanitassal.

Képes egyszerlibb meghatarozast megfogalmazni a kdvetkezd fogalmakrél: rapszddia, lirai
én, hexameter, pentameter, disztichon, szinesztézia, szimbolum.

Stilusiranyzatok a 20. szédzad elején (klasszikus modernség)

Nyugat szerepe, hatésa;

A megjelolt irok, koltdk palyaképe.

A felsorolt miiveken felismeri az irdnyzatok jellegzetességeit, fobb vonasait;

A felsorolt miiveik miifaji sajatossdgainak bemutatésa, s az irodalmi fogalmak alkalmazasa.

Ady Endre. A {6l-foldobott k6, /memoriter/ Lédaval a balban, Orizem a szemed /memoriter/,
A magyar Ugaron (a szimbolista tajvers).

Babits Mihaly. Impresszionista tajversek. Uj leoninusok (rimes disztichon, hexameter,
pentameter), Messze... messze ...

Juhasz Gyula. Tiszai csond (impresszionista tajvers), Milyen volt... /memoriter/



Kosztolanyi Dezsd. A szegény kisgyermek panaszai cimi ciklusbol részletek: Mar néha
gondolok a szerelemre, Mostan szines tintakrol Almodom (versciklus), Tiikorponty (1élektani
novella)

Toth Arpad. Korati hajnal /memoriter/ (tajvers, szinesztézia)
Jozsef Attila: Curriculum Vitae (részletek) Tiszta szivvel /memoriter/, Sziiletésnapomra

Radnéti Miklés: Nem tudhatom /memoriter/, Hetedik ecloga (ekloga, idémértékes verselés,
hexameter), Razglednicak (6da, sormetszetes jambikus sorok).

Nagyepikai alkotas az ifjusagi és/vagy a szorakoztatd irodalom korébol - magyar vagy
vildgirodalom, regényelemzés

Képes néhany egyszeriibb meghatarozas koziil kivalasztani azt, amely a kdvetkez6 fogalmak
valamelyikéhez illik: fordulat, retorika, parodia, helyzetkomikum, jellemkomikum. Az
ismertebb miifajokrol tudja az alapvetd informacidkat.

Karinthy Frigyes: Tanar ur kérem (novellaszeri humoreszkek sorozata, ciklusa) /részletek a
miibol/

Dramai miifajok - egy tragédia és/vagy egy komédia

Képes a dramakban, filmekben megjelend emberi kapcsolatok, cselekedetek, érzelmi
viszonyuldsok, konfliktusok Osszetettségének értelmezésére és megvitatasara.

Képes egyszeriibb meghatarozast megfogalmazni a kdvetkez6 fogalmakrol: tragédia,
komédia, dialégus, monolog.

William Shakespeare: Romeo és Julia
A média kifejezdeszkozei

Tisztdban van a média alapveto kifejezdeszkozeivel, az irott €s az elektronikus sajtd
miifajaival.

Ismeri a média, kitlintetetten az audiovizualis média €s az internet tarsadalmi szerepét,
mitkddési modjanak legfébb jellemzdit.

Kialakul benne a médiatudatossag elemi szintje, az 6nallo, kritikus attittid.

Matematika:

Halmazok, szamhalmazok:

. elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

. részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol,

. szamokat, szamhalmazokat, halmazmiiveleti eredményeket szamegyenesen abrazol;
. véges halmaz kiegészitd halmazat (komplementerét), véges halmazok k6zos

részét(metszetét), egyesitését (uniojat) képezi és abrazolja konkrét esetekben;

. ismeri a racionalis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.
Matematikai logika, kombinatorika, grafok

. igaz és hamis allitdsokat fogalmaz meg;

. tanult mintak alapjan néhany 1épésbdl allo bizonyitasi gondolatsort megért €s 6nalldan

Osszeallit;



. a logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai
meggyozesére;

. Osszeszamlalasi feladatok megoldéasa soran alkalmazza az 6sszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket;

. konkrét szitudciokat szemléltet grafok segitségével.

Szamelméleti ismeretek, hatvany, négyzetgyok

. ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban.

. smeri a primszam ¢€s az sszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni Osszetett szamok

primtényez0s felbontasat 1000-es szamkdrben;

. meghatarozza természetes szamok legnagyobb k6zds osztojat és legkisebb kozos
tobbszOrosét;

. pozitiv egész szamok pozitiv egész kitevdjii hatvanyat kiszamolja;

. négyzetszamok négyzetgyokét meghatarozza.

Aranyossag, szazalékszamitas
. ismeri az 1d6, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom

szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések €s szamitasok esetén;

. felismeri az egyenes ¢és a forditott ardnyossagot konkrét helyzetekben;
. felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.
. ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez k6t6do

szazalékszamitési feladatokat megold;

. [11d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és lirtartalom mértékegységeket atvalt helyi
értékes

gondolkodas alapjan, gyakorlati célszeriiség szerint.

Szoveges feladatok, fliggvények

. kiilonbozd szovegekhez megfelel6 modelleket készit.

. egyszerll betlis kifejezésekkel 0sszeadast, kivonast végez, €s helyettesitési értéket
szamol;

. egy- vagy kéttagu bettiis kifejezést szammal szoroz, két tagbol kdzos szamtényezot
kiemel;

. egyismeretlenes elsdfokl egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold.

. felismeri az egyenes ¢s a forditott aranyossagot konkrét helyzetekben;

. felismeri és megalkotja az egyenes aranyossag grafikonjat.

. matematikdbol, mas tantdrgyakbol és a mindennapi életbdl vett egyszerii szoveges

feladatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold;
. gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerili szoveges feladatokat kdvetkeztetéssel vagy

egyenlettel megold;



. gyakorlati problémak megoldasa soran eléforduld6 mennyiségeknél becslést végez.
konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

. értéktablazatok adatait grafikusan abrazolja;

. egyszerl grafikonokat jellemez.

Sikbeli alakzatok, térgeometria

. ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belsé és kiilsé szogek Osszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, atlo fogalma;

. ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,

hurtrapéz, négyzet;

. ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a
halmazébréjukat;

. a haromszogek és a specialis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldéasaban,;

. meghatarozza haromszogek és specialis négyszogek kertiletét, tertiletét;

. ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban;

. ismeri a kor részeit; kiillonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott.

. ismeri az idd, a tomeg, a hosszusag, a teriilet, a térfogat és az lirtartalom

szabvanymértékegységeit, hasznalja azokat mérések és szamitasok esetén.

. a kocka, a téglatest, a hasab és a gula halojat elkésziti;
. testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;
. ismeri a kocka, a téglatest, a hasab és a gula kdvetkez6 tulajdonsagait: hatarol6 lapok

tipusa, szdma, egymashoz viszonyitott helyzete; csticsok, €lek szdma; lapatlo, testatlo;
. egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszdmolja; a képleteket

megalapozo6 dsszefiiggéseket érti;

. ismeri a gomb tulajdonsagait;
. a kocka, a téglatest, a hasab, a gula, a gdmb tulajdonsagait alkalmazza feladatok
megoldasaban.

Transzformaciok, szerkesztések

. megszerkeszti alakzatok tengelyes és kdzéppontos tiikkorkeépét;

. geometriai ismereteinek felhasznalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

. felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkdznapi helyzetekben;

. ismer ¢és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztdban van alkalmazasi

lehetdségeikkel.



Leiro statisztika, valoszinliség-szamitas

. értelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfeleld abrazolasi modot kivalasztja, és
az

abrat elkésziti;

. adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos ¢és digitalis eszkozokkel
is;

. kiilonboz6 tipust diagramokat megfeleltet egymasnak;

. megadott szempont szerint adatokat gytjt ki tablazatbol, olvas le hagyomanyos vagy

digitalis forrasbol szarmazo6 diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket

fogalmaz meg;

. konkrét adatsor esetén atlagot szdmol, megallapitja a leggyakoribb adatot (mddusz), a
kozépso adatot (medidn), és ezeket 6sszehasonlitja.

. valoszinliségi jatékokat, kisérleteket végez, ennek sordn az adatokat tervszeriien gytjti,
rendezi és abrazolja digitalisan is;

. valdszinliségi jatékokban érti a lehetséges kimeneteleket, jatékaban stratégiat kovet;

. ismeri a gyakorisag és a relativ gyakorisag fogalmat. Ismereteit felhasznalja a
»lehetetlen”, a ,,biztos” és a ,.kisebb/nagyobb eséllyel lehetséges” kijelentések

megfogalmazasanal.

Testnevelés
Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacio

-A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének,
technikai végrehajtasanak onallé alkalmazésa

- 4-8 iitemi szabad-, tarsas és kéziszer gyakorlatok ismertetés utani pontos és rendszeres
végrehajtasa, alkalmazasa

- 5-6 gyakorlatbdl 4ll6 gimnasztikai gyakorlatok Osszeéllitasa, végrehajtasa tanari kontrollal
- Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszort alakzat) alkalmazo gyakorlasa

- Menet- és futasgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

- A kiilonb6z6 mozgatdrendszeri sériilések megeldzését, rehabilitacigjat érintd elemi szintii
alapelvek, eljarasok megismerése

- Kiilonboz0 testrészek bemelegitését szolgald gyakorlatok kozds, majd 6nallo dsszeallitasa,
végrehajtasa

- A terhelések utan végzett nyujtd hatasu gyakorlatok jelentdségének ismerete, azok
Osszeallitasa tanari segitséggel

- A mindennapi stressz fogalmi keretrendszerének ismeretében a pozitiv megkiizdési
stratégiak tanari segitséggel torténd alkalmazasa

- Az egyszerlibb relaxacios technikék elsajatitasa és alkalmazasa



- Osszetett gimnasztikai gyakorlatok, illetve egyszeriibb gimnasztikai gyakorlatok
1épéskombinaciokkal zenére
Atlétikai jellegti feladatmegoldasok

- Futdtechnikdja — Osszefliggd cselekvéssor részeként — eltérést mutat a vagta- és a tartos futés
kézben;

— Magabiztosan alkalmazza a tdvol- és magasugras, valamint a kislabdahajitas és sulylokés —
szémara megfeleld — technikait.

- A futd-, dobo- és ugroéiskolai gyakorlatok mozgaskészség-, mozgasképesség- €s
egészségfejlesztésben betdltott szerepének tudatositasa

- Futoiskolai gyakorlatok (tapos6 futas, oll6z6 futés, saroklendités, térdemelés,
keresztezo futas), futdéfeladatok (repiild €és fokozo futas) kiilonbozo iranyokba és
kombinaciokban, varidcidkban, egyenes vonalon, iveken ¢€s iranyvaltassal

- Ugroiskola-gyakorlatok kis és kdzepes lendiiletbdl (indianszokdelés, indianszokdelés
azonos 1abrol 2-4 1épésre, indianszokdelés sasszéval eldre és felugrasra torekedve, egy- €s
haromlépéses sorozatelugrasok, szokdelések, ugrasok sorozatban akadéalyokon és akadalyok
felett egy és paros labon

- Dobogyakorlatok konnyitett és nehezitett szerekkel egy és két kézzel, rogzitett
helyzetbdl és lendiiletbdl tarshoz, célra és tavolsagra

- Tavolugras kozepes (6—10 1épés) és hosszabb (10—14 1épés) nekifutassal,
1épdtechnikaval homokba, szivacsba, emelt elugré helyrdl és elugrd gerendarol

- Magasugras atlépd vagy flop technikaval 5-9 1€pés lendiiletszerzéssel

- Kislabdahajitas 5—7 1épéses dobdritmussal, két-harom keresztlépéssel célra és
tavolsagra

Torna jellegti feladatmegoldasok
- Segitségadassal képes egy-egy altala kivalasztott tornaelem bemutatdsara €s a tanult
elemekbdl onalldan alkotott gyakorlatsor kivitelezésére.

- A rendelkezésre 4ll6 és a célnak megfeleld tornaszereken statikus testhelyzetek,
tamlazasok, tamaszcserék, lendiiletek, ellendiilések, fellendiilések, fel-, le- és atugrasok
végrehajtasa

- A torna jellegli feladatmegoldasok specifikus bemelegitd, levezetd, nytjtd
gyakorlatainak 0sszedllitasa és végrehajtasa tanari kontrollal

Talajon: - Guruléatfordulasok eldre-hatra, kiilonbozo testhelyzetekbdl kiilonb6zo
testhelyzetekbe; guruldatforduldsok sorozatban is; Fejallas kiilonb6zo kiinduld helyzetekbdl,
kiilonb6z6 labtartasokkal;Fellendiilés futdlagos kézallasba, gurulés eldre; Repiild
guruldatfordulds néhany 1épés nekifutasbol (fiuk); Csusztatas nyujtott iilésbdl hason fekvésbe
és vissza (lanyok); Vetddés mellsd fekvétamaszbol nytjtott iilésbe (fitik); Osszefiiggd
talajgyakorlat 6sszekoto elemekkel



Ugrészekrényen: - Keresztbe allitott ugroszekrényen guggolo atugras; Hosszaba allitott
ugrészekrényen felguggolas, leterpesztés; Guruloatfordulés eldre ugrodeszkarol torténd
elrugaszkodassal

Gerendan: - Erﬂintc’ijérés; harmas 1épés fordulatokkal, szokdelésekkel is; mérlegallés; jaras
guggolasban; Onalloan 6sszeallitott 6sszefliggd gyakorlatok

Sportjatékok

— a sportjatékok elokészitd kisjatékaiban tudatosan €s célszertien alkalmazza a technikai és
taktikai elemeket;

— a testnevelési €s sportjaték kozben célszerii, hatékony jaték- és egyiittmiikodési készséget
mutat;

— a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a valasztott
sportjatékokat.

Testnevelési és népi jatékok

- a sportjatékok eldkészitd kisjatékaiban tudatosan €s célszerlien alkalmazza a technikai
és taktikai elemeket;

- a tanult testnevelési és népi jatékok mellett folyamatosan, jol koordinaltan végzi a
valasztott sportjatékokat.

Onvédelmi és kiizdésportok

- a kiizdo jellegli feladatokban életkoranak megfelel6 asszertivitast mutatva tudatosan és
célszerlien alkalmazza a timado és védd szerepeknek megfeleld technikai és taktikai
elemeket;

— a tanari iranyitast kdvetve, a mozgas sebességét novelve hajt végre onvédelmi fogasokat,
itéseket, ragasokat, védéseket és ellentamadésokat.

Alternativ kdrnyezetben tizhetd mozgasformak

- ellendrzott tevékenység keretében rendszeresen mozog, edz, sportol a szabad levegon,
egyuttal tudatosan felkésziil az iddjaras kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kdzben;

- a szabadban végzett foglalkozasok sordn nem csupan ligyel kornyezete tisztasagara €s
rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Torténelem:

. ismeri a magyar torténelem ¢és kultira kovetkezd kiemelkedd alakjait, cselekedeteiket,
illetve szerepiiket a magyar nemzet torténetében: Nagy Imre, Kédar Janos, Antall Jozsef,
Goncz Arpéd, Horn Gyula, Orban Viktor, Semmelweis Ignac, Julianus barat, Kérési Csoma
Sandor, Neumann Janos, Csonka Janos, Papp Laszl6, Puskas Ferenc, Liszt Ferenc, Munkacsy
Mihaly, Kodaly Zoltan, Bartok Béla;



. ismeri a vilagtorténelem kovetkez6 kiemelked6 alakjait, cselekedeteiket, illetve
szereplket nemzetiik, orszaguk vagy a vilag torténetében: Gorbacsov, Reagan, II. Janos Pal,
Periklész, Georges Washington, Lincoln, Gandhi, Mao Ce-tung;

. fel tudja idézni az Gjkori és jelenkori magyar torténelem legfontosabb eseményeit, és
forduldpontjait 1849-t61 napjainkig;

. felismeri a kiilonbséget a demokratikus és a diktatorikus berendezkedések kozott;

. példakat tud felhozni arra, hogy a torténelem soran miként jarultak hozza a magyarok
Eurdpa és a vilag kulturdlis és tudomanyos fejlédéséhez;

. ismeri a magyarsag, illetve a Karpat-medence népei egylittélésének jellemzoit néhany
torténelmi korszakban, beleértve a hatdron kiviili magyarsag sorsat;

. ismeri hazaja allamszervezetét;

. megadott szempontok alapjan tudja rendszerezni a torténelmi informaciokat;

. képen, egyszerli dbran, grafikonon, diagramon abrazolt folyamatot, jelenséget sajat
szavaival le tud irni;

. Ossze tudja vetni a forrdsokban talalhat6 informécidkat az ismereteivel;

. ismeri a nagy torténelmi korszakok elnevezését és id6hatarait, illetve a kdvetkezd

kiemelten fontos események, jelenségek és torténelmi folyamatok iddpontjat:
Kr.e. 5. szazad az athéni demokracia fénykora

1776 az amerikai Fiiggetlenségi nyilatkozat kiadasa

1944-1945 magyarellenes atrocitasok (a szomszédos orszagokban)

1956 oktober 23. forradalom kitérése Magyarorszdgon

1956 november 4. a szovjet timadas/ az 1956-o0s forradalom ¢€s szabadsagharc leverésének
kezdete

1956-1989 Kadar-rendszer

1957 a romai szerz0dés (aldirasa)/ az eurdpai integracio kezdete

1989-1990 a rendszervaltoztatds Magyarorszagon (és Kelet-Kozép-Eurdpaban)
1990 az elsd szabad valasztasok Magyarorszagon (1945 utan)

1991 a Szovjetuni6 felbomlasa

1992 maastrichti szerz6dés (alairasa)/ az Eurdpai Unid 1étrehozasa

1999 Magyarorszag belép a NATO-ba

2004 Magyarorszag belép az Eurdpai Uniodba

2012 Magyarorszag Alaptorvénye

. képes hasznalni kiillonbozd torténelmi térképeket a fontosabb torténelmi események
kovetkezd helyszineinek azonositasara, vaktérképen valo elhelyezésére: Budapest (Corvin
k6z), Mosonmagyarévar, Szlovakia, Ukrajna, Briisszel, Lengyelorszag, Csehorszag, Kozel-
Kelet, Izrael;

. képes hasznalni kiillonbozd torténelmi térképeket egyszert jelenségek leolvasasara, pl.
hadmiiveletek, csatak , forradalmak, vagy eurdpai integracio bévitésének folyamata;



. kiilonboz6 torténelmi korszakok, torténelmi kérdések targyaldsa soran alkalmazza a
tantervben megadott kulcsfogalmakat, tovabba hasznalja a t¢émahoz kapcsolddo, kovetkezd
torténelmi fogalmakat: sortiizek, munkasérség, Magyar Szocialista Munkaspart (MSZMP),
termeldszovetkezet, haztaji, maszek, gulydaskommunizmus, rendszervaltoztatés, privatizacio,
jogallam, tobbpartrendszer, kitelepités, asszimilacid, haziasitas, nagy pestisjarvany,
népességrobbands, migracid, multikulturalizmus, terrorizmus, globalizacid, népgytilés,
hatalmi agak, alkotmény, elnok, altalanos valasztdjog, integracio, eurd, Eurdpai Unid,
polgarhdbort, nagy fal, hinduizmus, buddhizmus, kasztrendszer, Koran;

Vizualis kultra:
Vizualis kommunikacio.
A latvany megjelenitése.

Perspektivikus, axonometrikus, vetiileti abrazolas. Bels6 és kiils terek perspektivikus
abrazolasa. Horizontvonal, latohatar. Ralatas, alalatas, szemmagassag.

Grafikonok, diagramok és feliratok tervezése. Térhatast betiik tervezése.
Kifejezés, képzomiivészet.
OP-ART kompoziciok tervezése.

A szinek térhatdsa. A szinek deritett és telitett drnyalatai. Szinkontrasztok. Szinreflex.
Csendélet, tajkép festése.

Latvanyok, képek, médiaszovegek, torténetek vizualis megjelenitése.

A mozgokép miikodésének kreativ alkalmazasa kiilonb6zo feladatokban.

Térgy és kornyezetkultura Targyak atalakitasa, attervezése meghatarozott célok érdekében.
Izmusok.

XX-XXI. sz. miivészeti irdnyzatainak felismerése.

Miialkotasok elemzése.

Kortars mivészet.

Lakohely, a magyar népmiivészet tdjegységei, jellemzd diszitd motivumai.

Kollazs, montazs.



